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“Traùi cuûa Thaùnh Linh, aáy laø . . . “

Moät hoâm, moät baø noï ñang laùi xe. Coù ba xe caûnh saùt baét baø ngöøng
laïi. Khi caûnh saùt xuoáng xe, hoï caàm suùng trong tay. Baø kinh ngaïc. Baø ñaõ
laøm gì?

Moät caûnh saùt traû lôøi, “Baø laùi len loûi giöõa xe coä. Baø ra daáu tay moät
caùch thoâ loã vaø chöûi ruûa nhöõng taøi xeá khaùc.”

Ngöôøi ñaøn baø hoûi, “Vì vaäy maø caùc oâng phaûi chóa suùng?”
Caûnh saùt traû lôøi, “OÀ, chuùng toâi thaáy nhaõn phía sau xe vieát baø laø Cô

Ñoác nhaân. Vì theá chuùng ta ñoaùn laø chieác xe naày bò ñaùnh caép.”
Caâu chuyeän treân ñaõ noùi leân moät ñieàu quan troïng: Laø Cô Ñoác nhaân,

chuùng ta phaûi raát caån thaän veà nhöõng gì mình nghó, noùi, vaø laøm. Nghó
cho cuøng, Ñöùc Chuùa Gieâ-su Christ laø göông maãu cuûa chuùng ta. Vaø
chuùng ta phaûi gioáng nhö Ngaøi.

Nhöng gioáng nhö Ñöùc Chuùa Gieâ-su nghóa laø gì? Cô Ñoác nhaân phaûi
soáng theá naøo? Chuùng ta phaûi haønh ñoäng theá naøo ôû ngoaøi ñöôøng vaø
trong nhaø? Bí quyeát trong Ga-la-ti 5:22, 23, laø chuû ñeà cho ba thaùng
naày. “Nhöng traùi cuûa Thaùnh Linh, aáy laø loøng yeâu thöông, söï vui möøng,
bình an, nhòn nhuïc, nhôn töø, hieàn laønh, trung tín, meàm maïi, tieát ñoä:
khoâng coù luaät phaùp naøo caám caùc söï ñoù.”

Chuùng ta seõ nghieân cöùu “Traùi cuûa Thaùnh Linh.” Chuùng ta seõ hoïc
bieát vieäc gì xaûy ra cho nhöõng ngöôøi hoaøn toaøn daâng hieán ñôøi mình cho
Chuùa. Chuùng ta seõ hoïc xem Ñöùc Thaùnh Linh laøm vieäc vôùi hoï theá naøo.
“Heã chi sanh bôûi xaùc thòt laø xaùc thòt; heã chi sanh bôûi Thaùnh Linh laø
thaàn” (Giaêng 3:6). Traùi cuûa Thaùnh Linh lôùn leân trong chuùng ta khi
chuùng ta ñöôïc sanh bôûi Ñöùc Thaùnh Linh. Chuùng ta nhaän ñöôïc traùi cuûa
Thaùnh Linh khi chuùng ta “taùi sanh.”

Haõy ñeå yù, söù ñoà Phao-loâ noùi, “Traùi cuûa Thaùnh Linh, aáy laø . . .” OÂng
khoâng noùi “nhöõng traùi” cuûa Thaùnh Linh. Thay vaøo ñoù, oâng noùi “traùi.” Ñoù
laø vì traùi cuûa Thaùnh Linh khoâng phaûi laø nhöõng phaàn rieâng reõ, nhöng
nhöõng phaàn naày laøm vieäc hoøa hôïp vôùi nhau nhö moät. Cuõng nhö chuùng
ta noùi veà moät chuøm nho laø nhieàu traùi nho treân moät nhaùnh. Traùi cuûa
Thaùnh Linh laø nhöõng gì Ñöùc Thaùnh Linh taïo neân trong chuùng ta. Ñieàu
naày chöùng toû chuùng ta trôû neân gioáng nhö Ñöùc Chuùa Gieâ-su.

Traùi cuûa Thaùnh Linh gioáng nhö moät hoät chaâu quyù giaù coù nhieàu maët.
Moãi maët baøy toû moät phaàn khaùc nhau cuûa baûn tính Ñöùc Chuùa Gieâ-su maø
Thaùnh Linh muoán taïo neân trong chuùng ta. Ñaây laø troïng taâm cuûa coâng
vieäc Ngaøi laøm cho chuùng ta. Chöông trình cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi laø laøm
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cho chuùng ta gioáng nhö Ñöùc Chuùa Gieâ-su. Ngaøi ñaõ ban Ñöùc Thaùnh
Linh ñeå soáng trong chuùng ta haàu thöïc hieän söï thay ñoåi ñoù.

Baïn seõ thaáy traùi cuûa Thaùnh Linh khoâng phaûi laø moät tö töôûng chöa
ñöôïc thöû nghieäm. Ñoù khoâng phaûi laø moät caùch soáng. Nhöng ngöôøi coù
traùi cuûa Thaùnh Linh ñang lôùn leân ôû trong mình seõ khoâng soáng gioáng
nhö tröôùc. Ngöôïc laïi, traùi cuûa Thaùnh Linh laø söï thay ñoåi töø moät ngöôøi
cuõ trong quaù khöù thaønh moät ngöôøi môùi trong hieän taïi. “Nhöõng söï cuõ ñaõ
qua ñi, naày moïi söï ñeàu trôû neân môùi” (II Coâ-rinh-toâ 5:17). Traùi cuûa
Thaùnh Linh laø “söï môùi” trong ñôøi soáng moät ngöôøi vaø ngöôøi ñoù ñaõ vöôït
khoûi söï cheát qua söï soáng (I Giaêng 3:14) trong Ñaáng Christ.

Baøi hoïc trong ba thaùng naày seõ cho thaáy chuùng ta coù theå ñeå Ñöùc
Thaùnh Linh laøm chuùng ta gioáng Ñöùc Chuùa Gieâ-su hôn. Trong Ñaáng
Christ laø söï nhòn nhuïc, tình yeâu thöông, söï hieàn laønh vaø trung tín.

Baïn seõ coù söï thaùch thöùc laø laøm traùi cuûa Thaùnh Linh luoân luoân naûy
nôû trong baïn, ñaëc bieät laø ôû trong gia ñình. Chuùng ta seõ thaáy bí quyeát
thaønh coâng laø hoaøn toaøn ñaàu phuïc Ñöùc Chuùa Trôøi. Ñieàu naày coù nghóa
laø chuùng ta caàn saün saøng ñeå cheát cho mình vaø soáng cho Ñöùc Chuùa
Trôøi vaø tha nhaân. Cuoái cuøng, chuùng ta phaûi nhôù mình laø keû coù toäi, luoân
luoân caàn aân ñieån cuûa Ñaáng Christ. Ñöùc Chuùa Gieâ-su yeâu thöông chuùng
ta duø chuùng ta laø ai hay chuùng ta ñaõ laøm gì. Chuùng ta ñöøng bao giôø
queân raèng leõ thaät hay traùi cuûa Thaùnh Linh chæ laø “traùi.” Ñoù laø keát quaû
cuûa söï cöùu roãi, chöù khoâng phaûi laø con ñöôøng ñöa ñeán söï cöùu roãi. Con
ñöôøng luoân luoân laø Ñöùc Chuùa Gieâ-su vaø nhöõng gì Ngaøi ñaõ laøm cho
chuùng ta.

Muïc sö Richard O’Ffill laø taùc giaû vaø giaûng sö. OÂng ñaõ laøm vieäc vôùi hoäi
thaùnh trong nhieàu nôi treân theá giôùi. OÂng cuõng laøm baûy naêm taïi truï sôû trung
öông cuûa Toaøn Caàu Toång Hoäi. Hieän nay oâng soáng ôû Orlando, Florida.

  26 Thaùng 12 – 1 Thaùng 1

Baøi Hoïc 1

“NHÔØ NHÖÕNG TRAÙI NOÙ. . .”

CAÂU GOÁC: “AÁy vaäy, caùc ngöôi nhôø nhöõng traùi noù maø nhaän bieát ñöôïc”
(Ma-thi-ô 7:20).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: Lu-ca 13:7-9; Giaêng
11:4; 12:28; 15:1-10; II Ti-moâ-theâ 3:5.

Moät trong nhöõng lôøi höùa caûm ñoäng nhaát cuûa Chuùa laø neáu chuùng
ta ôû trong Ngaøi vaø ñeå Ngaøi ôû trong chuùng ta qua Ñöùc Thaùnh
Linh, thì chuùng ta seõ ñöôïc ñoåi khaùc. Ñôøi soáng chuùng ta seõ

ñöôïc thay ñoåi hoaøn toaøn.
“Vaäy, neáu ai ôû trong Ñaáng Christ, thì naáy laø ngöôøi döïng neân môùi;

nhöõng söï cuõ ñaõ qua ñi, naày moïi söï ñeàu trôû neân môùi” (II Coâ-rinh-toâ
5:17).

Ba thaùng naày chuùng ta seõ nghieân cöùu traùi cuûa Thaùnh Linh. Chöông
trình cöùu roãi dieäu kyø höùa vôùi chuùng ta raèng, “Chuùng ta ai naáy ñeàu ñeå
maët traàn maø nhìn xem vinh hieån Chuùa nhö trong göông, thì hoùa neân
cuõng moät aûnh töôïng Ngaøi, töø vinh hieån qua vinh hieån, nhö bôûi Chuùa, laø
Thaùnh Linh” (II Coâ-rinh-toâ 3:18).

Nhöõng ngöôøi ôû trong Ñöùc Chuùa Gieâ-su seõ luoân luoân coù traùi cuûa
Thaùnh Linh. Ñoâi khi baïn töï hoûi laø lôøi höùa ñoù coù thaät söï cho baïn chaêng?
Caâu traû lôøi laø Coù chöù. Chuùng ta coù theå tin raèng Ñöùc Chuùa Gieâ-su ñaõ
baét ñaàu coâng vieäc toát laønh naày trong chuùng ta thì Ngaøi seõ hoaøn thaønh
coâng vieäc ñoù (Phi-líp 1:6). Haõy nhôù lôøi Ngaøi, “AÁy chaúng phaûi caùc ngöôi
ñaõ choïn ta, beøn laø ta ñaõ choïn vaø laäp caùc ngöôi, ñeå caùc ngöôi ñi vaø keát
quaû, haàu cho traùi caùc ngöôi thöôøng ñaäu luoân: laïi cuõng cho moïi ñieàu
caùc ngöôi nhôn danh ta caàu xin Cha, thì Ngaøi ban cho caùc ngöôi” (Giaêng
15:16). Vaø ñieàu ñaùng möøng nhaát laø coâng vieäc toát laønh Ñöùc Thaùnh Linh
ñang laøm trong ñôøi soáng chuùng ta khoâng phaûi chæ cho baây giôø nhöng
cho ñeán ñôøi ñôøi.
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Thöù Nhaát  27 Thaùng 12

I. “HEÃ XEM TRAÙI THÌ BIEÁT CAÂY” (Lu-ca 6:44)

Coù ai bao giôø hoûi baïn ñaõ nhaän ñöôïc Ñöùc Thaùnh Linh chöa? Caâu
hoûi naày laø ñeå tìm hieåu baïn coù noùi “tieáng laï” khoâng. Ñoái vôùi moät soá
ngöôøi, noùi tieáng laï nghóa laø coù söï ban cho cuûa Ñöùc Thaùnh Linh. Nhöng
Ñöùc Chuùa Gieâ-su caûnh caùo raèng daáu kyø pheùp laï khoâng chöùng minh gì
heát. Haõy ñoïc lôøi caûnh caùo roõ raøng cuûa Ngaøi trong Ma-thi-ô 7:21-23 (xin
cuõng ñoïc Khaûi huyeàn 16:14). Ñöùc Chuùa Gieâ-su noùi roõ raèng ngöôøi ta
seõ laøm pheùp laï nhaân danh Ñöùc Chuùa Gieâ-su. Nhöng ñieàu ñoù khoâng
chöùng minh raèng hoï laø nhöõng moân ñoà trung thaønh cuûa Ngaøi. Thaät ra,
Kinh Thaùnh daïy raèng trong ngaøy cuoái cuøng caùc moân ñoà giaû cuûa Ñöùc
Chuùa Gieâ-su seõ laøm nhö hoï ñang haàu vieäc Ñöùc Chuùa Trôøi, nhöng hoï
khoâng coù quyeàn pheùp cuûa Ñöùc Thaùnh Linh (II Ti-moâ-theâ 3:5).

Ngaøy nay leõ thaät trong Ti-moâ-theâ 3:5 ñöôïc baøy toû theá naøo?

__________________________________________________________

“Caây sanh traùi xaáu khoâng phaûi laø caây toát, caây sanh traùi toát khoâng
phaûi laø caây xaáu; vì heã xem traùi thì bieát caây. Ngöôøi ta khoâng haùi ñöôïc traùi
vaû nôi buïi gai, hay laø haùi traùi nho nôi choøm kinh cöôùc” (Lu-ca 6:43-44).

Ñöùc Chuùa Gieâ-su noùi chuùng ta coù theå bieát caây nhôø traùi noù. Moät
ngöôøi baøy toû mình, khoâng phaûi bôûi ngöôøi aáy tuyeân boá mình laø ai, nhöng
bôûi baûn tính cuûa hoï. Caùc aân töù cuûa Ñöùc Thaùnh Linh ñöôïc ban cho hoäi
thaùnh ñeå phuïc vuï Chuùa. Traùi Ñöùc Thaùnh Linh ñöôïc ban cho con caùi
Ñöùc Chuùa Trôøi ñeå ñôøi soáng hoï coù theå thay ñoåi.

Moät Cô Ñoác nhaân thaät vaø coù traùi toát baøy toû ngöôøi ñoù thaät söï laø ai.
Moät taøi töû gioûi coù theå ñoùng vai Mahatma Gandhi, nhöng oâng ta khoâng
bao giôø laø Gandhi. Chuùng ta coù theå döôøng nhö toát, hay coù theå toû ra laøm
vieäc laønh, nhöng neáu Ñöùc Thaùnh Linh khoâng ban cho chuùng ta moät
loøng môùi, thì chuùng ta khoâng bao giôø coù theå laø toát.

Haõy suy nghó kyõ veà söï khaùc bieät giöõa laøm toát vaø laø toát. Thöù nhaát,
“toát” nghóa laø gì? Thöù hai, coù theå moät ngöôøi laøm vieäc toát nhöng laïi laø
ngöôøi khoâng toát? Hay, coù theå moät ngöôøi laø toát nhöng laïi khoâng laøm
vieäc toát? Haõy suy gaãm caâu traû lôøi cuûa baïn vaø mang yù töôûng aáy ñeán
lôùp hoïc.

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Hai  28 Thaùng 12

II. “VÌ NGOAØI TA, CAÙC NGÖÔI CHAÚNG LAØM CHI ÑÖÔÏC” (Giaêng
15:5)?

Hai caäu nhoû thöôøng leo qua moät caây aên traùi saùt cöûa soå cuûa phoøng
nguû treân laàu hai ñeå ñi bôi maø khoâng xin pheùp cha meï. Moät hoâm chuùng
nghe cha mình noùi raèng oâng seõ ñoán boû caây aáy vì noù ñaõ cheát. Chuùng sôï
raèng mình seõ maát cô hoäi ñeå leo xuoáng ñi chôi. Vì theá hai caäu ra tieäm
mua ít traùi taùo giaû nhöng nhìn gioáng nhö thaät. Sau ñoù, chuùng coät caùc
traùi taùo naày vaøo nhöõng caønh cuûa caây ñaõ cheát. Saùng hoâm sau cha chuùng
ngaïc nhieân thaáy nhöõng traùi taùo moïc qua ñeâm treân moät caây leâ!

Xin ñoïc Giaêng 15:1-5 vaø traû lôøi caùc caâu sau ñaây: Ñöùc Chuùa Gieâ-
su phaùn Ngaøi laø Caây Nho Thaät. Baïn nghó taïi sao Ngaøi duøng chöõ “thaät”?
(Cuõng xin ñoïc Ma-thi-ô 24:24).

__________________________________________________________

Theo Giaêng 15:5, Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaùn chuùng ta laø ai? Ñieàu ñoù
coù yù nghóa gì ñoái vôùi chuùng ta laø Cô Ñoác nhaân? Ñieàu ñoù noùi gì veà vieäc
chuùng ta neân soáng nhö theá naøo chaêng?

Caâu 4 giaûi nghóa raèng moät nhaùnh caây khoâng theå sinh traùi neáu khoâng
dính vaøo thaân caây. Ñaây laø moät ñieàu quan troïng chuùng ta khoâng neân boû
qua.

Haõy hình dung moät nhaùnh ñaõ rôùt khoûi caây taùo. Giaû thöû nhaùnh ñoù
coù vaøi traùi taùo baét ñaàu chín. Vieäc gì seõ xaûy ra cho nhaùnh caây? Cho
nhöõng traùi taùo? Neáu chuùng ta sôn maøu ñoû ñaäm treân nhöõng traùi taùo
ñoù thì coù khaùc gì khoâng? Giaû thöû chuùng ta töôùi nöôùc hay boùn phaân
chung quanh nhaùnh aáy? Nhaùnh ñoù coù moïc theâm traùi neáu chuùng ta
caëm noù xuoáng ñaát? Taïi sao dính vaøo thaân caây (caây nho thaät) laø ñieàu
raát quan troïng ñoái vôùi nhaùnh caây?

__________________________________________________________

Baïn ôû trong Ñöùc Chuùa Gieâ-su nhö theá naøo? Ñieàu ñoù nghóa laø gì?
Baïn seõ phaûi thay ñoåi nhöõng gì trong ñôøi soáng mình ñeå bieán ñieàu naày
trôû thaønh kinh nghieäm haèng ngaøy? Coù nhöõng haønh vi vaø thoùi quen
naøo ñang ngaên trôû vieäc baïn “ôû trong Ngaøi”?

__________________________________________________________
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Thöù Ba  29 Thaùng 12

III. “NAÀY, CHA TA SEÕ ÑÖÔÏC SAÙNG DANH” (Giaêng 15:8)

Giaêng 15:8 coù yù nghóa gì?

Coù leõ baïn ñaõ nghe caâu noùi, “Coù theå laøm ñieàu ñuùng vì lyù do sai.”
Neáu caâu ñoù ñuùng, coù theå naøo ta coá gaéng ôû trong Ñöùc Chuùa Gieâ-su vì
lyù do sai? ÔÛ trong Ñöùc Chuùa Gieâ-su khoâng phaûi laø caùch ñeå ñaït ñöôïc
muïc tieâu. Nhöng ñoù chính laø muïc tieâu. Keát quaû cuûa söï ôû trong Ngaøi laø
chuùng ta seõ keát traùi, khoâng phaûi vì söï vinh hieån cuûa chuùng ta nhöng vì
söï vinh hieån cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi. Traùi cuûa Thaùnh Linh khoâng laøm cho
ngöôøi khaùc thaáy chuùng ta toát, nhöng laøm cho hoï thaáy Ñöùc Chuùa Cha laø
toát laønh.

Chöùc vuï cuûa Ñöùc Chuùa Gieâ-su goàm coù nhieàu pheùp laï vaø vieäc
laønh. Coâng vieäc Ngaøi treân ñaát coù moät muïc ñích maïnh meõ. Muïc ñích
ñoù laø gì? Muïc ñích naày daïy chuùng ta ñieàu gì veà nhöõng lyù do cho söï
laøm chöùng cuûa chuùng ta (Giaêng 11:4; 12:28).

Coù leõ hoäi thaùnh baïn muoán tìm caùch ñeå ñem hoäi thaùnh tôùi gaàn
nhöõng ngöôøi ngoaïi ñang soáng gaàn hoäi thaùnh. Vaø ñieàu ñoù laø toát. Ñoàng
thôøi, chuùng ta caàn caån thaän ñeå bieát muïc ñích cuûa chuùng ta laø gì. Muïc
tieâu lôùn nhaát cuûa chuùng ta trong coâng vieäc naày laø gì? Coù phaûi ñeå toân
vinh mình hay ñeå toân vinh Ñöùc Chuùa Trôøi? Laøm sao chuùng ta coù theå
hoïc ñeå bieát söï khaùc bieät giöõa hai ñieàu naày? Thaät deã daøng ñeå laãn loän
hai ñieàu ñoù, che giaáu nhöõng haønh ñoäng ích kyû nhaát döôùi danh hieäu giaû
doái laø “vinh danh” Ñöùc Chuùa Trôøi.

Theo Ma-thi-ô 5:16 vaø I Coâ-rinh-toâ 10:31, laøm theá naøo chuùng ta
taïo neân söï thaân thieän ñoàng thôøi cuõng toân vinh Cha chuùng ta ôû treân
trôøi? Xin nhôù raèng chuùng ta coù theå taïo neân söï thaân thieän vaø boû queân
Ñöùc Chuùa Cha vì chuùng ta coi ñoù laø coâng cuûa mình. Haõy töï xeùt loøng
mình vaø töï hoûi nhöõng lyù do thaät cho moät soá haønh ñoäng cuûa baïn laø
gì? Baïn coù theå töï löøa doái mình theá naøo?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Tö  30 Thaùng 12

IV. “ÑEÅ ÑÖÔÏC SAI TRAÙI HÔN” (Giaêng 15:2)

Phöông phaùp “tæa söûa” trong Giaêng 15:2 laø gì? Baïn coù kinh nghieäm
veà ñieàu naày theá naøo? Khi söï tæa söûa xong, baïn thaáy mình khaùc hôn
luùc tröôùc ra sao?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Vaøo cuoái moãi muøa, ngöôøi laøm vöôøn trôû laïi vöôøn nho vaø caét ñi gaàn
heát caùc nhaùnh. Nhöng ngöôøi phaûi caån thaän vì vuï muøa naêm tôùi seõ tuøy
thuoäc vaøo nhöõng nhaùnh coøn laïi. Bí quyeát cuûa söï tæa söûa laø söï quaân
bình giöõa muøa gaët vaø caây nho. Ñieàu naày tuøy thuoäc vaøo ñieàu kia. Neáu
baïn tæa khoâng ñuû, söï phaùt trieån cuûa caây seõ yeáu ñi vaø sinh ra ít traùi.
Ngheä thuaät kheùo leùo laø tìm cho ñuùng söï quaân bình.

“Ñöùc Chuùa Trôøi thöû nghieäm con ngöôøi ñeå cho hoï coù cô hoäi tin caäy
vaøo moät quyeàn löïc cao hôn hoï. Ngaøi khoâng nghó nhö loaøi ngöôøi nghó.
Chuùa thöôøng thöôøng phaûi caét ñi nhöõng söï lieân heä cuûa con ngöôøi vaø
thay ñoåi keá hoaïch chuùng ta ñaõ ñònh. Chuùng ta coù theå nghó keá hoaïch
cuûa mình hoaøn haûo, nhöng Ñöùc Chuùa Trôøi bieát nhöõng keá hoaïch aáy
khoâng nhö vaäy. Nhöõng gì chuùng ta muoán cho ñôøi soáng thieâng lieâng
cuûa mình coù theå khaùc vôùi kinh nghieäm chuùng ta phaûi coù ñeå laøm moân ñoà
cuûa Ñaáng Christ. . . .

“Ñöùc Chuùa Trôøi thöû nghieäm chuùng ta trong suoát cuoäc haønh trình töø
ñaát tôùi trôøi. Vì lyù do naày, con ñöôøng leân trôøi ñöôïc goïi laø con ñöôøng heïp.
Baûn tính phaûi ñöôïc thöû nghieäm. Neáu khoâng, seõ coù nhieàu Cô Ñoác nhaân
giaû, hoï giaû boä ñaïo ñöùc cho tôùi khi söï ao öôùc, nieàm kieâu haõnh, vaø tham
voïng cuûa hoï bò ñuïng chaïm. Vì yeáu ñieåm naày ôû trong hoï, neân Chuùa cho
pheùp nhöõng thöû thaùch naëng neà vaø nan ñeà khoù khaên xaûy ra. Keá ñoù, söï
thieáu ñaïo ñöùc thaät cuûa hoï cho thaáy hoï caàn söï haønh ñoäng cuûa Ñöùc
Thaùnh Linh.” – Phoûng trích Ellen G. White, In Heavenly Places, tr. 266.

Coù bao giôø baïn gaëp moät nan ñeà ñaõ thöû thaùch ñöùc tin baïn moät
caùch naëng neà chöa? Nan ñeà ñoù coù theå raát toài teä ñeán noãi baïn töï hoûi
baïn coù thaät söï coù ñöùc tin chaêng? Khi nghó laïi, baïn ñaõ ruùt ra nhöõng
baøi hoïc naøo töø kinh nghieäm ñoù? Nhöng quan troïng hôn, baïn coù hoïc
ñöôïc töø nhöõng baøi hoïc ñoù khoâng?

__________________________________________________________
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Thöù Naêm  31 Thaùng 12

V. “COÙ LEÕ VEÀ SAU NOÙ SEÕ RA TRAÙI; BAÈNG KHOÂNG . . .” (Lu-
ca 13:9)

Giöõa nhöõng naêm 1730 vaø 1745, nhöõng thuoäc ñòa Myõ töø Maine tôùi
Georgia kinh nghieäm moät phong traøo toân giaùo goïi laø Söï Tænh Thöùc Lôùn.
Jonathan Edwards laø ngöôøi laõnh ñaïo phong traøo naày. Thaùng 7, 1741,
Jonathan giaûng moät baøi coù ñeà töïa laø “Nhöõng keû coù toäi trong Tay cuûa
moät Ñöùc Chuùa Trôøi Giaän döõ.” Ñoái vôùi moät soá ngöôøi, baøi giaûng ñoù trôû
thaønh moät bieåu hieäu cho moät quan nieäm ñen toái, ñoäc aùc, vaø gioáng nhö
hoûa nguïc cuûa nhieàu Cô Ñoác nhaân. Nhöng baøi giaûng ñoù ñaõ baøy toû leõ
thaät veà söï khuûng khieáp cuûa toäi loãi. Baøi giaûng cuõng baøy toû Ñöùc Chuùa
Trôøi raát thaùnh caûm thaáy theá naøo veà toäi loãi vaø ngaøy phaùn xeùt chaéc chaén
seõ tôùi.

Ñöùc Chuùa Gieâ-su noùi ñeán söï quaân bình naøo trong Giaêng 15:1-10
lieân quan ñeán söï keát traùi?

__________________________________________________________

Xin ñeå yù Ñöùc Chuùa Gieâ-su noùi raèng neáu chuùng ta soáng trong Ngaøi,
chuùng ta seõ keát nhieàu traùi. Coù traùi laø moät daáu hieäu ñöôïc Ngaøi cöùu. Neáu
chuùng ta soáng trong Ngaøi, bôûi ñöùc tin, Ñöùc Chuùa Trôøi höùa cho chuùng
ta söï cöùu roãi. Chuùng ta ñöôïc cöùu bôûi söï coâng bình maø Ñöùc Chuùa Gieâ-
su ban cho chuùng ta. Nhöng, ñoàng thôøi, Ñöùc Chuùa Gieâ-su caûnh caùo
raèng neáu chuùng ta khoâng ôû trong Ngaøi, thì chuùng ta seõ khoâng keát traùi.
Nhöõng ngöôøi khoâng sinh traùi seõ cheát vaø bò quaêng vaøo löûa ñeå bò thieâu
ñoát (xin ñoïc II Phi-e-rô 3:9).

Coù baøi hoïc naøo trong thí duï Ñöùc Chuùa Gieâ-su keå ôû Lu-ca 13:7-9?

__________________________________________________________

Ñieàu caàn chuù yù laø söï cöùu roãi khoâng ñeán bôûi vieäc sanh ra traùi. Ñöôïc
cöùu bôûi traùi cuûa mình laø hình aûnh cuûa söï cöùu roãi bôûi vieäc laøm. Chuùng
ta khoâng ñöôïc cöùu bôûi söï sanh ra traùi. Traùi cuûa chuùng ta baøy toû chuùng
ta ñöôïc cöùu trong Ñöùc Chuùa Gieâ-su, bôûi ñöùc tin nôi Ngaøi. Coù traùi laø
moät bieåu hieän cuûa söï cöùu roãi. Keát traùi khoâng phaûi laø moät phöông phaùp
ñeå nhaän ñöôïc söï cöùu roãi. Hieåu ñöôïc söï khaùc bieät naày laø ñieàu raát quan
troïng. Neáu khoâng, chuùng ta seõ raát kieâu haõnh veà traùi “tuyeät vôøi” cuûa
mình. Hay chuùng ta seõ boû cuoäc vì bò maát muøa.

Thöù Saùu      1 Thaùng 1

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

“Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaùn, ‘Caùc ngöôi nhôø nhöõng traùi noù maø nhaän
bieát ñöôïc’ (Ma-thi-ô 7:20). Taát caû caùc moân ñoà thaät cuûa Ñaáng Christ keát
traùi cho söï vinh hieån cuûa Ngaøi. Ñôøi soáng hoï baøy toû moät coâng vieäc toát ñaõ
ñöôïc thöïc hieän trong hoï bôûi Thaùnh Linh cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi. Vaø traùi
cuûa hoï baøy toû söï thaùnh thieän. Ñöôïc Ñöùc Chuùa Gieâ-su soáng trong loøng,
ñôøi soáng hoï ñöôïc thaùnh hoùa vaø trong saïch. Nhöõng vieäc laøm toát ñeïp laø
traùi cuûa moät ñôøi soáng thaùnh thieän. Vaø nhöõng ngöôøi khoâng sinh traùi laø
baøy toû hoï khoâng coù kinh nghieäm veà nhöõng ñieàu cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi.
Hoï khoâng dính vaøo Thaân Caây. Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaùn, ‘Haõy cöù ôû trong
ta, thì ta seõ ôû trong caùc ngöôi. Nhö nhaùnh nho, neáu khoâng dính vaøo
goác nho, thì khoâng töï mình keát quaû ñöôïc, cuõng moät leõ aáy, neáu caùc
ngöôi chaúng cöù ôû trong ta, thì cuõng khoâng keát quaû ñöôïc. Ta laø goác
nho, caùc ngöôi laø nhaùnh. Ai cöù ôû trong ta vaø ta trong hoï thì sinh ra laém
traùi; vì ngoaøi ta, caùc ngöôi chaúng laøm chi ñöôïc’ (Giaêng 15:4, 5)” –
Phoûng trích Ellen G. White, Counsels to Parents, Teachers, and Students,
tr. 329.

“Nhieàu ngöôøi gia nhaäp hoäi thaùnh nhöng khoâng ôû trong Chuùa. Töø töø
hoï seõ phoâ baøy baûn tính thaät cuûa mình. ‘Caùc ngöôi nhôø nhöõng traùi noù
maø nhaän bieát ñöôïc’ (Ma-thi-ô 7:16). Traùi quyù nhö ñaïo ñöùc, trong saïch,
nhòn nhuïc, nhaân töø, yeâu meán, vaø thöông xoùt khoâng ñöôïc baøy toû trong
ñôøi soáng cuûa hoï. Trong hoï chæ coù gai goùc vaø coû daïi. Ñöùc Chuùa Trôøi
khoâng ñöôïc toân vinh treân theá gian bôûi nhöõng ngöôøi khoâng thöïc haønh
ñöùc tin mình.” – Phoûng trích Ellen G. White, The Faith I Live By, tr. 90.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Haõy oân laïi caâu traû lôøi cuûa baïn cho caâu hoûi ngaøy thöù Nhaát. Coù söï

khaùc bieät naøo giöõa “laø ngöôøi toát” vaø “laøm vieäc toát”?
2. Haõy ñoïc caån thaän ñieàu Ellen G. White vieát veà nhöõng ngöôøi gia nhaäp

hoäi thaùnh nhöng khoâng ôû trong Chuùa. Chaúng bao laâu hoï seõ phoâ baøy
baûn tính thaät cuûa hoï. Ñieàu ñoù nghóa laø gì? Taïi sao chuùng ta neân töï
hoûi mình thuoäc veà nhoùm naøo? Laøm theá naøo chuùng ta coù theå bieát
chaéc caâu traû lôøi?

3. Haõy so saùnh hai ngöôøi: Moät laø tín ñoà Cô Ñoác, bieát vaø tin taát caû nhöõng
giaùo lyù – tình traïng ngöôøi cheát, söï Taùi laâm, 1844, v.v. Nhöng ngöôøi
naày hung döõ, thoâ loã, xeùt ñoaùn, vaø ganh gheùt. Coøn moät ngöôøi khaùc,
xöng laø tin Ñaáng Christ nhöng choái boû taát caû caùc giaùo lyù. Ngöôøi ñoù
chaáp nhaän nhöõng söï daïy doã sai laàm, nhöng laïi töû teá, tha thöù, yeâu
thöông, vaø khoâng xeùt ñoaùn. Dó nhieân chuùng ta khoâng bieát ñöôïc loøng
ngöôøi. Nhöng giaû thöû neáu baïn phaûi ñoaùn ngöôøi naøo gaàn vôùi nöôùc
Ñöùc Chuùa Trôøi hôn, thì baïn seõ choïn ai? Taïi sao? Caâu traû lôøi cuûa baïn
noùi gì veà ñieàu baïn cho laø quan troïng trong Cô Ñoác giaùo?
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Baøi Hoïc 2

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH
LAØ LOØNG YEÂU THÖÔNG

CAÂU GOÁC: “Neân baây giôø coøn coù ba ñieàu naày: ñöùc tin, söï troâng caäy,
tình yeâu thöông; nhöng ñieàu troïng hôn trong ba ñieàu ñoù laø tình yeâu
thöông” (I Coâ-rinh-toâ 13:13).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: Phuïc truyeàn 6:5; Ma-
thi-ô 5:43-48; 7:12; 22:39; Lu-ca 10:25-37; I Coâ-rinh-toâ 13:4-7.

Thaät khoâng laï gì trong danh muïc veà traùi cuûa Thaùnh Linh, söù ñoà
Phao-loâ baét ñaàu vôùi loøng yeâu thöông. Loøng yeâu thöông ñöùng
ñaàu trong baûng naày daønh cho Cô Ñoác nhaân vì tình yeâu thöông

baøy toû baûn tính cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi. Vì tình yeâu thöông ñaõ khieán Ñöùc
Chuùa Trôøi taïo neân chuùng ta, hoã trôï chuùng ta, vaø baøy toû Ngaøi cho
chuùng ta. Tình yeâu thöông cuõng khieán Ñöùc Chuùa Trôøi ban Con Moät
cuûa Ngaøi ñeå cöùu chuùng ta.

Giaêng noùi raát roõ raøng – “Ñöùc Chuùa Trôøi töùc laø söï yeâu thöông” (I
Giaêng 4:16). Bôûi vì tình yeâu thöông laø moät phaàn quan troïng trong baûn
tính Ñöùc Chuùa Trôøi, neân tình yeâu thöông cuõng phaûi laø moät ñieàu quan
troïng ñoái vôùi chuùng ta. “Ai ôû trong söï yeâu thöông, laø ôû trong Ñöùc Chuùa
Trôøi, vaø Ñöùc Chuùa Trôøi ôû trong ngöôøi aáy” (caâu 16).

Thaät ñaùng buoàn, ngaøy nay chöõ yeâu ñöôïc duøng moät caùch raát hôøi
hôït. Chuùng ta thöôøng noùi: yeâu thôøi tieát, yeâu moùn aên mình thích, yeâu
con choù cuûa mình. Nhöng nhöõng thöù tình yeâu aáy khoâng ñaït tieâu chuaån
trong cuoäc thöû nghieäm veà tình yeâu thaät nhö tình yeâu thöông cuûa Ñöùc
Chuùa Trôøi (xin ñoïc I Coâ-rinh-toâ 13). Ñaây laø loaïi tình yeâu khaùc. Tình yeâu
thaät aûnh höôûng ñôøi soáng chuùng ta vaø caùch chuùng ta lieân heä vôùi tha
nhaân. Tình yeâu naày coù nhieàu phaàn vaø ñöôïc ñaët chung vaøo moät goùi.
Ñaây khoâng phaûi laø moät baûng lieät keâ maø chuùng ta coù theå löïa choïn ñieàu
mình thích vaø khoâng chuù yù ñeán nhöõng ñieàu khaùc. Tình yeâu chaân thaät
khoâng phaûi nhö vaäy. Baøi hoïc tuaàn naày seõ chæ cho chuùng ta veà tình yeâu
naày.

Thöù Nhaát      3 Thaùng 1

I. TÌNH YEÂU COÙ NHIEÀU KHÍA CAÏNH (Phuïc truyeàn 6:5)

“Ñöùc Chuùa Gieâ-su ñaùp raèng, ‘Ngöôi haõy heát loøng, heát linh hoàn, heát
yù maø yeâu meán Chuùa, laø Ñöùc Chuùa Trôøi ngöôi . . . AÁy laø ñieàu raên thöù
nhöùt vaø lôùn hôn heát. Coøn ñieàu raên thöù hai ñaây, cuõng nhö vaäy: Ngöôi
haõy yeâu keû laân caän nhö mình’ ” (Ma-thi-ô 22:37-39; xin cuõng ñoïc Phuïc
truyeàn 6:5).

Ñieàu gì khieán baûn dòch Kinh Thaùnh naày khaùc vôùi baûn dòch kia? Caâu
traû lôøi laø ôû nhöõng chöõ ñöôïc löïa choïn vaø caùch dieãn taû. Thí duï, moät baûn
dòch vieát, “Con chim beù tí,” baûn dòch khaùc laø, “Con chim tí hon,” hay baûn
dòch khaùc, “Con chim nhoû.” Vaø taát caû nhöõng söï dieãn taû naày ñeàu ñuùng.
Vì theá, khi hoïc veà traùi cuûa Thaùnh Linh, chuùng ta coù theå hieåu roõ yù nghóa
hôn baèng caùch nghieân cöùu ngoân ngöõ nguyeân thuûy cuûa töø ngöõ ñoù.
Chöõ “loøng yeâu thöông” trong Phuïc truyeàn 6:5, theo tieáng Heâ-bô-rô laø
ahab. Tình yeâu Ñöùc Chuùa Gieâ-su noùi ñeán trong ñieàu raên lôùn nhaát laø
thöù tình yeâu cao thöôïng nhaát, trong saïch nhaát vaø cao caû nhaát cuûa tình
yeâu hy sinh queân mình. Ñoù laø thöù tình yeâu Ñöùc Chuùa Gieâ-su daïy moãi
ngöôøi phaûi coù ñoái vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi vaø tha nhaân (xem Lu-ca 10:25-
37).

Ngöôøi Do Thaùi ñaõ bieát raèng ñieàu raên thöù nhaát laø yeâu meán Ñöùc
Chuùa Trôøi heát loøng, heát linh hoàn, heát trí khoân. Saùch Maùc coøn theâm chöõ
heát söùc (ñoïc Maùc 12:30). Khi ñeà caäp veà boán phaàn cuûa con ngöôøi, Ñöùc
Chuùa Gieâ-su muoán noùi ñeán heát caû con ngöôøi. Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaùn,
“Con caàn yeâu meán Ñöùc Chuùa Trôøi vôùi heát caû con ngöôøi mình.” Chuùng
ta seõ ñöôïc nhieàu ôn phöôùc khi nghieân cöùu boán phaàn naày cuûa con
ngöôøi.

Ma-thi-ô 7:12 vaø 22:39 noùi leân ñieàu quan troïng naøo? Ñieàu naày
quan troïng theá naøo ñoái vôùi söï hieåu bieát veà loøng yeâu thöông?

Yeâu ngöôøi laân caän nhö mình nghóa laø heát loøng yeâu thöông taát caû
moïi ngöôøi. Thöù tình yeâu trong “ñieàu raên thöù hai” cuõng töông töï nhö
trong “ñieàu raên thöù nhaát.” Ñaây laø tình yeâu thöông baèng haønh ñoäng.
Ñieàu naày ñoøi hoûi yù chí vaø haønh ñoäng cuûa ngöôøi thöïc haønh. Yeâu ngöôøi
laân caän nhö mình nghóa laø chaêm soùc ngöôøi ñoù cuõng nhö ta töï chaêm soùc
chính mình.

Noùi veà vieäc yeâu ngöôøi khaùc nhö mình thì deã. Nhöng laøm thì khoâng
deã. Baïn thöïc haønh ñieàu ñoù nhö theá naøo? Baïn hoïc ñöôïc gì khi bieát
moät ngöôøi hy sinh söï soáng mình ñeå giuùp ñôõ ngöôøi khaùc?
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Thöù Hai      4 Thaùng 1

II. NHÖÕNG ÑIEÀU TÌNH YEÂU THÖÔNG LAØM (I Coâ-rinh-toâ 13:4-
8)

Mieâu taû tình yeâu thöông laø böôùc thöù nhaát ñeå bieát tình yeâu thöông
laø gì. Baøy toû tình yeâu thöông laø böôùc keá tieáp. Chuùng ta phaûi caån thaän
khoâng neân nhanh mieäng ñeå noùi laø chuùng ta yeâu thöông. Thay vaøo ñoù,
chuùng ta caàn nghieân cöùu caån thaän caùch chuùng ta soáng vaø aùp duïng theá
naøo nhöõng nguyeân taéc veà tình yeâu thöông ñöôïc daïy trong Kinh Thaùnh.

Haõy ñoïc veà tình yeâu thöông haønh ñoäng theá naøo trong I Coâ-rinh-
toâ 13:4-8 vaø hoûi, Toâi coù theå thöïc haønh nhöõng nguyeân taéc naày nhö theá
naøo trong gia ñình toâi?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Haõy suy nghó moät phuùt veà gia ñình chuùng ta seõ nhö theá naøo neáu
chuùng ta luoân luoân thöïc haønh nhöõng nguyeân taéc cuûa tình yeâu thöông
chaân thaät. Haõy töôûng töôïng nhöõng ôn phöôùc ñöôïc soáng döôùi moät maùi
nhaø maø moïi ngöôøi trong gia ñình ñeàu tích cöïc vaø hoã trôï laãn nhau. Coù leõ
baïn khoâng theå baét ngöôøi khaùc laøm ñieàu naày. Nhöng neáu baïn thöïc
haønh nhöõng nguyeân taéc ñoù, baïn coù theå thaáy aûnh höôûng maïnh meõ theá
naøo treân nhöõng ngöôøi khaùc. Baïn khoâng theå tranh luaän choáng laïi tình
yeâu thöông. Tình yeâu thöông laø moät quyeàn löïc maïnh meõ nhaát trong caû
vuõ truï. Ngöôøi ta coù theå tranh luaän choáng laïi toân giaùo baïn, caùch soáng
cuûa baïn, söï tin töôûng vaø ñöùc tin – taát caû moïi thöù. Nhöng hoï khoâng theå
tranh luaän choáng laïi tình yeâu thöông voâ ñieàu kieän. Tình yeâu naày laø thöù
tình yeâu thöông ñöôïc baøy toû cho theá gian qua Ñöùc Chuùa Gieâ-su. Ñaây
cuõng laø thöù tình yeâu thöông chuùng ta coù theå chia sôùt vôùi tha nhaân.

Theo baïn, thöù tình yeâu thöông naøo trong Kinh Thaùnh laø khoù thöïc
haønh nhaát? Baïn coù theå coá gaéng heát söùc theá naøo ñeå phaùt trieån nhieàu
hôn thöù tình yeâu thöông naày? Taïi sao laøm ñieàu naày laø quan troïng?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Ba      5 Thaùng 1

III. NHÖÕNG ÑIEÀU TÌNH YEÂU THÖÔNG KHOÂNG LAØM

Xin ñoïc laïi I Coâ-rinh-toâ 13:4-8. Laàn naày haõy nhaän xeùt treân moät
phöông dieän khaùc. Haõy nghó veà nhöõng ñieàu tình yeâu thöông khoâng
laøm. ÔÛ ñaây noùi veà theå tieâu cöïc (thuï ñoäng). Nhöng thaät ra ñoù laø nhöõng
phöông dieän tích cöïc khaùc cuûa tình yeâu thöông.

Haõy ñoïc laïi moãi ñieàu “tieâu cöïc” trong I Coâ-rinh-toâ 13:4-8. Sau ñoù
haõy vieát xuoáng nhöõng ñieàu tích cöïc tìm thaáy ôû ñoù. Xin cuõng töï hoûi
baïn baøy toû khaù hay teä trong nhöõng phaàn naày cuûa tình yeâu thöông vaø
baïn coù theå caûi tieán toát hôn nhö theá naøo.

Tình yeâu thöông chaúng ghen tò = ___________________________________

Tình yeâu thöông chaúng khoe mình = ________________________________

Tình yeâu thöông chaúng leân mình kieâu ngaïo = _____________________

Tình yeâu thöông chaúng laøm ñieàu traùi pheùp =_________________________

__________________________________________________________

Tình yeâu thöông chaúng kieám tö lôïi = _______________________________

Tình yeâu thöông chaúng noùng giaän = ______________________________

__________________________________________________________

Tình yeâu thöông chaúng nghi ngôø söï döõ = ____________________________

Tình yeâu thöông chaúng vui veà ñieàu khoâng coâng bình = _______________

__________________________________________________________

Haõy nghieân cöùu veà yù nghóa cuûa tình yeâu thöông ñöôïc mieâu taû
trong ñoaïn naày (I Coâ-rinh-toâ 13). Ñieàu ñoù giuùp chuùng ta coù theå hieåu
roõ hôn baûn tính cuûa Cha thieân thöôïng. Baûn tính Ngaøi laø söï yeâu thöông.
Bieát ñieàu naày giuùp chuùng ta yù thöùc raèng theá gian hieåu veà tình yeâu
khoâng gioáng nhö Kinh Thaùnh daïy veà tình yeâu thöông cuûa Ñöùc Chuùa
Trôøi.
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Thöù Tö      6 Thaùng 1

IV. SÖÏ THÖÛ NGHIEÄM CUÛA TÌNH YEÂU (Ma-thi-ô 5:43-48)

Haõy vieát xuoáng baèng lôøi rieâng cuûa baïn nhöõng ñieàu Ñöùc Chuùa
Gieâ-su phaùn trong Ma-thi-ô 5:43-48. Ñieàu chính Ñöùc Chuùa Gieâ-su
muoán daïy chuùng ta veà tình yeâu thöông laø gì?

__________________________________________________________

Neáu chuùng ta yeâu keû thuø mình, thì chuùng ta phaûi bieát keû thuø laø ai.
Neáu keû thuø chæ laø ngöôøi muoán gieát baïn, thì baïn coù theå nghó caâu naày
khoâng coù yù nghóa ñoái vôùi baïn, nhaát laø gaàn ñaây khoâng coù ai ñe doïa
muoán gieát baïn.

Nhöng keû thuø coù theå laø keû choáng ñoái, keû caïnh tranh, ñoái thuû, hay
keû thaùch thöùc. Keû thuø laø ngöôøi gheùt baïn hay ngöôøi ñoái xöû khoâng ñuùng
vôùi baïn. Coù theå laø ngöôøi phoái ngaãu (choàng hay vôï) hay moät ngöôøi naøo
trong gia ñình. Coù nhieàu khi moät ngöôøi trong nhaø thaät ñaùng gheùt. Ngöôøi
ñoù coù theå tìm caùch laøm cho baïn töùc giaän. Khi ñieàu naày xaûy ra, thaät deã
maéc vaøo caùi baãy laø muoán traû ñuõa ngöôøi ñoù.

Ñoâi khi baïn coù theå kinh nghieäm söï thaùch thöùc ñaéng cay trong coâng
vieäc laøm. Nhöõng ngöôøi laøm vieäc beân caïnh baïn nhieàu naêm coù theå nghó
baïn laø keû thuø cuûa hoï. Keû thuø coù theå laø ngöôøi maø baïn raát quan taâm ñeán
hay coù theå laø ngöôøi trong nhaø thôø.

Chuùng ta caàn hieåu raèng keû thuø Ñöùc Chuùa Gieâ-su noùi ôû ñaây khoâng
chæ giôùi haïn tôùi ngöôøi ñe doïa söï soáng chuùng ta. Ngöôøi ñoù coù theå laø baát
cöù ai gaây cho chuùng ta söï cay ñaéng, chuùng ta seõ bò caùm doã laø muoán
choáng laïi ngöôøi aáy.

Nhöõng caâu trong Chaâm ngoân 15:1; 25:21; vaø I Phi-e-rô 3:9 giuùp
chuùng ta theá naøo ñeå hieåu nguyeân taéc quan troïng naày veà tình yeâu
thöông?

Yeâu keû thuø mình? Nhieàu ngöôøi thaáy khoù ñeå baøy toû söï yeâu thöông
ñoái vôùi baïn höõu hoï. Nhöng yeâu keû thuø mình thì thaät khoù. Laøm theá
naøo chuùng ta hoïc ñeå laøm theo göông cuûa Ñöùc Chuùa Gieâ-su? Laøm theá
naøo loøng chuùng ta ñöôïc thay ñoåi ñeå coù theå yeâu keû thuø mình? Laøm theá
naøo ñeå caàu nguyeän cho hoï? Caàu nguyeän ñöôïc cho hoï laø tieán moät
böôùc daøi ñeå ñaït tôùi muïc tieâu naày!

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Naêm      7 Thaùng 1

V. YEÂU BAÈNG HAØNH ÑOÄNG (Lu-ca 10:25-37)

Moät giaùo sö ñaïi hoïc ñaõ ra ñeà cho moãi sinh vieân phaûi soaïn moät baøi
thuyeát trình döïa treân caâu chuyeän ngöôøi Sa-ma-ri nhaân laønh. Lòch trình
raát khít khao, moãi ngöôøi phaûi chaïy töø lôùp naày qua lôùp khaùc trong giôø
giaûi lao ngaén nguûi ñeå kòp thôøi gian thuyeát trình veà tình yeâu vaø loøng
thöông xoùt. Treân haønh lang giöõa caùc lôùp, giaùo sö aâm thaàm xeáp ñaët moät
ngöôøi haønh khaát ngoài ôû ñoù.

Chæ coù moät soá ít sinh vieân trong luùc chaïy töø lôùp naày qua lôùp khaùc ñaõ
döøng laïi ñeå cho tieàn ngöôøi haønh khaát, coøn ña soá thì vöôït qua vì phaûi
chaïy cho kòp giôø! Caùc giaûng sö taäp söï voäi vaõ lo ñi giaûng veà ngöôøi Sa-
ma-ri nhaân laønh, trong khi ngöôøi haønh khaát thöïc teá môùi laø trung taâm
cuûa caâu chuyeän! Nhöõng ngöôøi bò ñieåm thaáp laø nhöõng ngöôøi bò aùp löïc
cuûa thôøi giôø, neân ñaõ khoâng giuùp ngöôøi haønh khaát! Vieäc xaûy ra laø moät
baøi hoïc thaät huøng hoàn!

Trong baøi hoïc hoâm qua, chuùng ta noùi veà caâu hoûi: Ai laø keû thuø
mình? Caâu hoûi ngaøy hoâm nay: Ai laø ngöôøi laân caän cuûa toâi? Trong Lu-
ca 10:25-37, Ñöùc Chuùa Gieâ-su traû lôøi cho chuùng ta theá naøo? Thí duï
naày lieân heä theá naøo ñeán caâu hoûi veà tình yeâu thöông chaân thaät? Xin
cuõng ñaët caâu hoûi, Taïi sao Ñöùc Chuùa Gieâ-su goïi nhöõng ngöôøi laõnh
ñaïo toân giaùo laø “ngöôøi xaáu”? Coù baøi hoïc naøo cho chuùng ta ôû ñaây?

__________________________________________________________

Haõy xem nhöõng lôøi naày, “Ta ñoùi, coøn caùc ngöôi thaønh laäp hoäi vaên
hoùa ñeå thaûo luaän veà ñieàu ñoù. Ta bò tuø, trong khi caùc ngöôi phaøn naøn veà
tyû leä cuûa toäi aùc. Ta loõa loà, thì caùc ngöôi tranh luaän veà vieäc ta soáng toát
ñeïp theá naøo. Ta ñau oám, thì caùc ngöôi caûm ôn Chuùa cho söùc khoûe cuûa
mình. Ta khoâng coù nhaø ôû, giöõa luùc caùc ngöôi giaûng cho ta veà söï baûo veä
cuûa tình yeâu thöông Ñöùc Chuùa Trôøi. Caùc ngöôi döôøng nhö raát thaùnh
thieän vaø raát gaàn guõi vôùi Chuùa, trong khi ta vaãn coøn ñoùi khaùt, coâ ñôn,
laïnh leõo, vaø ñau ñôùn. Ñieàu naày coù quan troïng khoâng?”

Haõy thaønh thaät. Coù nhöõng caùch soáng naøo caàn thay ñoåi ñeå baïn coù
theå trôû thaønh ngöôøi Sa-ma-ri nhaân laønh cho nhöõng ngöôøi khaùc? Ngay
baây giôø, baïn bieát ai laø ngöôøi ñang ñau khoå? Baïn caàn phaûi cheát cho
mình theá naøo ñeå baïn coù theå ñoái xöû vôùi ngöôøi naày nhö laø “ngöôøi laân
caän” mình?

__________________________________________________________
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Thöù Saùu      8 Thaùng 1

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

Khoa hoïc gia Arthur Zajonc ñoå ñaày aùnh saùng vaøo moät caùi hoäp.
Nhöng oâng laøm vaäy ñeå khoâng coù aùnh saùng naøo ñeán töø caïnh beân trong.
Beân trong caùi hoäp laø aùnh saùng, vaø chæ coù aùnh saùng thoâi. Baây giôø, neáu
baïn nhìn vaøo trong hoäp, nhìn vaøo aùnh saùng, baïn seõ thaáy gì? AÙnh saùng
gioáng nhö gì?

Söï toái taêm hoaøn toaøn, söï toái taêm cuûa khoâng gian troáng roãng! Ñoù laø
ñieàu baïn seõ thaáy. Neáu söï saùng khoâng ñeán töø moät maët phaúng naøo, hay
neáu baïn khoâng nhìn thaúng vaøo aùnh saùng thì aùnh saùng laø voâ hình.

Sau ñoù, Zajonc laáy moät caùi que vaø di chuyeån noù qua söï toái taêm
trong hoäp. Caùi que ñöôïc chieáu saùng ôû beân coù aùnh saùng ñi vaøo. Döôøng
nhö söï saùng moûng manh chieáu saùng treân caây que, chöù khoâng treân vaät
gì khaùc. Nhöng aùnh saùng ôû khaép nôi trong caùi hoäp (gioáng nhö caùi hoäp
chöùa ñaày nöôùc). Khi aùnh saùng chieáu treân caùi que, thì ta thaáy ñöôïc aùnh
saùng. Neáu khoâng, aùnh saùng laø söï toái taêm.

Treân traùi ñaát, aùnh saùng maët trôøi tuoân ñoå xuoáng töø baàu trôøi vaø trôû
thaønh maøu xanh, xaùm, hay ñoû. Leõ dó nhieân, maøu saéc tuøy thuoäc vaøo thôøi
tieát vaø giôø trong ngaøy. Treân maët traêng, duø aùnh saùng maët trôøi coù tuoân ñoå
xuoáng bao nhieâu, neáu baïn nhìn leân, baïn seõ thaáy nhöõng gì baïn thaáy
trong caùi hoäp cuûa Zajonc. Maët traêng chæ laø söï toái taêm hoaøn toaøn, söï toái
taêm cuûa khoâng gian troáng roãng. Ñoù laø vì maët traêng thieáu khoâng khí, söï
aåm öôùt, khí quyeån vaø hôi boác ñeå phaûn chieáu aùnh saùng maët trôøi vaø bieán
aùnh saùng thaønh nhieàu maøu saéc nhö ôû treân traùi ñaát.

Thí nghieäm naày muoán chöùng minh ñieàu gì? AÙnh saùng, neáu khoâng
chieáu treân moät vaät gì thì aùnh saùng döôøng nhö laø söï toái taêm hoaøn toaøn.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Coù nhöõng baøi hoïc thieâng lieâng naøo veà tình yeâu thöông chuùng ta coù

theå hoïc ñöôïc töø caâu chuyeän veà baûn chaát cuûa aùnh saùng trong baøi
hoïc ngaøy thöù Saùu? (Xem I Giaêng 1:5; 2:9-11, 4:8, Lu-ca 11:35).

2. Lu-ca 23:34 vieát, “Song Ñöùc Chuùa Gieâ-su caàu raèng: Laïy Cha, xin
tha cho hoï, vì hoï khoâng bieát mình laøm ñieàu gì.” Baïn coù caàu nguyeän
cho keû thuø mình chaêng? Caàu nguyeän cho keû thuø mình laø caùch ñeå
thay ñoåi loøng vaø caûm giaùc cuûa chuùng ta ñoái vôùi hoï. Khi caàu nguyeän
cho nhöõng keû gheùt vaø laøm mình ñau, chuùng ta seõ nghó veà hoï nhö laø
nhöõng ngöôøi caàn Ñöùc Chuùa Trôøi giuùp ñôõ. Laøm theá naøo chuùng ta
phaùt trieån loøng mong muoán caàu nguyeän cho nhöõng ngöôøi chuùng ta
thaät tình muoán ruûa saû?

3. Moät oâng noï thaáy ngöôøi kia bò hö xe. OÂng ngöøng laïi vaø tôùi giuùp.
Nhöng, thay vì ñöôïc caûm ôn, oâng bò ñaùnh vaø cöôùp. OÂng noùi, “Thoâi
heát roài. Töø nay toâi seõ khoâng bao giôø chòu cöïc ñeå laøm ngöôøi Sa-ma-ri
nhaân laønh nöõa.” Baïn coù theå giuùp oâng ta theá naøo?

     9 Thaùng 1 – 15 Thaùng 1

Baøi Hoïc 3

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH LAØ SÖÏ VUI MÖØNG

CAÂU GOÁC: “Ta noùi cuøng caùc ngöôi nhöõng ñieàu ñoù, haàu cho söï vui
möøng cuûa ta ôû trong caùc ngöôi, vaø söï vui möøng caùc ngöôi ñöôïc troïn
veïn” (Giaêng 15:11).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: Thi thieân 139; Lu-ca
15:4-24; Giaêng 15:10, 11; Heâ-bô-rô 11:16.

Söï vui möøng vaø haïnh phuùc khoâng phaûi luoân coù cuøng moät yù nghóa.
Haïnh phuùc laø keát quaû cuûa moät bieán coá toát ñeïp hay thaønh coâng.
Nhöng söï vui möøng laø keát quaû ñöôïc keát hôïp vôùi Ñöùc Chuùa

Gieâ-su, Caây Nho Thaät.
Thi thieân 4:7 mieâu taû söï khaùc bieät giöõa söï vui möøng vaø haïnh phuùc.

“Chuùa khieán loøng toâi vui möøng nhieàu hôn chuùng noù, daàu khi chuùng noù
coù luùa mì vaø röôïu nho dö daät.” “Söï vui möøng nhieàu hôn” ñeán töø söï nhìn
bieát vaø tin caäy nôi Ñöùc Chuùa Trôøi. Haïnh phuùc laø keát quaû cuûa nhöõng
hoaøn caûnh vui veû, nhö ñöôïc muøa gaët phong phuù. Söï vui möøng noäi taâm
ñöôïc beàn laâu khi chuùng ta tin caäy Ñöùc Chuùa Trôøi. Haïnh phuùc thì baát
ngôø nhö muøa gaët. Söï vui möøng noäi taâm ñaùnh baïi söï naûn chí. Coøn haïnh
phuùc thì che giaáu söï naûn chí. Söï vui möøng noäi taâm toàn taïi laâu daøi. Coøn
haïnh phuùc chæ toàn taïi trong moät thôøi gian ngaén.

Söï vui möøng laø söï thích thuù trong ñôøi soáng saâu ñaäm hôn caû söï ñau
ñôùn hay khoaùi laïc. Söï vui möøng naày ñeán töø söï hieåu bieát Ñöùc Chuùa
Trôøi hieän dieän trong ñôøi soáng mình. Nieàm vui naày khieán chuùng ta vöôït
leân treân nhöõng hoaøn caûnh khoù khaên, vaø giuùp chuùng ta taäp trung vaøo
söï nhaân töø vaø tình yeâu thöông cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi. Söï vui möøng Cô
Ñoác ñeán töø vieäc Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ vaø ñang haønh ñoäng ñeå cöùu nhöõng
ngöôøi luoân luoân tin caäy nôi Ngaøi.



20 21

Thöù Nhaát     10 Thaùng 1

I. MAÏNG LEÄNH: HAÕY VUI MÖØNG (Phi-líp 4:4)

Nhieàu tín höõu ñeå nhöõng ñieàu xaáu laøm hoï caûm thaáy cay ñaéng vaø
giaän hôøn. Keát quaû laø hoï traûi nghieäm söï thaêng traàm trong ñôøi soáng
thuoäc linh mình. Ñoái vôùi hoï, söï vui möøng haân hoan döôøng nhö khoâng
hôïp lyù, haàu nhö khoâng theå ñöôïc. Ñoù laø lyù do taïi sao coù maïng leänh “haõy
vui möøng trong Chuùa” (Phi-líp 4:4).

Chuùng ta khoâng theå naøo luoân luoân vui möøng trong hoaøn caûnh cuûa
mình hoaëc trong nhöõng vieäc do ngöôøi khaùc mang laïi. Vì khoâng phaûi bao
giôø moïi vieäc cuõng toát ñeïp. Nhöng chuùng ta coù theå vui möøng trong
Chuùa, vì Ngaøi luoân luoân toát laønh, vaø Ngaøi khoâng bao giôø thay ñoåi.

Ñöôïc maïnh meõ thuoäc linh tuøy thuoäc vaøo kieán thöùc, boån phaän vaø söï
trung tín cuûa chuùng ta ñoái vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi. Söï nhaän bieát Ñöùc Chuùa
Trôøi giuùp chuùng ta soáng vöôït leân treân hoaøn caûnh mình vaø ñöùng vöõng
vaøng. Ñoù laø lyù do taïi sao caùc baøi thi thieân ñöôïc vieát baèng theå thô phuù
vaø ñöôïc phoå nhaïc. Baèng caùch naày, daân Y-sô-ra-eân coù theå nhôù caùc
caâu thô vaø haùt thi thieân ñeå kieán thöùc cuûa hoï veà Ñöùc Chuùa Trôøi ñöôïc
saâu ñaäm hôn. Söï nhaän bieát Ñöùc Chuùa Trôøi khieán moïi vieäc khaùc trôû
neân ít quan troïng hôn.

Thi thieân 139; Roâ-ma 8:28; vaø I Phi-e-rô 1:8, 9 cho chuùng ta nhöõng
lyù do naøo ñeå vui möøng? Laøm theá naøo chuùng ta coù theå hoïc caùch ñeå vui
möøng trong nhöõng lôøi höùa naày cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi?

Coù nhöõng lyù do naøo khaùc khieán chuùng ta vui möøng? Coù theå nhöõng
lyù do ñoù laø: Ñöùc Chuùa Trôøi cöùu chuùng ta? Ngaøi nhaän chuùng ta laøm con
nuoâi? Vaø Ngaøi höùa cho chuùng ta ñöôïc phaàn keá nghieäp trong Ñöùc
Chuùa Gieâ-su (EÂ-pheâ-soâ 1:1-11)? Khi Ñaáng Christ trôû laïi, chuùng ta seõ
haân hoan ñöôïc ôû vôùi Ngaøi vaø vui möøng ñöôïc höôûng thieân ñaøng ñaõ
saém saün cho chuùng ta (Giaêng 14:2, 3). Trong khi chôø ñôïi ngaøy ñoù, thaät
laø moät nieàm vui khi bieát Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ höùa seõ cung caáp taát caû moïi
nhu caàu chuùng ta (Phi-líp 4:19). Coøn hôn nöõa, chuùng ta ñöôïc vinh döï
haàu vieäc Ñaáng maø chuùng ta heát loøng yeâu meán. Ñieàu ñoù goàm caû vieäc
chia sôùt Phuùc AÂm vôùi nhöõng ngöôøi ñi laïc ñöôøng. Vaø cuõng goàm caû vieäc
khuyeán khích caùc anh chò em Cô Ñoác yeâu meán Chuùa hôn vaø heát loøng
haàu vieäc Ngaøi. Thaät laø moät nieàm vui khi bieát raèng chuùng ta coù theå caàu
nguyeän cuøng Ñöùc Chuùa Trôøi baát cöù luùc naøo (Heâ-bô-rô 4:15, 16). Cuoái
cuøng, chuùng ta coù theå vui möøng bieát raèng cheát khoâng phaûi laø heát (I
Coâ-rinh-toâ 15:54).

Chuùng ta coù nhöõng lôøi höùa naày vaø caùc lyù do ñeå vui möøng. Nhöng
chuùng ta vaãn coøn phaûi tranh ñaáu vôùi söï buoàn raàu, chaùn naûn, vaø ñau
ñôùn. Caùc ñieàu aáy laø “nhöõng söï kieän trong ñôøi soáng” ôû theá gian naày.
Duø vieäc gì xaûy ra, laøm theá naøo chuùng ta coù theå hoïc ñöôïc caùch ñeå tìm
söï vui möøng trong Ñaáng Christ? Chuùng ta coù nhöõng söï löïa choïn naøo
coù aûnh höôûng lôùn duø chuùng ta coù söï vui möøng trong Ñaáng Christ hay
khoâng?

Thöù Hai     11 Thaùng 1

II. SÖÏ VUI MÖØNG CUÛA ÑAÁNG CHRIST (Heâ-bô-rô 12:2, 3)

Ñeå hieåu ñöôïc ñaày ñuû söï vui möøng cuûa Cô Ñoác nhaân, chuùng ta
phaûi nghieân cöùu ñôøi soáng ñaày vui möøng cuûa Ñaáng Christ. Nieàm vui
cuûa Ngaøi ñeán töø ñaâu? Chuùa ñaõ ñi theo nhöõng nguyeân taéc naøo?

Söï vui möøng goùp phaàn naøo trong ba thí duï phoå thoâng nhaát maø
Ñöùc Chuùa Gieâ-su ñaõ keå? Coù ñieàu gì gaàn gioáng nhau trong caû ba caâu
chuyeän naày?

Chuyeän con chieân ñi laïc (Lu-ca 15:4-7)

__________________________________________________________

Chuyeän ñoàng baïc bò maát (Lu-ca 15:8-10)

__________________________________________________________

Chuyeän ngöôøi con trai hoang ñaøng (Lu-ca 15:11-24)

__________________________________________________________

Ñaây laø ba thí duï giuùp chuùng ta hieåu roõ hôn veà taám loøng cuûa Ñöùc
Chuùa Trôøi. Loøng Ngaøi saün saøng ñeå aên möøng. Ñoù laø nieàm vui troïn veïn
cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi baøy toû nieàm haân hoan khi tìm laïi ñöôïc vaät ñaõ maát.
Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaûi traûi qua nhieàu söï cöïc nhoïc vaø ñau khoå, nhöng
Ngaøi ñaày traøn nieàm vui. Ñoù laø vì Ngaøi bieát Ngaøi seõ thaønh coâng trong
vieäc cöùu chuoäc nhieàu ngöôøi.

Haõy suy gaãm veà söï quan troïng cuûa nhöõng caâu trong Heâ-bô-rô
12:2, 3. Xin caàu nguyeän khi ñoïc nhöõng caâu naày, “Ñaáng [Ñöùc Chuùa
Gieâ-su] vì söï vui möøng ñaõ ñaët tröôùc maët mình, chòu laáy thaäp töï giaù,
khinh ñieàu sæ nhuïc.” Haõy vieát xuoáng vaøi tö töôûng cuûa baïn khi suy gaãm
nhöõng caâu naày. Söï vui möøng naøo ñaõ ñaët tröôùc maët Ñöùc Chuùa Gieâ-su?
Taïi sao söï cöùu roãi nhöõng linh hoàn bò laïc maát laïi raát quan troïng ñoái vôùi
Ñöùc Chuùa Trôøi?

Laøm theá naøo baïn lieân keát hai tö töôûng: Ñöùc Chuùa Gieâ-su “töøng
traûi söï buoàn böïc, bieát söï ñau oám” (EÂ-sai 53:3) nhöng ñoàng thôøi laïi laø
ngöôøi ñaày söï vui möøng? Haõy nhôù laïi moät nan ñeà naøo trong cuoäc ñôøi
ñaõ khieán baïn buoàn raàu vaø ñau khoå, nhöng ñoàng thôøi, baïn laïi coù ñöôïc
söï vui möøng nhö Ñöùc Chuùa Gieâ-su ñaõ kinh nghieäm, vieäc aáy theá naøo?
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Thöù Ba     12 Thaùng 1

III. VUI MÖØNG TRONG SÖÏ VAÂNG LÔØI (Giaêng 15:11)

Trong Giaêng 15:10, 11, Ñöùc Chuùa Gieâ-su keát hôïp söï vui möøng vôùi
gì? Ñieàu naày ñöôïc thöïc hieän theá naøo? Taïi sao ñieàu ñoù ñem laïi söï vui
möøng?

__________________________________________________________

“Phöôùc cho ngöôøi naøo . . . vui veû veà luaät phaùp cuûa Ñöùc Gieâ-hoâ-va,
vaø suy gaãm luaät phaùp aáy ngaøy vaø ñeâm” (Thi thieân 1:1, 2).

“Hôõi Ñöùc Chuùa Trôøi toâi, toâi laáy laøm vui möøng laøm theo yù muoán
Chuùa, luaät phaùp Chuùa ôû trong loøng toâi” (Thi thieân 40:8).

Khoâng coù söï vui möøng naøo lôùn hôn laø nieàm vui laøm theo yù muoán
Ñöùc Chuùa Trôøi. Nhieàu ngöôøi nghó raèng vaâng giöõ luaät phaùp Ñöùc Chuùa
Trôøi khieán taâm trí toäi loãi thaáy toäi loãi hôn. Nhöng thaät ra vaâng theo yù
muoán Ñöùc Chuùa Trôøi ñem laïi söï giaûi phoùng khoûi toäi loãi. Xin haõy nhôù,
chính söï khoâng vaâng lôøi ñaõ ñöa ñeán chieán tranh treân thieân ñaøng, toäi loãi
vaø söï cheát cho traùi ñaát naày. Taát caû nhöõng ñau ñôùn, khoå sôû laø haäu quaû
cuûa vieäc loaøi ngöôøi khoâng vaâng theo yù muoán Ñöùc Chuùa Trôøi. Vì theá,
vaâng theo yù muoán Ñöùc Chuùa Trôøi qua ñöùc tin giuùp cho söï vui möøng
naûy nôû laïi trong loøng chuùng ta.

Thi thieân 19:8, Gieâ-reâ-mi 15:16, vaø Ma-thi-ô 7:21-27 keát hôïp theá
naøo giöõa söï vaâng lôøi vôùi söï vui möøng?

__________________________________________________________

Kinh Thaùnh noùi roõ chuùng ta khoâng ñöôïc cöùu bôûi vieäc laøm. Nhöng
Kinh Thaùnh cuõng daïy roõ vieäc laøm khoâng theå taùch rôøi khoûi söï cöùu roãi.
Vieäc laøm baøy toû cho vuõ truï thaáy chuùng ta bieát ôn Ñöùc Chuùa Trôøi, Ñaáng
ban söï cöùu roãi cho chuùng ta. Chuùng ta coù theå goïi moät ngöôøi laø duy luaät
chæ vì ngöôøi ñoù vaâng giöõ luaät phaùp Ñöùc Chuùa Trôøi quaù chaët cheõ. Nhöng
neáu laøm vaäy, chuùng ta coù theå rôi vaøo baãy maø EÂ-sai ñaõ caûnh caùo, “Khoán
thay cho keû goïi döõ laø laønh, goïi laønh laø döõ; laáy toái laøm saùng, laáy saùng laøm
toái; vaät chi cay trôû cho laø ngoït, vaät chi ngoït trôû cho laø cay!” (EÂ-sai 5:20).

Baïn coù kinh nghieäm theá naøo veà nieàm vui ñeán töø söï vaâng lôøi?
Hoaëc baïn kinh nghieäm theá naøo söï ñau ñôùn vaø khoå sôû ñeán töø söï
khoâng vaâng lôøi Chuùa?

__________________________________________________________

Thöù Tö     13 Thaùng 1

IV. VUI MÖØNG TRONG NHÖÕNG LUÙC KHOÙ KHAÊN (Giaêng 16:33)

Theo söï tin töôûng thoâng thöôøng cuûa nhieàu ngöôøi laø neáu moät ngöôøi
gaëp phaûi hoaïn naïn khoù khaên ñoù laø vì ngöôøi aáy ñaõ laøm ñieàu gì sai traùi
hoaëc khoâng coù ñuû ñöùc tin. Thaät laø moät quan ñieåm thoâ thieån vaø laïnh
luøng veà Ñöùc Chuùa Trôøi! Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaùn roõ raøng raèng chuùng ta
seõ gaëp söï hoaïn naïn trong theá gian, caû cho ngöôøi tin Chuùa laãn khoâng
tin. Duø chuùng ta thích thuù vôùi caâu chuyeän Ña-ni-eân ñöôïc giaûi cöùu khoûi
hang sö töû, nhöng trong quaù khöù ñaõ coù nhöõng Cô Ñoác nhaân bò xeù ra
töøng maûnh ngay bò quaêng cho sö töû ñoùi. Cuõng vaäy, ba ngöôøi baïn Heâ-
bô-rô ñaõ ñöôïc cöùu khoûi loø löûa höïc, nhöng nhieàu Cô Ñoác nhaân ñaõ bò
thieâu soáng trong thôøi kyø baét bôù!

Ga-la-ti 6:9, Gia-cô 1:2-4, vaø I Phi-e-rô 1:6 coù nieàm hy voïng vaø
nhöõng lôøi höùa naøo coù theå giuùp chuùng ta trong nhöõng luùc hoaïn naïn?

__________________________________________________________

Nhieàu tín ñoà ngaøy nay khoâng coù söï vui möøng, vì hoï ích kyû vaø cho
mình laø trung taâm cuûa vuõ truï. Nhöõng nan ñeà cuûa chuùng ta coù theå coù
thaät, nhöng chuùng ta laøm chuùng trôû neân teä hôn baèng caùch cöù nghó maõi
veà chuùng. Thaät ra, chuùng ta coù nhieàu lyù do ñeå vui möøng, khoâng phaûi ôû
trong chuùng ta nhöng ôû trong Ñöùc Chuùa Trôøi.

Xin haõy nhôù Ñöùc Chuùa Trôøi phaùn, “Toùc treân ñaàu caùc ngöôi cuõng
ñaõ ñeám heát roài!” (Ma-thi-ô 10:30). Haõy nghó ñeán lôøi höùa lieân quan ñeán
nhöõng chöõ ñoù. Chuùng ta bieát raèng söï an toaøn cuûa mình laø ôû trong Ñöùc
Chuùa Gieâ-su. Vì theá chuùng ta caàn giuùp ñôõ ngöôøi naøo ñoù trong khi mình
bò raéc roái hay ñau khoå. Sau ñoù, chuùng ta bieát raèng söï than thaân traùch
phaän coù theå ñoåi thaønh nieàm vui baèng söï vaâng theo yù muoán Ñöùc Chuùa
Trôøi. “Vaäy, khi Gioùp ñaõ caàu nguyeän cho baïn höõu mình roài, Ñöùc Gieâ-hoâ-
va beøn ñem ngöôøi ra khoûi caûnh khoán ngöôøi, vaø ban laïi cho Gioùp gaáp
baèng hai caùc taøi saûn maø ngöôøi ñaõ coù tröôùc” (Gioùp 42:10).

Baây giôø coù theå baïn ñang phaûi phaán ñaáu. Nhöng haõy giuùp ñôõ
ngöôøi naøo ñoù ñang traûi qua thôøi kyø khoù khaên. Chaéc chaén laø baïn bieát
ai caàn söï giuùp ñôõ, khuyeán khích, hoã trôï. Chaáp nhaän söï ñau khoå cuûa
ngöôøi khaùc coù theå giuùp söï ñau khoå cuûa baïn nheï nhaøng hôn nhö theá
naøo?

__________________________________________________________
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Thöù Naêm     14 Thaùng 1

V. SÖÏ VUI MÖØNG TOÀN TAÏI LAÂU DAØI (Heâ-bô-rô 11:24, 25)

Heâ-bô-rô 11:24, 25 coù nhöõng nguyeân taéc naøo cho ñôøi soáng Cô
Ñoác nhaân? (Xin cuõng ñoïc Lu-ca 9:23; Coâng vuï 14:22; Phi-líp 1:29).
Laøm theá naøo chuùng ta thaáy söï lieân quan cuûa nhöõng caâu naày vôùi lôøi
höùa veà söï vui möøng? (Xin ñoïc Heâ-bô-rô 11:16; I Phi-e-rô 1:6-8).

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Moâi-se quyeát ñònh töø boû ngai vaøng EÂ-díp-toâ. Ngöôøi coù theå quyeát
ñònh ôû laïi EÂ-díp-toâ vaø keá vò Pha-ra-oân. Ngöôøi coù theå lyù luaän raèng trôû
neân Pha-ra-oân laø yù muoán cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi. Ñieàu naày thaät khoâng coù
gì khoù. Ñoù laø vì thöôøng thöôøng coù raát nhieàu lyù do “ñuùng” ñeå löïa choïn
sai.

Haõy nghó veà laàn sau choùt baïn quyeát ñònh sai döïa treân nhöõng lyù do
“ñuùng.” Baïn hoïc ñöôïc nhöõng baøi hoïc khoù naøo?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Söï vui möøng ñeán töø söï hieåu bieát chuùng ta laøm theo yù muoán Ñöùc
Chuùa Trôøi. Nhöng nhöõng keát quaû hieän taïi thöôøng thöôøng coù theå khoù
khaên vaø ñau ñôùn. Chuùng ta coù theå nghó vaø tin raèng khi chuùng ta chaáp
nhaän Ñöùc Chuùa Gieâ-su vaø Lôøi Ngaøi, Kinh Thaùnh, thì taát caû nan ñeà cuûa
mình seõ tan bieán ñi. Nhöng ñoù khoâng phaûi laø nhöõng ñieàu Kinh Thaùnh
höùa vaø coù theå laøm chuùng ta thaát voïng lôùn. Trôû neân Cô Ñoác nhaân trung
tín khoâng höùa heïn ñöôïc quyeàn theá. Moãi naêm haèng ngaøn Cô Ñoác nhaân
bò tra taán. Nhieàu ngöôøi phaûi cheát vì ñöùc tin mình.

Cuoái cuøng, nieàm hy voïng, söï cöùu roãi cuûa chuùng ta, taát caû moïi söï
phaûi leä thuoäc vaøo ñieàu gì lôùn hôn nhöõng gì theá gian ñem laïi. Thaät laø
ñieàu quan troïng khi chuùng ta luoân luoân nghó veà nhöõng gì Ñöùc Chuùa
Gieâ-su ñaõ laøm cho chuùng ta vaø nhöõng gì Ngaøi ñaõ höùa vôùi chuùng ta.
Neáu khoâng thì chuùng ta khoâng coù gì caû, chæ coøn laïi nhöõng gì theá gian
mang ñeán. Vaø taát caû chuùng ta ñeàu bieát, nhöõng gì theá gian mang ñeán
thöôøng thì raát cay ñaéng.

__________________________________________________________

Thöù Saùu     15 Thaùng 1

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

“Boån phaän cuûa Cô Ñoác nhaân laø noùi cho theá gian bieát Ñaïo Ñaáng
Christ laøm cho Cô Ñoác nhaân vui möøng vaø haân hoan, chöù khoâng phaûi
buoàn raàu hay saàu thaûm. Nhöõng ngöôøi chaáp nhaän Chuùa Cöùu Theá laø
Ñaáng tha thöù toäi loãi laø maëc laáy aùo aùnh saùng cuûa Ngaøi. Ñöùc Chuùa Gieâ-su
caát ñi toäi loãi hoï vaø ban cho hoï söï coâng bình cuûa Ngaøi. Söï vui möøng cuûa
hoï thaät ñaày ñuû.

“Ai coù quyeàn hôn Cô Ñoác nhaân ñeå haùt nhöõng baøi ca vui möøng? Hoï
khoâng phaûi laø thuoäc veà hoaøng gia, con cuûa Vua trôøi sao? Coù phaûi phuùc
aâm laø tin laønh cuûa söï vui möøng lôùn chaêng? Khi nhöõng lôøi höùa cuûa Ñöùc
Chuùa Trôøi ñöôïc chaáp nhaän caùch nhöng khoâng vaø ñaày ñuû, thì söï saùng
röïc rôõ cuûa thieân ñaøng chieám höõu caû ñôøi soáng.” – Phoûng trích Ellen G.
White, A Call to Medical Evangelism and Health Education, tr. 26.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Haõy ñoïc Kinh Thaùnh vaø nghó veà ñôøi soáng cuûa caùc toå phuï. Baïn nghó

hoï kinh nghieäm theá naøo veà söï vui möøng? Nhö Noâ-eâ, AÙp-ra-ham hay
Gioâ-seùp? Coøn Ña-ni-eân, Ña-vít hay Gieâ-reâ-mi? Phao-loâ hay Giaêng
Baùp-tít? Chuùng ta coù theå hoïc ñöôïc gì töø nhöõng kinh nghieäm cuûa hoï
veà yù nghóa cuûa söï vui möøng Cô Ñoác, caû toát vaø xaáu?

2. Caùch naøo cuûa theá gian giuùp chuùng ta tìm ñöôïc “söï vui möøng”? Nhöõng
caùch naày coù toát khoâng? Baïn ñaõ hoïc ñöôïc gì töø nhöõng caùch cuûa theá
gian ñeå mang laïi haïnh phuùc? Coù phaûi nhöõng caùch aáy laø hoaøn toaøn
xaáu khoâng? Nhöõng caùch aáy coù theå vaø neân coù moät choã trong ñôøi
soáng chuùng ta khoâng?

3. Duø laø nhöõng ngöôøi Cô Ñoác bieát tình yeâu thöông voâ bôø beán cuûa Ñöùc
Chuùa Trôøi, nhöng chuùng ta seõ mong chôø haïnh phuùc hay söï vui
möøng ôû ñôøi naày trong möùc ñoä naøo? Thí duï, chung quanh chuùng ta laø
beänh hoaïn, ñau khoå, cheát choùc, vaø chuùng ta bieát raèng nhieàu linh
hoàn seõ cheát maát ñôøi ñôøi? Vaäy, chuùng ta neân vui möøng chaêng? Coù
phaûi laø ích kyû khi vui möøng veà söï may maén cuûa mình trong khi coù
nhöõng ngöôøi khaùc seõ cheát?

4. Taïi sao caøng ích kyû chuùng ta caøng caûm thaáy kinh khuûng?
5. Taïi sao nieàm hy voïng vaø lôøi höùa söï soáng ñôøi ñôøi nôi trôøi môùi ñaát môùi

laïi raát quan troïng cho kinh nghieäm chuùng ta? Neáu khoâng coù ñieàu
naày thì chuùng ta seõ coù gì? Coù nieàm hy voïng ñoù quan troïng theá naøo?
Giaû thöû chuùng ta coù moät ñôøi soáng raát thoaûi maùi ôû theá gian naày,
nhöng chuùng ta bieát ñieàu naày khoâng toàn taïi laâu. Vaäy, vaøo luùc choùt,
laøm theá naøo chuùng ta coù theå thoûa loøng ?
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  16 Thaùng 1 – 22 Thaùng 1

Baøi Hoïc 4

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH LAØ SÖÏ BÌNH AN

CAÂU GOÁC: “Ta ñeå söï bình an laïi cho caùc ngöôi; ta ban söï bình an ta
cho caùc ngöôi; ta cho caùc ngöôi söï bình an chaúng phaûi nhö theá gian
cho. Loøng caùc ngöôi chôù boái roái vaø ñöøng sôï haõi” (Giaêng 14:27).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: Ma-thi-ô 8:23-27; 11:28,
29; Roâ-ma 5:1-11; 12:9-21; Heâ-bô-rô 12:14; Coâ-loâ-se 3:13-15.

Laø moät ngöôøi ñöùng ñaàu veà söï bình an, söù ñoà Phao-loâ vieát cho hoäi
thaùnh, “Duøng daây hoøa bình [Raùng söùc] maø giöõ gìn söï hieäp moät
cuûa Thaùnh Linh” (EÂ-pheâ-soâ 4:3). Tieáng Hy Laïp cho chöõ “raùng

söùc” laø moät chöõ maïnh. Chöõ naày coù nghóa laø chuùng ta phaûi coá gaéng heát
söùc. Chuùng ta phaûi hoaøn toaøn taän tuïy ñeå coá gaéng heát söùc mình. Giaû
thöû chuùng ta tranh giaønh vaø caõi coï trong gia ñình. Giaû thöû chuùng ta chia
reõ thaønh töøng phe trong hoäi thaùnh. Giaû thöû chuùng ta töø choái tình yeâu
thöông vaø söï toân troïng cho nhöõng ngöôøi khaùc. Ñoù laø chuùng ta ñaõ choái
boû söï bình an cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi trong Ñöùc Chuùa Gieâ-su Christ. Ñaây
laø söï bình an Ngaøi ñaõ thieát laäp treân thaäp töï giaù.

Thaät laï luøng laø baïn phaûi tranh ñaáu cho söï hoøa bình. Trong chöông
trình phaùt thanh Tieáng Noùi Hoa Kyø, (Voice of America), Eleanor Roosevelt,
phu nhaân Toång thoáng Franklin Roosevelt, phaùt bieåu, “Noùi veà hoøa bình
chöa ñuû. Chuùng ta phaûi tin vaøo söï hoøa bình. Tin vaøo söï hoøa bình chöa
ñuû. Chuùng ta phaûi haønh ñoäng ñeå coù hoøa bình.” Söï bình an Ñaáng Christ
ñaõ mang laïi chieán thaéng cho chuùng ta cuõng ñoøi hoûi söï gaéng söùc vaø
luoân luoân töï xeùt mình.

Trong khi hoïc baøi tuaàn naày, chuùng ta neân töï hoûi: Laøm theá naøo toâi
coù söï bình an maø Ñöùc Chuùa Gieâ-su ñaõ chieán thaéng cho toâi treân thaäp töï
giaù? Laøm theá naøo toâi hôïp taùc vôùi Ñöùc Thaùnh Linh khi Ngaøi ban söï bình
an ñoù trong ñôøi soáng haèng ngaøy cuûa toâi?

Thöù Nhaát     17 Thaùng 1

I. HOØA THUAÄN VÔÙI ÑÖÙC CHUÙA TRÔØI (Roâ-ma 5:1)

Chæ coù caûm thaáy thoaûi maùi khi gaàn Chuùa laø chöa ñuû, phaûi coù söï hoøa
thuaän vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi. Ngaøy tröôùc chuùng ta “voán xa laùnh Ñöùc Chuùa
Trôøi, vaø laø thuø nghòch cuøng Ngaøi bôûi yù töôûng vaø vieäc aùc mình” (Coâ-loâ-
se 1:21). Nhöng baây giôø chuùng ta ñaõ ñöôïc ñem trôû laïi ñeå thoâng coâng
vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi. Luùc tröôùc chuùng ta choáng nghòch laïi Ngaøi, nhöng
bôûi söï cheát treân thaäp töï giaù, Ñöùc Chuùa Gieâ-su ñaõ laøm ngöng nhöõng
söï tranh ñaáu vaø caõi vaõ, vaø cho chuùng ta thaønh baïn höõu chöù khoâng phaûi
keû thuø cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi.

Söï hoøa thuaän naày khoâng phaûi laø ñieàu chuùng ta phaùt trieån, nhö laø
luùc baét ñaàu chæ coù moät chuùt hoøa thuaän. Maø laø chuùng ta ñöôïc ñem trôû laïi
cuøng Ñöùc Chuùa Trôøi vónh vieãn qua Thaäp töï giaù cuûa Ñaáng Christ. Vaø
chuùng ta lôùn leân trong söï hoøa thuaän vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi. Chuùng ta
caøng thaáy roõ ñöôøng loái cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi vaø ñi theo ñöôøng loái ñoù,
chuùng ta caøng duøng quyeàn löïc Ngaøi ñeå soáng nhö con trai con gaùi Ngaøi.
Baèng caùch naày, söï hoøa thuaän vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi laø traùi cuûa Thaùnh
Linh.

Khi chuùng ta lôùn leân nhö con caùi Ñöùc Chuùa Trôøi, chuùng ta caøng
ngaøy caøng kinh nghieäm nhieàu hôn nhöõng ôn phöôùc ñöôïc soáng trong
nöôùc Ngaøi. Söï taêng tröôûng naày tieáp tuïc cho ñeán khi chuùng ta coù theå
noùi, “Phaøm keû naøo yeâu meán luaät phaùp Chuùa ñöôïc bình yeân lôùn; chaúng
coù söï gì gaây cho hoï sa ngaõ” (Thi thieân 119:165).

Coâ-loâ-se 1:20-22 baøy toû raèng, khoâng phaûi toäi loãi laøm cho Ñöùc Chuùa
Trôøi coù loøng thöông xoùt vaø tha thöù. Traùi laïi, Ñöùc Chuùa Trôøi luoân luoân
nhö vaäy töø thuôû ñôøi ñôøi. Chöông trình cöùu roãi baøy toû Ñöùc Chuùa Trôøi
yeâu thöông chuùng ta vaø saün saøng tha thöù ngay töø luùc ban ñaàu.

Haõy vieát toùm taét nhöõng ñieàu baïn tin töôûng laø quan troïng trong
Roâ-ma 5:1-11.

__________________________________________________________

Haõy nghó veà nhöõng gì Ñöùc Chuùa Gieâ-su ñaõ laøm cho baïn. Haõy nghó
ñeán ñôøi soáng hoaøn haûo cuûa Ngaøi ñöôïc ban cho baïn bôûi ñöùc tin. Vì söï
ban cho cuûa Ngaøi, haõy nghó baïn coù theå ñöôïc tha thöù vaø ñöôïc Ñöùc
Chuùa Trôøi chaáp nhaän, duø trong quaù khöù baïn laø ai. Taïi sao söï daïy doã
naày laïi raát quan troïng ñoái vôùi chuùng ta neáu chuùng ta thaät loøng muoán
coù söï hoøa thuaän?

__________________________________________________________
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II. TÌM SÖÏ BÌNH AN: Phaàn 1 (Ma-thi-ô 11:28, 29)

Neáu cho soá 10 laø “ñöôïc bình an nhaát” vaø soá 1 laø “ít bình an nhaát,”
thì baïn ñang ôû soá maáy? Ngöôøi ta raát thaát voïng trong vieäc ñi tìm söï bình
an caù nhaân. Trong Ma-thi-ô 11:28, 29, Ñöùc Chuùa Gieâ-su môøi goïi. Ngaøi
khoâng duøng chöõ bình an. Nhöng Ngaøi duøng moät chöõ coù nghóa laø söï
nghæ ngôi, laøm cho khoan khoaùi, nheï nhaøng.

Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaùn gì vôùi chuùng ta trong Ma-thi-ô 11:28, 29?
Laøm theá naøo chuùng ta coù theå kinh nghieäm ñöôïc lôøi höùa tuyeät vôøi naày
moät caùch thöïc höõu?

__________________________________________________________

Ñöùc Chuùa Gieâ-su daïy gì trong nhöõng caâu naày? Coù phaûi Ngaøi höùa
ban cho chuùng ta moùn quaø bình an chaêng? Hay Ngaøi muoán chæ cho
chuùng ta laøm theá naøo ñeå nhaän ñöôïc ñieàu ñoù? Coù phaûi Ñöùc Chuùa Gieâ-
su daïy raèng söï bình an caù nhaân laø keát quaû cuûa nguyeân nhaân naøo ñoù?
Vaø coù phaûi Ngaøi môøi goïi chuùng ta hoïc nguyeân nhaân ñoù töø Ngaøi?

“Chính loøng töï aùi ñem laïi söï baát an. . . . Nhöõng ngöôøi chaáp nhaän lôøi
Ñaáng Christ, daâng hieán linh hoàn mình, vaø soáng theo nhöõng söï daïy doã
cuûa Ngaøi, seõ tìm ñöôïc söï bình an vaø yeân tónh. Khoâng gì treân theá gian
coù theå laøm cho hoï buoàn khi Ñöùc Chuùa Gieâ-su laøm cho hoï vui. Trong söï
ñaàu phuïc hoaøn toaøn, coù söï yeân nghæ troïn veïn. ‘Ngöôøi naøo ñeå trí mình
nöông döïa nôi Ngaøi, thì Ngaøi seõ gìn giöõ ngöôøi trong söï bình yeân troïn
veïn, vì ngöôøi nhôø caäy Ngaøi’ (EÂ-sai 26:3).” – Phoûng trích Ellen G. White,
The Desire of Ages, tr. 330, 331.

Loøng töï aùi ñem laïi söï baát an vaø maát haïnh phuùc theá naøo?

__________________________________________________________

Laøm theá naøo chuùng ta coù theå cheát cho mình vaø yeân nghæ trong
Ñöùc Chuùa Gieâ-su? Coù nhöõng söï löïa choïn haèng ngaøy naøo seõ laøm cho
lôøi höùa bình an trong Ñaáng Christ trôû thaønh söï thaät? Coù nhöõng ñieàu
naøo chuùng ta ñang laøm, hay khoâng laøm, khieán chuùng ta khoâng coù söï
bình an maø Ñaáng Christ höùa ban cho chuùng ta?

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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III. TÌM SÖÏ BÌNH AN: Phaàn 2 (Giaêng 14:27)

Coù moät caâu chuyeän veà hai hoïa só. Moãi ngöôøi veõ moät böùc tranh ñeå
trình baøy tö töôûng veà söï yeân nghæ. Hoïa só thöù nhaát veõ moät caùi hoà yeân
tónh, phaúng laëng, naèm giöõa nhöõng raëng nuùi. Ngöôøi hoïa só thöù hai veõ
moät thaùc nöôùc chaûy cuoàn cuoän, döôùi moät caønh caây bu-loâ eûo laû uoán
mình treân boït nöôùc. Choã chaïc ba cuûa caønh caây, hôi aåm vì buïi nöôùc,
moät con chim coå ñoû naèm yeân trong toå.

Böùc tranh naøo baøy toû hay nhaát veà yù nghóa thaät cuûa söï yeân nghæ?
Trong theá giôùi ñaày raéc roái, ít khi chuùng ta tìm ñöôïc söï yeân tónh cuûa moät
caùi hoà coù nhöõng raëng nuùi bao quanh. Thöôøng thöôøng chuùng ta phaûi
tìm söï yeân nghæ ôû giöõa söï raéc roái cuûa cuoäc ñôøi thöïc teá.

Haõy ñoïc caâu chuyeän trong Ma-thi-ô 8:23-27 veà Ñöùc Chuùa Gieâ-su
vaø caùc moân ñoà treân bieån Ga-li-leâ. (Xin cuõng ñoïc Maùc 4:35-41; Lu-ca
8:22-25). Hoaøn caûnh thaät khaùc thöôøng, nhöng chuùng ta hoïc ñöôïc gì
töø caâu chuyeän naày? Coù söù ñieäp naøo cho chuùng ta? Chuùng ta coù theå
duøng baøi hoïc naày theá naøo trong ñôøi soáng mình, duø hoaøn caûnh chuùng
ta ra sao?

__________________________________________________________

Taïi sao Ñöùc Chuùa Gieâ-su quan taâm veà vieäc caùc moân ñoà Ngaøi caàn
coù söï bình an? Ñöùc Chuùa Gieâ-su ñeå laïi cho chuùng ta moät lôøi höùa
tuyeät ñeïp veà söï bình an, “Ta ñeå söï bình an laïi cho caùc ngöôi; ta ban
söï bình an ta cho caùc ngöôi; ta cho caùc ngöôi söï bình an chaúng phaûi
nhö theá gian cho” (Giaêng 14:27). Söï bình an cuûa theá gian khaùc vôùi söï
bình an cuûa Ñaáng Christ nhö theá naøo?

__________________________________________________________

Ñaây laø moät ñieàu chuùng ta khoâng neân laøm. Ñöøng nghó veà söï bình an
nhö laø moät cuoäc ñôøi khoâng soùng gioù. Thaät hieám coù moät cuoäc ñôøi khoâng
raéc roái, khoâng ñau ñôùn vaø buoàn khoå, ngay caû nhöõng Cô Ñoác nhaân
trung tín nhaát. Moät soá ngöôøi gaëp nhieàu ñau khoå. Söï bình an leä thuoäc
vaøo söï tin caäy saâu xa nhaát nôi Ñöùc Chuùa Trôøi yeâu thöông vaø quan taâm,
Ñaáng bieát baïn ñau khoå theá naøo vaø ñaõ höùa khoâng queân baïn.

Coù nhöõng ñieàu gì laøm baïn boái roái? Haõy noùi vôùi Chuùa veà nhöõng
söï sôï haõi nhaát cuûa baïn. Haõy neâu teân nhöõng söï vieäc sôï haõi naày vaø caàu
xin Chuùa giuùp baïn ñoái phoù. Sau ñoù haõy xin Chuùa phaùn Lôøi bình an
treân nhöõng söï sôï haõi ñoù.
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IV. SÖÏ BÌNH AN TRONG GIA ÑÌNH (Heâ-bô-rô 12:14)

“Haõy caàu söï bình an vôùi moïi ngöôøi, cuøng tìm theo söï neân thaùnh,
vì neáu khoâng neân thaùnh thì chaúng ai ñöôïc thaáy Ñöùc Chuùa Trôøi” (Heâ-
bô-rô 12:14). “Neáu coù theå ñöôïc, thì haõy heát söùc mình maø hoøa thuaän
vôùi moïi ngöôøi” (Roâ-ma 12:18). Chuùng ta hoïc ñöôïc gì töø cuoäc ñôøi vaø
göông maãu cuûa Ñöùc Chuùa Gieâ-su ñeå coù theå khieán nhöõng baøi hoïc naày
trôû thaønh thöïc teá trong ñôøi soáng chuùng ta? Chuùng ta ñang laøm gì ñeå
nhöõng baøi hoïc naày trôû neân khoù khaên, hoaëc khoâng theå aùp duïng ñöôïc?

__________________________________________________________

Gia ñình laø nôi khoù khaên nhaát ñeå laø moät Cô Ñoác nhaân. Thaät ñaùng
buoàn, vì trong caû theá giôùi, gia ñình neân laø moät nôi chuùng ta coù söï bình
an.

Hai thanh nieân tham chieán ôû Vieät Nam. Ñaïn bay tôùi taáp, bom noå
khaép nôi. Caûnh naày döôøng nhö khoâng laøm cho moät chieán só sôï haõi. Khi
ngöôøi baïn hoûi laøm theá naøo anh ta coù theå bình tónh nhö vaäy, anh traû lôøi
raèng caûnh ñoù nhaéc anh nhôù ñeán nhaø mình!

Haõy lieät keâ nhöõng nguyeân taéc trong Roâ-ma 12:9-21 coù theå giuùp
ñem laïi söï bình an cho gia ñình. Haõy cho nhöõng thí duï laøm theá naøo
baïn coù theå thöïc hieän nhöõng ñieàu naày trong ñôøi mình?

Laø Cô Ñoác nhaân, chuùng ta ñöôïc daïy doã tuaân giöõ nhöõng tieâu chuaån
cao caû. Ñaây laø nhöõng tieâu chuaån chính Ñöùc Chuùa Gieâ-su thöïc haønh.
Taát caû chuùng ta ñaõ khoâng ñaït ñöôïc muïc tieâu ñoù. Nhöng ñieàu ñoù khoâng
coù nghóa laø chuùng ta khoâng theå baøy toû nhöõng nguyeân taéc trong ñôøi
soáng Ñöùc Chuùa Gieâ-su. Ñaây laø nhöõng nguyeân taéc cao caû cuûa tình yeâu
vaø söï hy sinh. Ñeå laøm theo nhöõng nguyeân taéc naày, chuùng ta caàn traùnh
nhöõng ñieàu aùc vaø toäi loãi.

Haõy töôûng töôïng gia ñình chuùng ta seõ nhö theá naøo neáu chuùng ta
thaät loøng laøm theo nhöõng nguyeân taéc naày, neáu chuùng ta hoïc caùch
nghó ñeán ngöôøi khaùc tröôùc khi nghó ñeán mình, neáu chuùng ta baøy toû
tình yeâu thöông cho ngöôøi khaùc, ngay caû khi ngöôøi ta khoâng xöùng
ñaùng. Haõy töôûng töôïng neáu chuùng ta tha thöù cho nhöõng ngöôøi laøm
mình ñau khoå, neáu chuùng ta nghó veà keû khaùc nhö nghó veà chính mình.
. . . moïi söï seõ toát ñeïp bieát bao! Laøm theo nhöõng nguyeân taéc naày seõ
khoâng giaûi quyeát ñöôïc taát caû nhöõng nan ñeà trong gia ñình, nhöng
chaéc chaén seõ giuùp ích raát nhieàu!

Thöù Naêm     21 Thaùng 1

V. SÖÏ BÌNH AN TRONG HOÄI THAÙNH (Ma-thi-ô 5:23, 24)

Ñöùc Chuùa Gieâ-su daïy chuùng ta nguyeân taéc quan troïng naøo trong
Ma-thi-ô 5:23, 24? Taïi sao chuùng ta thaáy raát khoù ñeå laøm theo nguyeân
taéc naày trong ñôøi soáng mình?

__________________________________________________________

Thaät roõ raøng Ñöùc Chuùa Gieâ-su xem söï thoâng coâng vôùi nhau nghieâm
troïng hôn chuùng ta thöôøng nghó. Caùc thuoäc vieân hoäi thaùnh caûm thaáy
cay ñaéng vaø khoù tha thöù cho ngöôøi khaùc khoâng phaûi laø chuyeän hieám
gaëp. Haõy töôûng töôïng moïi söï seõ khaùc theá naøo neáu taát caû chuùng ta laøm
theo söï daïy doã naày.

Ma-thi-ô 5:9 baøy toû ñaëc tính naøo cuûa con caùi Ñöùc Chuùa Trôøi?
Ñieàu ñoù nghóa laø gì?

__________________________________________________________

Theo Coâ-loâ-se 3:13-15, coù ba caùch naøo chuùng ta coù theå ñoái xöû vôùi
nhau nhö thuoäc vieân hoäi thaùnh? Moãi caùch naày coù yù nghóa gì?

__________________________________________________________

Xin ñeå yù söï tuoân ñoå cuûa aân ñieån trong Gia-cô 3:17, “Nhöng söï
khoân ngoan töø treân maø xuoáng thì tröôùc heát laø thanh saïch, sau laïi hoøa
thuaän, tieát ñoä, nhu mì, ñaày daãy loøng thöông xoùt vaø boâng traùi laønh,
khoâng coù söï hai loøng vaø giaû hình.” Hoäi thaùnh seõ nhö theá naøo neáu
chuùng ta ñeå Ñöùc Thaùnh Linh laøm cho nhöõng ñaëc tính naày lôùn leân caùch
ngoït ngaøo trong söï thoâng coâng cuûa chuùng ta? Coù thieáu ñieàu gì khoâng?

Haõy nghó ñeán laàn choùt baïn coù vaán ñeà vôùi moät thuoäc vieân hoäi
thaùnh. Baïn coù laøm theo lôøi Ñaáng Christ trong Ma-thi-ô 5 chaêng? Neáu
khoâng thì haõy nghieân cöùu nhöõng lyù do taïi sao baïn löïa choïn söï “deã
daøng,” ñeå theo ñöôøng loái theá gian thay vì ñöôøng loái Cô Ñoác ñuùng
ñaén? Laøm theá naøo baïn hoïc bieát caùch naøo ñeå löïa choïn laøm ñuùng
trong nhöõng hoaøn caûnh nhö vaäy?

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

Thi thieân 4:3; 119:165; EÂ-sai 26:3; Roâ-ma 8:6; Phi-líp 4:7.
“Moät thôøi gian ngaén tröôùc khi Ñaáng Christ bò ñoùng ñinh, Ngaøi ñaõ

cho caùc moân ñoà moùn quaø bình an. ‘Ta ñeå söï bình an laïi cho caùc ngöôi.
. . . Ta cho caùc ngöôi söï bình an chaúng phaûi nhö theá gian cho. Loøng caùc
ngöôi chôù boái roái vaø ñöøng sôï haõi’ (Giaêng 14:27). Söï bình an naày khoâng
phaûi laø söï bình an do ñi theo theá gian. Ñaáng Christ khoâng bao giôø mua
söï bình an ñi ñoâi vôùi söï gian aùc. Söï bình an Ñaáng Christ ñeå laïi cho caùc
moân ñoà Ngaøi ñeán töø beân trong linh hoàn chöù khoâng phaûi töø beân ngoaøi.
Vaø söï bình an naày seõ luoân luoân ôû vôùi caùc nhaân chöùng Ngaøi qua söï cöïc
khoå vaø tranh ñaáu.” – Phoûng trích Ellen G. White, The Acts of the Apostles,
tr. 84.

“Nhöõng ngöôøi laøm vieäc cöïc nhoïc ñeå ñöôïc söï vó ñaïi ôû theá gian seõ
thaáy cöûa thieân ñaøng ñoùng laïi tröôùc maët hoï. Söï bình an cuûa Ñaáng Christ
khoâng theå ôû laïi trong taâm trí nhöõng ngöôøi thích chæ trích vaø tìm loãi laàm
cuûa ngöôøi khaùc. Chuùa khoâng bao giôø chuùc phöôùc cho ngöôøi hay chæ
trích vaø vu caùo anh em mình, vì ñoù laø coâng vieäc cuûa Sa-tan. Manuscript
21, 1894.” – Phoûng trích Ellen G. White, Evangelism, tr. 102.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Coù nhöõng caùch naøo baïn coù theå laøm vieäc vôùi hoäi thaùnh ñeå giuùp duy

trì söï bình an giöõa caùc thuoäc vieân khi söï caõi vaõ vaø baát ñoàng yù kieán
xaûy ra?

2. Haèng ngaøy chuùng ta phaûi ñoái dieän vôùi nhöõng söï vieäc naøo thöôøng
phaù hoaïi söï bình an cuûa chuùng ta? Chuùng ta coù theå nhaän nhöõng lôøi
höùa naøo trong Kinh Thaùnh khi moãi vaán ñeà xaûy ra?

3. Thaät deã khi noùi veà söï tin caäy nôi Chuùa duø hoaøn caûnh chuùng ta theá
naøo. Nhöng, khi hoaøn caûnh khieán ta baát an thì coù nhöõng caùch naøo
giuùp chuùng ta thay ñoåi ñöôïc? Chuùng ta thöôøng coù caûm giaùc khoù
chòu hoaëc sôï haõi tröôùc hoaøn caûnh baát lôïi, baïn coù nghó raèng chính
baïn laø ngöôøi quyeát ñònh caûm xuùc aáy bôûi söï löïa choïn cuûa mình?

4. Coù nhöõng ñieàu höõu ích naøo chuùng ta coù theå laøm ñeå giuùp nhöõng
ngöôøi khaùc ñang phaûi traûi qua nhöõng hoaøn caûnh khoù coù ñöôïc söï
bình an?

5. Chuùng ta mong ñôïi söï hoøa bình ñeán bao giôø trong moät theá giôùi ñaày
lo laéng, cöïc khoå, baïo ñoäng, raéc roái, vaø ñau ñôùn?

  23 Thaùng 1 – 29 Thaùng 1

Baøi Hoïc 5

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH LAØ SÖÏ NHÒN NHUÏC

CAÂU GOÁC: “Vì anh em caàn phaûi nhòn nhuïc, haàu cho khi ñaõ laøm theo
yù muoán Ñöùc Chuùa Trôøi roài, thì ñöôïc nhö lôøi ñaõ höùa cho mình” (Heâ-
bô-rô 10:36).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: Saùng theá Kyù 6:3; Xuaát
EÂ-díp-toâ Kyù 34:6; Maùc 4:26-29; Roâ-ma 15:5; EÂ-pheâ-soâ 4:1, 2; Gia-cô
1:2-4.

Trong tieáng Hy Laïp, coù hai chöõ giaûi thích yù nghóa cuûa söï “nhòn
nhuïc,” moät trong chín traùi cuûa Thaùnh Linh. Chöõ Hy Laïp thöù nhaát
laø hupomone, nghóa laø “khaû naêng ñeå tieáp tuïc” trong moät hoaøn

caûnh khoâng theå thay ñoåi. Chöõ thöù hai, makrothumia, nghóa laø “lôùn” hay
“chaäm giaän.” Ñoù laø traùi ngöôïc vôùi ngaén nguûi, noùng naûy, vaø deã böïc
mình. Noùi caùch toång quaùt, coù nghóa laø khoâng boû cuoäc khi coù vaán ñeà.
Chöõ ñoù coù nghóa laø kieân nhaãn vôùi ngöôøi ta.

Moät ngöôøi kieân nhaãn thì nhu mì, hieàn laønh vaø luoân luoân phaûn öùng
gioáng nhau trong moïi hoaøn caûnh. Moät thöû thaùch cho söï kieân nhaãn
khoâng phaûi laø söï chôø ñôïi nhöng ngöôøi ñoù haønh ñoäng theá naøo trong khi
chôø ñôïi. “Nhöng söï nhòn nhuïc phaûi laøm troïn vieäc noù, haàu cho chính
mình anh em cuõng troïn laønh toaøn veïn, khoâng thieáu thoán chuùt naøo”
(Gia-cô 1:4).

Ñaït ñöôïc ñieàu naày ñoøi hoûi söï kieân nhaãn. Vieäc naày caàn aân ñieån cuûa
Ñöùc Chuùa Trôøi. Vieäc naày cuõng caàn söï saün loøng gaït boû caùi toâi vaø ñaàu
phuïc söï höôùng daãn cuûa Ñöùc Thaùnh Linh. Ñieàu ñaùng möøng laø neáu hoïc
ñöôïc söï kieân nhaãn, laø chuùng ta ôû trong vò trí ñeå nhaän ñöôïc nhieàu ôn
phöôùc khaùc nöõa töø Ñöùc Chuùa Trôøi.



34 35

Thöù Nhaát     24 Thaùng 1

I. KIEÂN NHAÃN LAØ MOÄT TRONG CAÙC ÑÖÙC TÍNH CUÛA CHUÙA
(Xuaát EÂ-díp-toâ Kyù 34:6)

Moät trong nhöõng caâu chuyeän trong Kinh Thaùnh baøy toû söï kieân
nhaãn cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi laø caùch Ngaøi ñoái xöû vôùi daân thaønh Ni-ni-ve.
Tieân tri Gioâ-na yù thöùc söï kieân nhaãn cuûa Chuùa, “Hôõi Ñöùc Gieâ-hoâ-va, toâi
caàu xin Ngaøi, aáy haù chaúng phaûi laø ñieàu toâi ñaõ noùi khi toâi coøn ôû trong xöù
toâi sao? Vì ñoù neân toâi laät ñaät troán qua Ta-reâ-si vaäy. Bôûi toâi bieát raèng
Ngaøi laø Ñöùc Chuùa Trôøi nhaân töø, thöông xoùt, chaäm giaän, giaøu ôn, vaø ñoåi
yù khoâng xuoáng tai vaï” (Gioâ-na 4:2).

Xin chuù yù vaøi ñöùc tính trong Xuaát EÂ-díp-toâ Kyù 34:6 trong ñoù coù söï
nhòn nhuïc, aân ñieån, loøng thöông xoùt, ñaày daãy aân hueä, nhaân töø, vaø leõ
thaät cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi baûo veä vaø hoã trôï ngay caû nhöõng toäi nhaân cöùng
loøng nhaát haàu cho hoï coù theâm thôøi giôø ñeå thay ñoåi ñôøi soáng. Neáu Ñöùc
Chuùa Trôøi haønh phaït ngöôøi ta mau choùng nhö loaøi ngöôøi thöôøng laøm,
thì taát caû chuùng ta ñaõ cheát heát roài.

Theo II Phi-e-rô 3:8, 9, taïi sao Ñöùc Chuùa Trôøi nhòn nhuïc ñoái vôùi keû
coù toäi? Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ nhòn nhuïc ñoái vôùi baïn hay nhöõng ngöôøi
khaùc nhö theá naøo?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Giaû thöû coù ngöôøi hoûi baïn hình dung Ñöùc Chuùa Trôøi trong trí mình
theá naøo. Baïn seõ mieâu taû Ngaøi ra sao? Caâu traû lôøi cuûa baïn seõ cho bieát
raát nhieàu veà baïn, vì moät Cô Ñoác nhaân nghó theá naøo veà Ñöùc Chuùa Trôøi
seõ aûnh höôûng ñeán quan nieäm cuûa hoï veà theá gian vaø caùch hoï ñoái xöû
vôùi nhöõng ngöôøi khaùc. Neáu chuùng ta nghó Ñöùc Chuùa Trôøi hay giaän döõ
vaø mau haønh phaït, thì chuùng ta seõ ñoái xöû theá naøo vôùi nhöõng ngöôøi
trong hoäi thaùnh vaø trong gia ñình mình?

__________________________________________________________

Laøm theá naøo chuùng ta coù theå hoïc ñeå laøm nhöõng gì Chuùa keâu goïi
chuùng ta laøm trong Roâ-ma 15:5?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Hai     25 Thaùng 1

II. SÖÏ NHÒN NHUÏC ÑOØI HOÛI (EÂ-pheâ-soâ 4:1, 2)

Xin haõy ñoïc nhöõng ñieàu toát Phao-loâ lieät keâ trong EÂ-pheâ-soâ 4:1, 2
cho nhöõng ngöôøi aên ôû “xöùng ñaùng” cuûa Chuùa. Hoï laø nhöõng ngöôøi
nhòn nhuïc. Söï nhòn nhuïc keát hôïp theá naøo vôùi nhöõng ñöùc tính khaùc
maø Phao-loâ noùi ñeán? Nhöõng ñöùc tính naày hoøa hôïp vôùi nhau theá naøo?

__________________________________________________________

Hoäi thaùnh laø söï pha troän nhieàu ngöôøi coù nhöõng neàn taûng giaùo duïc
vaø vaên hoùa khaùc nhau. Hoäi thaùnh cuõng goàm nhöõng ngöôøi coù caùc trình
ñoä thieâng lieâng khaùc nhau. Thí duï, moät soá tröôûng thaønh hôn moät soá
khaùc. Nhòn nhuïc laø caàn thieát ñeå hoøa hôïp trong nhöõng hoaøn caûnh khi coù
nhieàu haïng ngöôøi khaùc nhau. Ñaây laø moät söï thöû thaùch cho nhöõng
ngöôøi tröôûng thaønh thieáu nhòn nhuïc ñoái vôùi nhöõng ngöôøi coøn non nôùt.
Thí duï, phaûi caàn nhieàu naêm cho nhöõng ngöôøi tröôûng thaønh ñaït tôùi
trình ñoä kieán thöùc hieän taïi. Nhöng nhöõng ngöôøi tröôûng thaønh thöôøng
khoâng saün loøng cho nhöõng ngöôøi môùi cuøng moät thôøi gian vaø hoïc hoûi ñeå
ñaït tôùi cuøng moät trình ñoä kieán thöùc vaø hieåu bieát nhö hoï.

Phao-loâ coù lôøi khuyeân daïy naøo trong Roâ-ma 14:1 vaø 15:1 veà vieäc:
laøm theá naøo chuùng ta ñoái xöû vôùi nhöõng ngöôøi coù theå yeáu ñöùc tin?

__________________________________________________________

Nhòn nhuïc trong hoäi thaùnh laø moät ñieàu, nhöng coøn nhòn nhuïc ôû nhaø
thì sao? Coù nhöõng ñieàu gì khieán chuùng ta thieáu nhòn nhuïc vôùi nhöõng
ngöôøi trong gia ñình? Chuùng ta neân caàu nguyeän bao laâu cho nhöõng
ngöôøi trong gia ñình khoâng cuøng ñöùc tin? Baïn coù bieát moät ai ñoù ñaõ caàu
nguyeän cho moät ngöôøi thaân yeâu nhieàu naêm tröôùc khi ngöôøi kia ñaàu
phuïc Chuùa? Coù nhöõng caùch höõu hieäu naøo chuùng ta coù theå hoïc ñeå
phaùt trieån söï nhòn nhuïc vôùi nhöõng ngöôøi trong gia ñình? Taïi sao söï
cheát cho baûn ngaõ cuõng raát quan troïng?

Neáu chuùng ta coù theå hoïc ñeå bieát nhòn nhuïc ôû nhaø, vôùi nhöõng
ngöôøi chuùng ta luoân luoân “chaïm maët,” thì chuùng ta cuõng coù theå nhòn
nhuïc ñöôïc vôùi nhöõng ngöôøi khaùc.

Haõy nghó Chuùa ñaõ nhòn nhuïc theá naøo ñoái vôùi baïn. Söï hieåu bieát
naày giuùp baïn theá naøo ñeå baøy toû söï nhòn nhuïc ñoái vôùi nhöõng ngöôøi
khaùc? Neáu Chuùa ñoái xöû vôùi baïn nhö baïn ñoái xöû vôùi nhöõng ngöôøi
khaùc, baïn nghó keát quaû cuûa töông lai baïn seõ nhö theá naøo?
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Thöù Ba     26 Thaùng 1

III. SÖÏ NHÒN NHUÏC TRONG PHUÙC AÂM (II Ti-moâ-theâ 4:2)

Giaûng vaø daïy Phuùc AÂm laø moät trong nhöõng laõnh vöïc khoù nhaát khi
chuùng ta aùp duïng söï nhòn nhuïc. Haàu heát chuùng ta raát thieáu söï kieân
nhaãn ñoái vôùi nhöõng ngöôøi khoâng bieát leõ thaät hay toû veû khoâng quan taâm
ñeán leõ thaät. Chuùng ta soáng trong moät theá giôùi ñaày nhöõng söï daïy doã giaû
doái vaø thuø gheùt leõ thaät. Vì theá, chuùng ta phaûi raát kieân nhaãn khi höôùng
daãn ngöôøi ta ñeán vôùi Ñaáng Christ. Thaät deã ñeå laéc ñaàu vaø noùi, “Taïi sao
hoï khoâng hieåu? Leõ thaät quaù roõ raøng.”

Leõ thaät luoân luoân roõ raøng ñoái vôùi ngöôøi khoâng coù thaønh kieán veà söï
daïy doã cuûa Kinh Thaùnh. Nhöõng ngöôøi coù trí oùc kheùp kín ñoái vôùi leõ thaät
vì nhöõng söï daïy doã sai laàm vaø söï raøng buoäc gia ñình thì khoù chaáp nhaän
leõ thaät. Ñaây laø lyù do taïi sao chuùng ta phaûi kieân nhaãn khi chuùng ta coá
gaéng giuùp hoï môû trí ra.

Coù nhöõng baøi hoïc höõu ích naøo veà söï nhòn nhuïc maø chuùng ta coù
theå hoïc ñöôïc töø thí duï trong Maùc 4:26-29?

__________________________________________________________

Giaû thöû coù ngöôøi hoïc moät giaùo lyù Kinh Thaùnh vaø khoâng chaáp nhaän
moät caùch nhanh choùng. Chuùng ta coù theå nghó raèng ngöôøi ñoù ñaõ töø choái
leõ thaät. Nhöng thöôøng thöôøng ñieàu ñoù khoâng ñuùng. Söï trôû laïi ñaïo coù
theå laø moät con ñöôøng daøi, trong vaøi tröôøng hôïp coù theå caàn nhieàu naêm.
Nhieàu ngöôøi trong chuùng ta coù theå soát saéng muoán thaáy traùi cuûa coâng
khoù mình. Nhöng söï vieäc khoâng luoân luoân xaûy ra nhö vaäy. Ñieàu quan
troïng laø chuùng ta khoâng ñöôïc trôû thaønh “chöôùng ngaïi vaät” cho ngöôøi
ñoù. Chuùng ta khoâng neân thuùc ñaåy quaù maïnh ñeå ngöôøi ñoù phaûi boû ñi.
Ñieàu quan troïng nhaát laø, chuùng ta ñöøng bao giôø chæ trích hay phaùn
ñoaùn ngöôøi naøo khoâng chaáp nhaän hoaøn toaøn leõ thaät vaøo luùc chuùng ta
mong moûi ngöôøi ñoù neân chaáp nhaän. Coâng khoù, vieäc baïn laøm cho ngöôøi
aáy, laø moät tieán trình quan troïng coù theå khoâng keát traùi trong nhieàu naêm.
Baïn khoâng theå bieát ñöôïc. Ñieàu quan troïng laø ñöøng huûy hoaïi coâng trình
ñoù baèng söï chæ trích hay phaùn ñoaùn.

Trong I Sa-mu-eân 16:7 coù ñieàu quan troïng naøo chuùng ta caàn nhôù
khi hoïc baøi tuaàn naày?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Tö     27 Thaùng 1

IV. SÖÏ NHÒN NHUÏC COÙ GIÔÙI HAÏN (Saùng theá Kyù 6:3)

Chuùng ta khoâng theå tìm thaáy moät thí duï naøo lôùn hôn veà söï nhòn
nhuïc ngoaøi söï nhòn nhuïc cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi ñoái vôùi toäi nhaân. Nhöng
chuùng ta phaûi hieåu raèng ngay caû söï nhòn nhuïc cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi
cuõng coù giôùi haïn.

Söï nhòn nhuïc cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi keùo daøi 120 naêm trong thôøi Noâ-
eâ khi chieác taøu ñöôïc xaây caát (I Phi-e-rô 3:20). Nhöng thôøi giôø ñeán, khi
söï cöùng loøng cuûa con ngöôøi laøm moøn moûi söï nhòn nhuïc cuûa Ñöùc Chuùa
Trôøi. Sau ñoù, Ngaøi ñaõ huûy dieät traùi ñaát vôùi Traän Ñaïi hoàng thuûy.

Chuùng ta thaáy coù nguyeân taéc quan troïng naøo trong Saùng theá Kyù
6:3?

__________________________________________________________

Nhöõng ngöôøi ôû Soâ-ñoâm vaø Goâ-moâ-rô, daân Y-sô-ra-eân trong ñoàng
vaéng, vaø daân Do Thaùi ôû Ba-by-loân laøm nhieàu ñieàu khieán hoï phaûi ñau
khoå. Theo Phuïc truyeàn 31:27; Thi thieân 95:8; vaø Gieâ-reâ-mi 17:23, coù
nhöõng tö töôûng vaø caûm giaùc naøo cuûa con ngöôøi trong moãi tröôøng
hôïp khieán hoï gaëp ñau khoå?

Chuùng ta coù theå nghó vì Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ khoâng coøn nhòn nhuïc,
chuùng ta cuõng ñöôïc pheùp maát söï nhòn nhuïc. Nhöng khi nghieân cöùu
lòch söû veà söï nhòn nhuïc cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi, chuùng ta bieát raèng söï nhòn
nhuïc cuûa Ngaøi khoâng phaûi chæ coù moät ngaøy, moät tuaàn, hay moät naêm.
Thöôøng thöôøng nhieàu theá heä ñaõ qua ñi tröôùc khi söï nhòn nhuïc cuûa
Ngaøi chaám döùt. Ñieàu naày coù nghóa laø chuùng ta khoâng coù quyeàn ñeå maát
söï nhòn nhuïc cuûa mình.

Coù khi naøo chuùng ta coù quyeàn heát söï nhòn nhuïc vôùi ngöôøi khaùc
trong moät hoaøn caûnh khoù khaên chaêng? Vieäc naày cuõng coøn tuøy. Chuùng
ta coù theå nghó mình ñaõ nhòn ñuû roài vaø quyeát ñònh chaám döùt. Nhöng ñieàu
ñoù khoâng gioáng nhö söï phaùn ñoaùn, thieáu tình yeâu thöông, hay ñoäc aùc.
Coù theå ñaõ ñeán luùc caàn phaûi haønh ñoäng, nhöng haønh ñoäng ñoù phaûi
luoân luoân keøm theo nhöõng nguyeân taéc nhö söï nhaân töø, yeâu thöông, vaø
quan taâm.

Haõy nghó veà nhöõng tröôøng hôïp baïn maát söï nhòn nhuïc vì moät lyù
do ñuùng hay sai. Coù söï khaùc bieät naøo giöõa hai ñieàu naày? Baïn hoïc
ñöôïc gì töø nhöõng kinh nghieäm ñoù? Neáu baïn ñöôïc quyeát ñònh laïi
trong nhöõng tröôøng hôïp ñoù, baïn seõ laøm khaùc ñi chaêng?
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Thöù Naêm     28 Thaùng 1

V. LAØM THEÁ NAØO ÑEÅ PHAÙT TRIEÅN SÖÏ NHÒN NHUÏC (Gia-cô
1:2-4)

Qua kinh nghieäm, baïn thaáy Gia-cô 1:2-4 ñuùng nhö theá naøo? Baïn
ñaõ hoïc ñöôïc gì töø nhöõng söï raéc roái khaùc nhau maø mình phaûi ñoái dieän
vaø ñaõ giuùp baïn trôû neân ngöôøi toát hôn ñeå baøy toû baûn tính cuûa Ñöùc
Chuùa Gieâ-su?

__________________________________________________________

Trong tieáng Hy Laïp, chöõ “thöû thaùch” hay “caùm doã” laø peirazo. Trong
moät nghóa saâu xa hôn, peirazo cuõng coù nghóa laø “chöùng minh” hay “thöû
nghieäm.” Ma quyû caùm doã chuùng ta laøm ñieàu aùc. Nhöõng thöû nghieäm vaø
thöû thaùch maø Ñöùc Chuùa Trôøi cho pheùp xaûy ra trong ñôøi soáng vôùi muïc
ñích phaùt trieån baûn tính chuùng ta.

“Nhöõng thöû thaùch trong cuoäc ñôøi laø caùc nhaân vieân cuûa Ñöùc Chuùa
Trôøi, ñeå caát ñi nhöõng gì khoâng thanh saïch vaø thoâ loã trong baûn tính
chuùng ta. Söï caét xeùn, ñuïc ñeõo, vaø ñaùnh boùng laø moät tieán trình ñau
ñôùn. Thaät laø khoù khi bò eùp xuoáng caùi baùnh xe ñeå maøi duõa. Nhöng vieân
ñaù ñöôïc ñaët ñeå trong ñeàn thaùnh treân trôøi. Khoâng coù hoøn ñaù voâ giaù trò
naøo maø Chuùa chuù yù caån thaän nhö vaäy. Chæ coù nhöõng hoøn ñaù coù giaù trò
môùi ñöôïc ñaùnh boùng vaø laøm cho saùng ngôøi, cuõng gioáng nhö moät cung
ñieän.” – Phoûng trích Ellen G. White, Thoughts From the Mount of Bless-
ing, tr. 10.

Nhöng ñieàu naày khoâng coù nghóa laø moãi raéc roái chuùng ta phaûi ñoái
dieän laø do Ñöùc Chuùa Trôøi höôùng daãn. Thöôøng thöôøng chuùng ta töï gaây
ra nhöõng söï ñau khoå vì khoâng vaâng lôøi vaø choáng nghòch. Nhöõng raéc roái
vaø ñau khoå chæ laø keát quaû cuûa vieäc soáng trong moät theá giôùi sa ngaõ vaø toäi
loãi, laø nôi keû thuø ganh gheùt chuùng ta (I Phi-e-rô 5:8). Ñieàu naày nghóa laø
gì? Nghóa laø neáu chuùng ta ñaàu phuïc Chuùa vaø chaáp nhaän Ngaøi hoaøn
toaøn baèng ñöùc tin vaø söï vaâng lôøi, chuùng ta coù theå trôû neân Cô Ñoác nhaân
toát hôn. Ñoù laø, neáu chuùng ta ñeå Ñöùc Chuùa Trôøi laøm coâng vieäc Ngaøi
trong chuùng ta. Khoâng ai noùi laø ñieàu ñoù seõ thích thuù. Cuoäc ñôøi treân theá
gian naày thöôøng thöôøng laø khoâng coù gì vui thuù. Nhöng chuùng ta ñöôïc
ban cho moät lôøi höùa tuyeät vôøi, “Toâi tin chaéc raèng Ñaáng ñaõ khôûi söï laøm
vieäc laønh trong anh em, seõ laøm troïn heát cho ñeán ngaøy cuûa Ñöùc Chuùa
Gieâ-su Christ” (Phi-líp 1:6).

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Saùu     29 Thaùng 1

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

“Trong coâng vieäc Ngaøi laøm vôùi nhaân loaïi, Ñöùc Chuùa Trôøi raát nhòn
nhuïc ñoái vôùi nhöõng keû coù toäi cöùng loøng. Ngaøi duøng nhöõng phöông
phaùp löïa choïn cuûa Ngaøi ñeå keâu goïi hoï trôû veà cuøng Ngaøi vaø ban cho hoï
söï tha thöù hoaøn toaøn neáu hoï aên naên. Nhöng vì Ñöùc Chuùa Trôøi raát nhòn
nhuïc, neân loaøi ngöôøi ñaõ laïm duïng söï thöông xoùt Ngaøi. ‘Bôûi chaúng thi
haønh ngay aùn phaït nhöõng vieäc aùc, neân loøng con loaøi ngöôøi chuyeân laøm
ñieàu aùc’ (Truyeàn ñaïo 8:11). Söï nhòn nhuïc cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi ñaùng leõ
laøm meàm loøng ngöôøi, nhöng laïi coù moät aûnh höôûng khaùc treân con ngöôøi
toäi loãi, laø keû töø choái Ñöùc Chuùa Trôøi. Söï nhòn nhuïc cuûa Ngaøi khieán hoï
phaûn nghòch choáng laïi Ngaøi vaø trôû neân cöùng loøng hôn. Hoï nghó raèng
Ñöùc Chuùa Trôøi quaù nhòn nhuïc vôùi hoï seõ boû qua toäi loãi hoï. Neáu chuùng
ta soáng trong moät theá giôùi coù söï tröøng phaït ngay, thì toäi loãi phaïm ñeán
Ñöùc Chuùa Trôøi seõ khoâng xaûy ra quaù thöôøng xuyeân. Söï tröøng phaït coù
theå chaäm treã, nhöng chaéc chaén seõ ñeán! Ngay caû söï nhòn nhuïc cuûa
Ñöùc Chuùa Trôøi cuõng coù giôùi haïn. Coù leõ söï nhòn nhuïc cuûa Ngaøi ñaõ tôùi
giôùi haïn, vaø chaéc chaén Ngaøi seõ tröøng phaït. Vaø khi Ñöùc Chuùa Trôøi
tröøng phaït moät toäi nhaân cöùng loøng, Ngaøi seõ khoâng ngöøng cho tôùi khi
Ngaøi hoaøn toaøn huûy dieät.” – Phoûng trích Ellen G. White, The SDA Bible
Commentary, quyeån 3, tr. 1166.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Ñöùc Chuùa Trôøi nhòn nhuïc nhöng khoâng phaûi laø Ngaøi boû qua toäi loãi.

Coù söï khaùc bieät naøo giöõa söï nhòn nhuïc vaø boû qua toäi loãi? Taïi sao hai
ñieàu naày deã bò laãn loän?

2. Khi chuùng ta hoïc veà ñôøi soáng Ñaáng Christ, Ngaøi baøy toû söï nhòn
nhuïc theá naøo? Ngaøi ñaõ cho nhöõng thí duï huøng hoàn naøo? Ngaøi ñaõ coù
nhöõng thí duï naøo khi ôû trong tröôøng hôïp khoâng coøn coù theå nhòn
nhuïc ñöôïc nöõa?

3. Haõy nghó theâm nhöõng lieân quan giöõa söï ñau khoå vaø baûn tính. Chaéc
chaén söï ñau khoå coù theå laøm baûn tính chuùng ta toát hôn trong nhieàu
tröôøng hôïp. Ñoàng thôøi, vieäc gì xaûy ra khi söï ñau khoå laøm ngöôøi ta
cay ñaéng, quay löng laïi Ñöùc Chuùa Trôøi, vaø laøm cho hoï hoaøi nghi
Chuùa? Baïn coù bieát ñieàu ñoù xaûy ra cho ai khoâng? Neáu coù, baïn hoïc
ñöôïc gì töø kinh nghieäm ñoù?

4. Beân caïnh nhöõng söï raéc roái, coù nhöõng caùch naøo Chuùa coù theå daïy
chuùng ta söï nhòn nhuïc? Baïn ñaõ hoïc theá naøo? (hay vaãn coøn ñang
hoïc) baøi hoïc veà söï nhòn nhuïc?

5. Coù ngöôøi naøo baïn caàn phaûi xin loãi vì baïn ñaõ thieáu söï nhòn nhuïc? Taïi
sao khoâng haï mình xuoáng vaø xin loãi, vaø laøm hoøa trôû laïi? Ñoù khoâng
phaûi laø ñieàu Cô Ñoác nhaân laøm sao?
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     30 Thaùng 1 – 5 Thaùng 2

Baøi Hoïc 6

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH LAØ SÖÏ NHAÂN TÖØ

CAÂU GOÁC: “Vaäy anh em laø keû choïn löïa cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi, laø ngöôøi
thaùnh vaø raát yeâu daáu cuûa Ngaøi, haõy coù loøng thöông xoùt. Haõy maëc laáy
söï nhaân töø, khieâm nhöôïng, meàm maïi, nhòn nhuïc” (Coâ-loâ-se 3:12).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: II Sa-mu-eân 9:1-13;
Chaâm ngoân 15:1-5; 25:11-15; Ma-thi-ô 5:43-48; Lu-ca 6:35, 38; EÂ-
pheâ-soâ 4:32; Coâ-loâ-se 3:12-14.

Khi Phao-loâ baøy toû tình yeâu thöông baèng haønh ñoäng, ngöôøi nghó
ñeán söï nhòn nhuïc tröôùc heát, “Tình yeâu thöông hay nhòn nhuïc”
(I Coâ-rinh-toâ 13:4). Sau nhòn nhuïc, Phao-loâ vieát tình yeâu thöông

“hay nhôn töø.” Ñieàu naày baøy toû tình yeâu thöông vaø söï nhôn töø lieân heä
raát maät thieát vôùi nhau ñeán noãi khoâng coù söï nhôn töø, seõ khoâng coù haønh
ñoäng naøo ñöôïc thöïc haønh trong tình yeâu thöông!

Chuùng ta hoïc bieát raèng söï nhòn nhuïc laø tình yeâu thöông baèng
haønh ñoäng. Nhöng söï nhaân töø baøy toû moät hình aûnh tích cöïc veà tình
yeâu thöông. Thöôøng thöôøng chuùng ta baøy toû söï nhòn nhuïc maø khoâng
caàn laøm gì caû. Nhöng chuùng ta baøy toû söï nhaân töø baèng nhöõng ñieàu
chuùng ta noùi hoaëc laøm, vaø taïi sao chuùng ta noùi hay laøm ñieàu ñoù.

Ai cuõng coù theå baøy toû söï nhaân töø. Nhöng ñieàu ñoù ñoøi hoûi söï hy
sinh thì giôø vaø naêng löïc. Söï nhaân töø laø moät ñoäng töø baøy toû baèng nhieàu
caùch. Cuõng gioáng nhö ngöôøi baø con gaàn nhaát laø “tình yeâu thöông,” thì
“söï nhaân töø” coù quyeàn löïc tuyeät vôøi, noù baøy toû Ñöùc Chuùa Trôøi moät
caùch roõ raøng gioáng nhö “tình yeâu thöông” vaäy.

Thöù Nhaát     31 Thaùng 1

I. GÖÔNG CUÛA SÖÏ NHAÂN TÖØ (Ma-thi-ô 5:43-48)

Ñöùc Chuùa Gieâ-su baøy toû trong Baøi Giaûng treân Nuùi söï nhaân töø vaø
toát laønh cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi. Xin ñoïc Ma-thi-ô 5:43-48 vaø traû lôøi nhöõng
caâu hoûi sau ñaây:

(1) ÔÛ ñaây Ñöùc Chuùa Gieâ-su keâu goïi chuùng ta ñeán moät tieâu chuaån
cao hôn naøo?

__________________________________________________________

(2) Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaùn lyù do naøo Ngaøi keâu goïi chuùng ta ñaït
ñeán tieâu chuaån ñoù?

__________________________________________________________

(3) Haõy ñeå yù Ñaáng Christ duøng chöõ troïn veïn trong caâu 48. Troïn
veïn nghóa laø gì? Laøm theá naøo ñeå chöõ naày giuùp chuùng ta hieåu
ñöôïc yù nghóa phaûi troïn veïn nhö “Cha caùc ngöôi ôû treân trôøi” laø
troïn veïn?

__________________________________________________________

Moùn quaø aân ñieån cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi laø vaäy ñoù. AÂn ñieån laø nhöõng
moùn quaø. Con ngöôøi khoâng theå mua hay xöùng ñaùng vôùi aân ñieån. Taát caû
nhaân loaïi ñaõ saün saøng phaïm toäi choáng laïi Ñöùc Chuùa Trôøi. Hoï ñaõ laøm
ngô hay khoâng chuù yù ñeán Ngaøi. Baèng caùch naày, keû coù toäi lôùn nhaát thì
cuõng nhö vò thaùnh toát nhaát. Khoâng ai xöùng ñaùng vôùi söï nhaân töø vaø söï
toát laønh maø Ñöùc Chuùa Trôøi ban cho taát caû chuùng ta.

Vôùi nhöõng caâu naày, Ñöùc Chuùa Gieâ-su keâu goïi chuùng ta phaûi “troïn
veïn,” nhö Ñöùc Chuùa Trôøi laø troïn veïn. Laøm theá naøo ñöôïc? Baèng caùch
yeâu keû thuø mình, caàu nguyeän cho keû baét bôù mình, töû teá vôùi nhöõng
ngöôøi khoâng töû teá vôùi mình. Ñaây laø ñieàu Ñöùc Chuùa Gieâ-su noùi laø “troïn
veïn.” Haõy thöû nghó hoäi thaùnh vaø gia ñình seõ nhö theá naøo neáu chuùng ta
gieát cheát caùi toâi cuûa mình. Sau ñoù chuùng ta thaät söï coù theå soáng nhö
vaäy! Chuùng ta seõ coù quyeàn löïc vaø laø nhaân chöùng choáng laïi nhöõng gì
maø cöûa ñòa nguïc khoâng bao giôø thaønh coâng. Chæ coù moät ñieàu duy nhaát
naøo coù theå ngaên caûn chuùng ta? Khoâng coù gì caû ngoaøi taám loøng toäi loãi
cuûa mình, khieán chuùng ta haønh ñoäng gioáng nhö “Ngöôøi thaâu thueá.”

Baïn phaûi coù nhöõng söï thay ñoåi ñau ñôùn vaø saâu xa naøo neáu baïn
muoán laøm theo lôøi daïy cuûa Ñaáng Christ trong nhöõng caâu naày?

__________________________________________________________
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Thöù Hai      1 Thaùng 2

II. NHAÂN TÖØ ÑOÁI VÔÙI MOÄT “CON CHOÙ CHEÁT” (II Sa-mu-eân
9:1-13)

Ña-vít toû ra nhaân töø theá naøo trong II Sa-mu-eân 9:1-13? Bôûi haønh
ñoäng naày, oâng ñaõ phoâ baøy baûn tính cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi ra sao?

__________________________________________________________

“Qua caùc baùo caùo töø nhöõng keû thuø cuûa Ña-vít, Meâ-phi-boâ-seát tin
nhöõng ñieàu xaáu veà Ña-vít. Meâ-phi-boâ-seát gheùt Ña-vít. OÂng nghó Ña-vít
laø ngöôøi chieám ngoâi cuûa oâng. Nhöng söï tieáp tuïc nhaân töø cuûa Vua Ña-
vít ñaõ chieám ñöôïc loøng cuûa Meâ-phi-boâ-seát. Vaø oâng lieân keát chaët cheõ
vôùi Ña-vít. Gioáng nhö cha mình laø Gioâ-na-than, Meâ-phi-boâ-seát caûm
thaáy quyeàn lôïi cuûa oâng coù lieân heä vôùi quyeàn lôïi cuûa Ña-vít, ngöôøi Ñöùc
Chuùa Trôøi löïa choïn.” – Phoûng trích Ellen G. White, Patriarchs and Proph-
ets, tr. 713.

Söï nhaân töø cuûa Ña-vít ñoái vôùi nhaø Sau-lô cho thaáy ngöôøi coá gaéng
theo göông Ñöùc Chuùa Trôøi ñeå ñoái ñaõi vôùi nhaø Sau-lô. Ña-vít yù thöùc
raèng oâng, moät keû coù toäi nhö taát caû chuùng ta, ñaõ khoâng xöùng ñaùng nhaän
laõnh söï nhaân töø vaø thöông xoùt töø tay Ñöùc Chuùa Trôøi, vì theá oâng chia
sôùt söï nhaân töø ñoù vôùi nhöõng ngöôøi khaùc.

Tröôùc khi chuùng ta coù theå chia sôùt söï nhaân töø cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi
vôùi nhöõng ngöôøi khaùc, tröôùc heát chuùng ta phaûi yù thöùc ñieàu gì, theo Lu-
ca 7:47? Nguyeân taéc naøo coù theå laø moät phaàn quan troïng trong vieäc
giuùp chuùng ta hieåu caâu hoûi veà söï nhaân töø ñoái vôùi nhöõng ngöôøi khaùc?
Haõy suy nghó vaøi phuùt veà söï toát laønh vaø nhaân töø cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi ñoái
vôùi baïn. Baïn coù xöùng ñaùng khoâng? Coù phaûi ñoù laø ñieàu Ñöùc Chuùa Trôøi
nôï baïn chaêng? Coù phaûi tö töôûng, haønh ñoäng, lôøi noùi cuûa baïn raát voâ vò
kyû, raát thaùnh thieän, ñaày yeâu thöông, vaø ñöôïc chaáp nhaän neân Ñöùc
Chuùa Trôøi seõ laøm cho baïn nhö baïn laøm cho nhöõng ngöôøi khaùc? Caâu
traû lôøi laø Khoâng. Vaø ñaây laø ñieàu quan troïng. Chuùng ta hieåu raèng Ñöùc
Chuùa Trôøi ñaõ tha thöù cho chuùng ta, Ngaøi yeâu thöông chuùng ta duø
chuùng ta laø gì vaø ñaõ laøm gì. Vì theá chuùng ta thaät söï hieåu ñöôïc yù nghóa
cuûa söï töû teá vaø loøng yeâu thöông ñoái vôùi nhöõng ngöôøi khoâng xöùng
ñaùng vôùi söï nhaân töø hay tình yeâu cuûa chuùng ta. Luoân luoân nhôù ñeán
Thaäp töï giaù vaø yù thöùc ñöôïc yù nghóa cuûa Thaäp töï giaù ñoái vôùi chuùng ta laø
moät ñieàu raát quan troïng!

Trong nhieàu naêm qua, Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ tha thöù cho baïn nhöõng
gì? YÙ thöùc ñoù giuùp baïn theá naøo ñeå ñoái xöû vôùi nhöõng ngöôøi ñaõ gaây
toån thöông cho baïn?

Thöù Ba      2 Thaùng 2

III. NHÖÕNG LÔØI LAØNH (EÂ-pheâ-soâ 4:32)

EÂ-pheâ-soâ 4:32 baét ñaàu vôùi caâu, “Haõy ôû vôùi nhau caùch nhaân töø, ñaày
daãy loøng thöông xoùt.” Haõy nghó caâu naày phuø hôïp tuyeät vôøi theá naøo vôùi
nhöõng gì chuùng ta hoïc hoâm qua, veà söï baøy toû loøng nhaân töø ñoái vôùi
nhöõng ngöôøi khaùc nhö Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ baøy toû söï nhaân töø ñoái vôùi
chuùng ta.

Cô Ñoác nhaân neân luoân luoân baøy toû söï nhaân töø. Nhöng ít nhaát coù ba
haïng ngöôøi ñaëc bieät caàn söï khuyeán khích.

Thöù nhaát, chuùng ta phaûi baøy toû söï nhaân töø ñoái vôùi caùc Cô Ñoác
nhaân môùi. “Nhöng chuùng toâi ñaõ aên ôû nhu mì giöõa anh em, nhö moät
ngöôøi vuù saên soùc chính con mình caùch dòu daøng vaäy” (I Teâ-sa-loâ-ni-ca
2:7).

Thöù hai, chuùng ta phaûi baøy toû söï nhaân töø vaø khuyeán khích ñoái vôùi
nhöõng ngöôøi yeáu ñuoái. “Vaäy chuùng ta laø keû maïnh, phaûi gaùnh vaùc söï
yeáu ñuoái cho nhöõng keû keùm söùc, chôù laøm cho ñeïp loøng mình” (Roâ-ma
15:1).

Thöù ba, chuùng ta phaûi phuïc vuï nhö moät ngöôøi ñieàu döôõng ñoái vôùi
nhöõng ngöôøi ñau oám thuoäc linh (II Ti-moâ-theâ 2:24, 25).

Moät thöông gia coù laàn thoát leân, “Toâi noùng loøng ñeå veà nhaø buoåi toái.
Toâi meät moûi vì cöù phaûi töû teá caû ngaøy!” Thaät laø moät thaùi ñoä ñaùng buoàn
khi ñoái xöû vôùi con ngöôøi nhö vaäy.

ÔÛ nhaø, söï nhaân töø raát quan troïng. Coù moät caùch quan troïng chuùng
ta coù theå baøy toû söï nhaân töø, ñaëc bieät trong gia ñình. Ñoù laø caùch chuùng
ta noùi vôùi nhau. Nhöõng lôøi chuùng ta noùi aûnh höôûng raát nhieàu ñeán taâm
traïng nhöõng ngöôøi trong gia ñình. Neáu chuùng ta caån thaän veà caùch
duøng lôøi noùi thì nhöõng raéc roái, ñau khoå, buoàn raàu vaø caõi vaõ coù theå traùnh
ñöôïc. Ñoâi khi cuõng cuøng moät noäi dung, nhöng luùc chuùng ta noùi vôùi
ngöôøi naày thì khoâng sao, maø noùi vôùi ngöôøi kia thì laøm cho hoï bò toån
thöông. Vaán ñeà laø caùch chuùng ta noùi. Lôøi noùi cuûa con ngöôøi khoâng
phaûi chæ laø nhöõng yù nghóa cuûa töø ngöõ. Göông maët, gioïng noùi vaø haønh
ñoäng cuûa chuùng ta baøy toû tö töôûng vaø caûm xuùc mình. Vì theá chuùng ta
phaûi caån thaän veà cöû chæ vaø caùch noùi ñeå baøy toû söï töû teá vaø khoâng gaây
toån thöông.

Chaâm ngoân 15:1-5 vaø 25:11-15 daïy gì veà ñieàu baïn neân noùi vaø caùch
baïn noùi ñieàu ñoù? Khi ñoïc nhöõng caâu naày, haõy töï hoûi veà söï duøng chöõ
cuûa baïn khi noùi vôùi nhöõng ngöôøi khaùc. Baèng nhöõng caùch naøo baïn coù
theå töû teá hôn khi noùi vôùi ngöôøi khaùc?

__________________________________________________________
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Thöù Tö      3 Thaùng 2

IV. SÖÏ NHAÂN TÖØ ÑÖÔÏC ÑEÀN ÑAÙP (Lu-ca 6:38)

Ñöùc Chuùa Gieâ-su muoán noùi gì trong Lu-ca 6:38? Ngaøi noùi veà
nguyeân taéc söï soáng naøo?

__________________________________________________________

Thöôøng thöôøng khi chuùng ta ñoái xöû vôùi ngöôøi khaùc theá naøo thì hoï
cuõng ñoái xöû vôùi chuùng ta nhö vaäy. Khi chuùng ta töû teá, ngöôøi ta cuõng töû
teá laïi. Ngöôïc laïi, neáu baïn ñoäc aùc vôùi ngöôøi khaùc, thì hoï cuõng seõ ñoäc aùc
laïi vôùi baïn.

Dó nhieân, ñieàu ñoù khoâng luoân luoân xaûy ra nhö vaäy. (Xin haõy nhôù
ngöôøi ta ñoái xöû vôùi Ñöùc Chuùa Gieâ-su theá naøo!). Nhöng, nghó cho cuøng,
chuùng ta bò ñoái xöû theá naøo cuõng khoâng sao. Taïi sao? Laø Cô Ñoác nhaân,
chuùng ta phaûi luoân luoân töû teá, ngay caû khi chuùng ta khoâng ñöôïc töû teá
laïi. Thaät ra, töû teá vôùi nhöõng ngöôøi khoâng töû teá vôùi chuùng ta laø moät minh
chöùng hay nhaát veà vieäc laøm moân ñoà thaät cuûa Ñöùc Chuùa Gieâ-su. Chuùng
ta ñoái xöû vôùi ngöôøi khaùc theá naøo seõ aûnh höôûng ñeán vieäc hoï ñoái xöû vôùi
chuùng ta. “AÁy vaäy, heã ñieàu chi maø caùc ngöôi muoán ngöôøi ta laøm cho
mình, thì cuõng haõy laøm ñieàu ñoù cho hoï, vì aáy laø luaät phaùp vaø lôøi tieân tri”
(Ma-thi-ô 7:12).

Lu-ca 6:35 phuø hôïp theá naøo vôùi nhöõng ñieàu chuùng ta thaûo luaän
trong caû tuaàn leã naày?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Ñoái xöû töû teá vôùi ngöôøi giuùp ñôõ baïn thì thaät deã. Ai cuõng laøm ñieàu
ñoù. Nhöng töû teá vôùi nhöõng ngöôøi khoâng bao giôø laøm moät ñieàu gì ñeå
ñeàn ôn baïn thì khoù hôn nhieàu. Ñoù ñuùng laø söï thöû nghieäm.

Haõy töï xeùt mình. Söï töû teá cuûa baïn laø do tình yeâu thöông voâ vò kyû
chaêng? Hay ñoù laø do öôùc muoán laøm moät ñieàu gì toát nhaát cho baïn?
Neáu laø lyù do thöù hai, laøm theá naøo baïn coù theå thay ñoåi?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Naêm      4 Thaùng 2

VI. HAÕY MAËC LAÁY SÖÏ NHAÂN TÖØ (Coâ-loâ-se 3:12-14)

Haõy vieát laïi Coâ-loâ-se 3:12-14 baèng töø ngöõ cuûa baïn. Nhöõng caâu
naày cho thaáy vieäc ñi theo Ñaáng Christ coù yù nghóa gì? (Xin chuù yù caùch
duøng chöõ söï troïn laønh). Haõy nghó söï laøm chöùng cuûa chuùng ta cho theá
gian seõ maïnh meõ theá naøo neáu chuùng ta thöïc haønh nhöõng caâu naày qua
haønh ñoäng mình.

Alexander Maclaren, moät muïc sö danh tieáng ôû Luaân Ñoân vaøo theá
kyû thöù möôøi chín vieát, “Nhu mì laø moät quyeàn löïc maïnh nhaát treân theá
giôùi. Neáu baïn laáy taát caû caùc caùi buùa baèng hôi vaø ñaäp vaøo nuùi baêng. Moät
chuùt söùc noùng vì cuù ñaäp seõ laøm tan chaûy moät ít baêng ñaù. Nhöng noù vaãn
coøn laø baêng ñaù. Noù coù theå bò naùt moät chuùt ít, nhöng noù vaãn laø nöôùc ñaù.
Neáu baïn ñeå nuùi baêng troâi töø töø xuoáng phía nam, laø nôi coù aùnh naéng
maët trôøi chieáu treân caùi laïnh leõo cuûa söï cheát. Luùc ñoù, nuùi baêng seõ tan
chaûy vaøo nöôùc bieån aám aùp. Söï nhaân töø ñaõ thaéng.”

Laø tín ñoà Cô Ñoác, chuùng ta coù nhöõng caâu Kinh Thaùnh raát maïnh
meõ chöùng minh vò trí vaø söï tin töôûng chuùng ta. (Neáu khoâng tin vaøo
Kinh Thaùnh, thì chuùng ta ñang laøm gì ôû ñaây?). Vaø ñieàu ñoù dó nhieân laø
quan troïng. Nhöng nhö vaäy laø chöa ñuû, chuùng ta caàn nhieàu hôn laø chæ
coù giaùo lyù ñuùng, phaûi khoâng?

“Chuùng ta caàn haï mình tröôùc Ñöùc Chuùa Trôøi, vaø haõy töû teá, lòch söï,
meàm maïi vaø thöông xoùt. Neáu laøm vaäy, seõ coù haèng traêm ngöôøi tin vaøo leõ
thaät thay vì baây giôø chæ coù moät ngöôøi.” – Phoûng trích Ellen G. White,
Testimonies for the Church, quyeån 9, tr. 189.

Khi daïy nhöõng giaùo lyù cuûa hoäi thaùnh, chuùng ta noùi veà ngaøy Sa-baùt,
tình traïng ngöôøi cheát, nguoàn goác toäi loãi, vaø nhöõng giaùo lyù khaùc. Nhöng
chuùng ta coù caån thaän ñeå baøy toû tính quan troïng cuûa söï nhaân töø vaø caùc
traùi khaùc cuûa Thaùnh Linh? Chuùng ta bieát ngaøy Sa-baùt laø ngaøy thöù baûy.
Chuùng ta bieát ngöôøi cheát nguû cho tôùi ngaøy phuïc sinh. Chuùng ta bieát
söï coâng bình Ñaáng Christ che phuû chuùng ta baây giôø vaø trong ngaøy
phaùn xeùt cuoái cuøng. Taát caû nhöõng leõ thaät naày laø quan troïng ñeå bieát vaø
tin. Nhöng chæ coù kieán thöùc suoâng thoâi thì khoâng phaûi laø bieát leõ thaät nhö
ôû trong Ñöùc Chuùa Gieâ-su (Giaêng 14:6). Leõ thaät seõ buoâng tha chuùng ta
(Giaêng 8:32). Leõ thaät cuõng thay ñoåi vaø laøm chuùng ta gioáng nhö Ñaáng
Christ. Ngöôøi ta coù theå hoûi: chuùng ta thaät söï coù leõ thaät chaêng neáu Leõ
thaät, Ñöùc Chuùa Gieâ-su, khoâng chaáp nhaän chuùng ta vì chuùng ta khoâng
baøy toû söï nhaân töø vaø caùc traùi cuûa Thaùnh Linh?
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Thöù Saùu      5 Thaùng 2

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

“Töø moãi gia ñình Cô Ñoác nhaân, moät aùnh saùng thaùnh neân chieáu ra.
Tình yeâu thöông neân ñöôïc baøy toû baèng haønh ñoäng . . . . Tình yeâu
thöông ñöôïc baøy toû trong söï nhaân töø trìu meán, trong söï nhaõ nhaën nhu
mì, khoâng vuï lôïi. Nguyeân taéc naày ñöôïc thöïc hieän trong moät soá gia
ñình. Trong nhöõng gia ñình ñoù, ngöôøi ta thôø phöôïng Ñöùc Chuùa Trôøi vaø
tình yeâu thöông chaân thaät nhaát ngöï trò. Töø nhöõng ngoâi nhaø naày, nhöõng
lôøi caàu nguyeän saùng toái ñöôïc daâng leân Ñöùc Chuùa Trôøi nhö muøi höông
thôm. Keá ñoù, söï thöông xoùt vaø nhöõng ôn phöôùc Ngaøi bao phuû nhöõng
ngöôøi caàu nguyeän nhö söông moùc luùc ban mai.” – Phoûng trích Ellen G.
White, The Adventist Home, tr. 37.

“Coù nhieàu ngöôøi nghó raèng yeâu thöông ngöôøi khaùc laø toû ra söï yeáu
ñuoái. Hoï ñaõ laøm cho nhöõng ngöôøi khaùc thaát voïng baèng thaùi ñoä laïnh
luøng. Tinh thaàn hoï trôû neân laïnh nhaït vaø thieáu söï thöông xoùt. Khi hoï ñeø
neùn caûm xuùc aám aùp vaø töû teá cuûa mình, thì tình caûm thieâng lieâng cuûa hoï
cheát ñi. Loøng hoï trôû neân laïnh luøng. Chuùng ta neân bieát söï sai laàm naày.
Tình yeâu thöông khoâng theå toàn taïi neáu khoâng chia sôùt. Ñöøng ñeå nhöõng
taâm hoàn coù lieân heä vôùi baïn phaûi cheát vì thieáu söï nhaân töø vaø thöông
xoùt.” – Phoûng trích Ellen G. White, The Adventist Home, tr. 107.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Lôùp baïn haõy ñoïc laïi caâu hoûi choùt vaøo cuoái baøi hoïc ngaøy thöù Naêm,

“chuùng ta thaät söï coù leõ thaät chaêng neáu Leõ Thaät, Ñöùc Chuùa Gieâ-su,
khoâng chaáp nhaän chuùng ta?” Caâu traû lôøi cuûa baïn noùi leân ñieàu gì?

2. “Tình yeâu thöông khoâng theå toàn taïi neáu khoâng chia sôùt.” Ñieàu ñoù
nghóa laø gì? Vaø taïi sao ñieàu ñoù baøy toû moät nguyeân taéc raát quan troïng
cho chuùng ta, laø hoäi thaùnh?

3. Haõy oân laïi nhöõng caâu Kinh Thaùnh tuaàn naày noùi veà “söï troïn veïn.”
Chuùng ta hieåu theá naøo veà tö töôûng naày? Coù nhöõng nan ñeà thoâng
thöôøng vaø yù töôûng sai laàm naøo maø chuùng ta, laø hoäi thaùnh, ñaõ tranh
luaän veà vieäc söû duïng chöõ “troïn veïn” vaø yù nghóa cuûa chöõ naày?

4. Nhöõng thaùi ñoä cuûa caùc tín ñoà Cô Ñoác khaùc ñaõ aûnh höôûng baïn vaø
ñöùc tin baïn theá naøo? Thí duï, hoï coù töû teá vôùi baïn chaêng? Neáu coù, söï
töû teá cuûa hoï aûnh höôûng baïn theá naøo? Nhöng, neáu ngöôøi ta khoâng
töû teá vôùi baïn, ñieàu ñoù aûnh höôûng baïn theá naøo? Haõy keå nhöõng
chuyeän cuûa baïn vôùi nhöõng ngöôøi khaùc trong lôùp. Baïn hoïc ñöôïc gì
töø nhöõng kinh nghieäm naày ñeå coù theå giuùp lôùp baïn hieåu hôn veà söï
quan troïng cuûa loøng nhôn töø trong vieäc laøm chöùng cuûa chuùng ta?

     6 Thaùng 2 – 12 Thaùng 2

Baøi Hoïc 7

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH LAØ SÖÏ HIEÀN LAØNH
(NHAÂN LAØNH)

CAÂU GOÁC: “Vì chuùng ta laø vieäc Ngaøi laøm ra, ñaõ ñöôïc döïng neân trong
Ñöùc Chuùa Gieâ-su Christ ñeå laøm vieäc laønh maø Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ saém
saün tröôùc cho chuùng ta laøm theo” (EÂ-pheâ-soâ 2:10).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: Thi thieân 51:10, 11;
Giaêng 14:9; Roâ-ma 3:12-20; 7:7-12; Tít 2:14; Heâ-bô-rô 1:2, 3.

TRONG KINH THAÙNH, “HIEÀN LAØNH” [NHAÂN TÖØ, TOÁT LAØNH, NHAÂN
LAØNH] NGHÓA LAØ BAØY TOÛ HAØNH VI ÑUÙNG. Nhöng chöõ ñoù cuõng coù
nghóa laø traùnh ñieàu aùc. Nhôn laønh laø söï thaùnh trong haønh ñoäng. Toát
laønh laø nhöõng gì chuùng ta laøm. Neáu khoâng, thì ñieàu ñoù khoâng phaûi laø
“toát laønh” chi caû.

Chöõ “hieàn laønh” [nhôn laønh]. (agathosune) trong Ga-la-ti 5:22 baøy
toû söï nhôn laønh tích cöïc. Khoâng phaûi chæ coù baûn tính nhôn laønh, nhöng
ñoù chính laø baûn tính ñöôïc baøy toû trong nhöõng haønh ñoäng toát.

Chuùng ta thöôøng nghe noùi ngöôøi naày coù “loøng toát” hay ngöôøi kia coù
“taâm hoàn toát.” Trong Kinh Thaùnh coù theå khoù ñeå dieãn taû ñieàu gì laø toát.
Chuùng ta ñeàu laø keû coù toäi. (Gieâ-reâ-mi 17:9). Laïi caøng khoù hôn khi dieãn
taû thöïc teá aáy, vì “loøng toát” hay “taâm hoàn toát” khoâng coù yù nghóa gì caû.
Thay vaøo ñoù, moät “loøng toát” ñöôïc baøy toû baèng nhöõng haønh ñoäng toát laøm
lôïi ích cho ngöôøi khaùc. Tö töôûng toát, lyù do toát thì cuõng hay, nhöng hieàn
laønh [nhôn laønh, toát laønh] thaät söï nghóa laø laøm ñieàu toát. Chuùng ta seõ töï
löøa doái mình neáu chuùng ta khoâng nghó nhö vaäy.
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Thöù Nhaát      7 Thaùng 2

I. ÑÖÙC CHUÙA TRÔØI LAØ NHÔN TÖØ (Xuaát EÂ-díp-toâ Kyù 33:19)

Trong Kinh Thaùnh, yù nghóa saâu xa nhaát cuûa “laønh” chæ baét ñaàu vôùi
Ñöùc Chuùa Trôøi. Chöõ laønh thöôøng ñöôïc duøng trong nhieàu thí duï. Coù
theå coù ngöôøi laønh vaø ngöôøi döõ. (Ma-thi-ô 5:45). Coù theå khuyeân Cô Ñoác
nhaân laøm vieäc laønh. (EÂ-pheâ-soâ 2:10). Moïi thöù Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ döïng
neân, Ngaøi phaùn laø raát “toát laønh.” (Saùng theá Kyù 1:31). Nhöng Ñöùc Chuùa
Gieâ-su phaùn chæ coù Ñöùc Chuùa Trôøi laø “nhôn laønh.” (Maùc 10:18). Chæ coù
söï nhôn laønh cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi laø troïn veïn.

Xuaát EÂ-díp-toâ Kyù 33:19; Thi thieân 25:8; 86:5; 107:21; Na-hum 1:7,
vaø Roâ-ma 8:28 daïy chuùng ta veà vieäc laøm theá naøo ñeå söï nhaân laønh cuûa
Ñöùc Chuùa Trôøi coù theå ñöôïc baøy toû trong ñôøi soáng chuùng ta?

__________________________________________________________

Ñöùc Chuùa Trôøi khoâng chæ noùi vôùi chuùng ta Ngaøi laø nhaân töø. Nhöng
Ngaøi ñaõ baøy toû söï nhaân töø ñoù cho chuùng ta baèng nhieàu caùch. Chuùng ta
coù theå thaáy söï nhaân töø vaø tình yeâu thöông cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi trong söï
saùng taïo. Theá giôùi ñaày daãy toäi loãi. Naøo ñau oám, beänh taät, naøo nhöõng
ñieàu teä haïi xaûy ra trong thieân nhieân. Nhöng duø vaäy, söï nhaân töø cuûa
Ñöùc Chuùa Trôøi vaãn coøn ñöôïc baøy toû trong coõi thieân nhieân.

Haõy nghó tôùi moái töông giao trong loaøi ngöôøi, tình yeâu thöông, söï
quan taâm ñeán nhöõng ngöôøi khaùc. Chuùng ta coù nhöõng ñieàu toát vaø tuyeät
vôøi naày chæ vì Ñöùc Chuùa Trôøi taïo neân chuùng ta ñeå laøm vieäc laønh cho
ngöôøi khaùc. Vaø Ngaøi laøm vaäy chæ vì Ngaøi laø toát laønh.

Moät soá nhöõng ñieàu toát Ñöùc Chuùa Trôøi ban cho chuùng ta ñaõ bò
ngöôøi ñôøi laïm duïng moät caùch khuûng khieáp. Thí duï nhö tình duïc. Nhöng
tình duïc laø moät ôn phöôùc khi tình duïc laøm vinh danh Chuùa. Vaø luùc ñoù,
chuùng ta thaáy Ñöùc Chuùa Trôøi laø toát laønh. Vaø tình duïc baøy toû tình yeâu
thöông cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi ñoái vôùi nhaân loaïi.

Theo Giaêng 14:9 vaø Heâ-bô-rô 1:2, 3, coù ñieàu naøo laø lôùn lao nhaát
baøy toû söï nhaân töø cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi ñoái vôùi theá gian?

__________________________________________________________

Haõy vieát xuoáng taát caû nhöõng caùch maø baïn hieåu veà söï nhaân töø cuûa
Ñöùc Chuùa Trôøi. Baïn coù theå gaëp nhieàu söï raéc roái, nhöng laøm theá naøo
baïn bieát veà söï nhaân töø cuûa Chuùa chuùng ta? Laøm theá naøo ñeå söï nhaân
töø cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi ñöôïc baøy toû trong ñôøi soáng baïn? Haõy chia sôùt
caâu traû lôøi cuûa baïn vôùi lôùp hoïc trong ngaøy Sa-baùt.

Thöù Hai      8 Thaùng 2

II. MOÏI NGÖÔØI ÑEÀU ÑAÕ PHAÏM TOÄI (Roâ-ma 3:12-23)

Laøm theá naøo chuùng ta kinh nghieäm veà söï thaät cuûa caâu naày trong
theá giôùi chung quanh chuùng ta? Caâu naày ñöôïc baøy toû theá naøo trong
ñôøi soáng baïn?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Moät trong nhöõng söï kieän ñaùng buoàn treân ñôøi laø ngöôøi ta khoâng
luoân luoân gioáng nhö hoï baøy toû ra beân ngoaøi. Coù theå coù moät soá ngöôøi coù
taøi naêng vaø gioûi giang, nhöõng ngöôøi coù baûn tính toát vaø tích cöïc, nhöõng
ngöôøi coù söï kheùo leùo vaø khoân ngoan. Chuùng ta thöôøng goïi hoï laø “toát.”
Nhöng thaät ra, cuõng coù ngöôøi raát teä. Chöõ toát coù theå, gioáng nhö chöõ
yeâu, ñaõ bò laïm duïng neân maát heát yù nghóa thaät cuûa noù. Neáu chuùng ta
luoân luoân nhôù ñeán söï toát laønh cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi, thì chuùng ta coù theå
hieåu roõ hôn söï toát laønh cuûa con ngöôøi thaät söï laø gì.

Thöôøng thöôøng chuùng ta nghe nhöõng ngöôøi ngoaïi noùi raèng hoï
khoâng hieåu taïi sao caùc Cô Ñoác nhaân hay noùi raèng loaøi ngöôøi laø xaáu
xa. Hoï thaéc maéc: Vaäy chaúng leõ khoâng coù ai laøm ñieàu toát sao? Toâi bieát
roõ coù nhöõng ngöôøi ngoaïi ñaïo raát nhaân töø, khoâng vuï lôïi, vaø yeâu thöông
voâ ñieàu kieän kia maø? Baïn traû lôøi cho quan ñieåm naày theá naøo?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Caùch ñaây nhieàu naêm, moät vaên só Nga laø Feodor Dostoevsky vieát hoài
kyù veà thôøi gian oâng ôû tuø taïi Siberia. Moät soá tuø nhaân ñaõ phaïm nhöõng toäi
khuûng khieáp nhaát ôû Nga. Nhöng Dostoevsky vieát, ñoâi khi nhöõng ngöôøi
ñoù laïi laøm nhöõng vieäc nhaân töø nhaát vaø töû teá nhaát. Ñieàu ñaùng noùi laø
ngay caû nhöõng ngöôøi teä nhaát coù theå laøm nhöõng vieäc toát. Ñoàng thôøi, coù
nhöõng ngöôøi thaät toát ñoâi khi cuõng laøm nhöõng ñieàu thaät xaáu.

Coøn veà baïn thì sao? Baïn coù theå laøm vaøi vieäc raát töû teá vaø ñaày yeâu
thöông khoâng? Hay baïn cuõng coù theå laøm vaøi vieäc raát ñoäc aùc vaø xaáu
xa? Caùc caâu traû lôøi cuûa baïn noùi gì veà baïn vaø veà nhu caàu baïn caàn Ñöùc
Chuùa Gieâ-su?

__________________________________________________________
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Thöù Ba      9 Thaùng 2

III. LUAÄT PHAÙP ÑÖÙC CHUÙA TRÔØI VAØ SÖÏ NHAÂN TÖØ. (Roâ-ma
7:7-12)

Söù ñoà Phao-loâ daïy gì veà luaät phaùp trong Roâ-ma 7:7-12? Taïi sao
oâng noùi luaät phaùp laø toát laønh?

__________________________________________________________

Moät soá ngöôøi khoâng hieåu raèng luaät phaùp Ñöùc Chuùa Trôøi coù moät
phaàn quan troïng trong chöông trình cöùu roãi. Khi chuùng ta ñeán baùc só vì
bò ñau oám, tröôùc heát baùc só phaûi chaån ñoaùn beänh. Sau ñoù, oâng coù theå
chöõa trò. Söï raéc roái xaûy ra khi ngöôøi ta laãn loän giöõa söï chaån beänh vôùi söï
chöõa trò. Luaät phaùp Ñöùc Chuùa Trôøi ñöôïc duøng laøm tieâu chuaån vaø söï
chaån beänh cho tieán trình cöùu chuoäc. Phao-loâ noùi neáu khoâng coù luaät
phaùp thì oâng khoâng bieát toäi loãi laø gì. Nhö vaäy, luaät phaùp chæ cho chuùng
ta thaáy mình laø keû coù toäi. Khoâng coù söï chaån beänh naày, thì seõ khoâng coù
lyù do gì ñeå ñeán vôùi Ñöùc Chuùa Gieâ-su haàu ñöôïc chöõa laønh.

Trong chöông trình cöùu roãi, luaät phaùp Ñöùc Chuùa Trôøi laø moät ñieàu
phaûi coù! Ñoù laø vì neáu khoâng coù luaät phaùp thì khoâng coù toäi loãi. Vaø neáu
khoâng coù toäi loãi thì khoâng caàn coù Ñaáng Cöùu Theá.

Trong Thi thieân 40:8, vua Ña-vít vieát, “Hôõi Ñöùc Chuùa Trôøi toâi, toâi
laáy laøm vui möøng laøm theo yù muoán Chuùa, luaät phaùp Chuùa ôû trong
loøng toâi.” Vaäy, taïi sao moät soá ngöôøi tin raèng giöõ luaät phaùp laø moät
ñieàu khoù laøm?

__________________________________________________________

Ñoâi khi chuùng ta nghó luaät phaùp laø maïng leänh “Ngöôi chôù laøm.”
Ñieàu naày ñuùng. Nhöng, ñoàng thôøi, coù nhieàu ñieàu chuùng ta coù theå laøm
hôn laø nhöõng ñieàu chuùng ta khoâng theå laøm. Haõy suy nghó laøm theá naøo
chuùng ta ñöôïc ôn phöôùc vì vaâng giöõ luaät phaùp Ñöùc Chuùa Trôøi. Haõy
nghó ñeán nhöõng caùch luaät phaùp giuùp ñôøi soáng chuùng ta toát ñeïp hôn
ngay baây giôø. Chuùng ta coù neân tin caäy ñaày ñuû vaøo söï nhaân töø cuûa Ñöùc
Chuùa Trôøi ñeå bieát raèng: neáu Ngaøi phaùn khoâng neân laøm ñieàu gì, thì
ñieàu ñoù laø khoâng toát cho chuùng ta?

Baïn coù thaáy vieäc giöõ luaät phaùp quaù khoù khaên chaêng? Neáu coù, taïi
sao? Neáu Kinh Thaùnh daïy raèng vaâng giöõ luaät phaùp laø toát, thì chuùng
ta ñaõ laøm sai ôû choã naøo neáu chuùng ta thaáy söï giöõ luaät phaùp laø khoù?

Thöù Tö     10 Thaùng 2

IV. BÖÔÙC ÑI TRONG SÖÏ NHAÂN LAØNH (Gieâ-reâ-mi 13:23)

Gieâ-reâ-mi 13:23 noùi raát deã hieåu veà baûn tính con ngöôøi. Chuùng ta
khoâng theå thay ñoåi baûn tính mình moät caùch deã daøng, ñaëc bieät laø phaàn
xaáu trong baûn tính mình. (Haõy hoûi nhöõng ngöôøi coù gia ñình veà vieäc thay
vôï ñoåi choàng deã daøng theá naøo!) Vôùi yù töôûng naày, chuùng ta coù theå hieåu
roõ hôn taïi sao yù nghóa trong Kinh Thaùnh thì saâu xa hôn laø ngöôøi theá
gian hieåu. Traùi cuûa Thaùnh Linh baøy toû raèng söï hieàn laønh [nhaân töø] laø
phaàn trong thaâm taâm, lieân quan ñeán moïi tö töôûng, lôøi noùi, vaø haønh
ñoäng cuûa ngöôøi theo Chuùa. Ñieàu naày baøy toû raèng ngöôøi ta laøm ñieàu
laønh vì nhöõng lyù do ñuùng. Noùi caùch khaùc, söï laøm ñieàu laønh ñeán töø loøng
ñaïo ñöùc vaø yeâu meán Ñöùc Chuùa Trôøi töø trong thaâm taâm cuûa ngöôøi ñoù.

“Ñöùc Chuùa Trôøi oâi! Xin haõy döïng neân trong toâi moät loøng trong
saïch, vaø laøm cho môùi laïi trong toâi moät thaàn linh ngay thaúng” (Thi
thieân 51:10). “Ngöôøi treû tuoåi phaûi laøm sao cho ñöôøng loái mình ñöôïc
trong saïch? Phaûi caån thaän theo lôøi Chuùa.” (Thi thieân 119:9). Nhöõng
caâu naày coù söù ñieäp gì cho ñeà taøi laøm theá naøo chuùng ta coù theå trôû neân
“toát?”

__________________________________________________________

Haõy so saùnh nhöõng caâu treân vôùi ñieàu Phao-loâ noùi trong Roâ-ma
7:18. Nhöõng caâu naày lieân heä vôùi nhau theá naøo?

__________________________________________________________

Trong Roâ-ma 7, söù ñoà Phao-loâ thaát voïng vì oâng ñaõ coá gaéng heát söùc
ñeå laøm ñieàu laønh nhöng thaát baïi. OÂng khoâng ñuû söùc maïnh ñeå laøm ñieàu
ñoù vôùi söùc rieâng mình. (caâu 18, 19). Nhöng trong ñoaïn 8, caâu 1-4, oâng
cho bieát bí quyeát cuûa Cô Ñoác nhaân ñeå chieán thaéng nan ñeà naày. Bí
quyeát ñoù laø gì? Haõy thaûo luaän “böôùc ñi theo Thaùnh Linh” nghóa laø gì?
Ñieàu naày ñöôïc thöïc hieän theá naøo?

Thuù nhaän raèng chuùng ta laø keû coù toäi vaø caàn aân ñieån Ñöùc Chuùa
Trôøi, vaø cuõng noùi theâm raèng vieäc laønh khoâng theå cöùu chuùng ta. Tuy
nhieân, chuùng ta caàn phaûi caån thaän khoâng neân duøng söï daïy doã ñoù nhö
laø moät söï bieän hoä ñeå tieáp tuïc soáng trong toäi loãi, taïi sao vaäy? Baïn coù
thaáy mình laøm nhö vaäy bao giôø chöa? Neáu coù, taïi sao thaùi ñoä ñoù laïi laø
raát nguy hieåm?

__________________________________________________________
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Thöù Naêm  11 Thaùng 12

V. SÖÏ NHAÂN TÖØ ÑÖÔÏC BAØY TOÛ (EÂ-pheâ-soâ 2:10)

Chuùng ta khoâng theå noùi raèng mình ñöôïc cöùu bôûi vieäc laøm. Nhöng
chuùng ta coù theå noùi, laø con trai con gaùi cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi, chuùng ta
ñöôïc cöùu ñeå ñôøi soáng chuùng ta coù theå baøy toû nhöõng vieäc laønh. Ñöùc
Chuùa Gieâ-su phaùn, moät caây ñöôïc bieát nhôø traùi noù. Cuõng moät caùch ñoù,
chuùng ta seõ ñöôïc bieát do caùch mình soáng. Ñöùc Chuùa Gieâ-su cho thaáy
raèng vieäc laønh raát quan troïng. Ngaøi phaùn, nhöõng ngöôøi khoâng laøm vieäc
laønh seõ chaúng ñöôïc vaøo nöôùc thieân ñaøng. (Ma-thi-ô 25:41-46).

EÂ-pheâ-soâ 2:10 vaø Tít 2:14 coù cuøng moät söù ñieäp gì? Taïi sao söù
ñieäp naày raát quan troïng cho nhöõng ai töï xöng mình laø Cô Ñoác nhaân?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Laø con ngöôøi, chuùng ta laø keû coù toäi. Chuùng ta ñaõ vi phaïm luaät phaùp
Ñöùc Chuùa Trôøi. Taát caû chuùng ta caàn Ñaáng Cöùu Theá. Nhöng ñoàng thôøi,
chuùng ta ñaõ nhaän ñöôïc nhöõng lôøi höùa trong Kinh Thaùnh raèng neáu
chuùng ta ñaàu phuïc Ñöùc Chuùa Gieâ-su vaø soáng trong Thaùnh Linh, chuùng
ta coù theå chieán thaéng vaø soáng cuoäc ñôøi baøy toû söï nhaân töø cuûa Ñöùc
Chuùa Trôøi. Chuùng ta coù theå soáng trong “ñôøi soáng môùi” nhö söù ñoà
Phao-loâ noùi. (Roâ-ma 6:4). Chuùng ta ñaõ bôûi ñöùc tin “bò choân vôùi” Ñaáng
Christ “bôûi baùp-teâm trong söï cheát Ngaøi.” (Roâ-ma 6:4). Vì lyù do naày,
chuùng ta coù theå “coi” mình “nhö cheát veà toäi loãi vaø nhö soáng cho Ñöùc
Chuùa Trôøi trong Ñöùc Chuùa Gieâ-su Christ.” (Roâ-ma 6:11).

Chuùng ta coù theå “toát” theo Kinh Thaùnh. Khoâng phaûi “toát” ñeå chuùng
ta xöùng ñaùng ñöôïc söï cöùu roãi, nhöng “toát” vì taám loøng chuùng ta, nhöõng
lyù do, haønh ñoäng, chuùng ta baøy toû cho theá gian thaáy Ñöùc Chuùa Trôøi coù
thaät trong ñôøi soáng mình. Chaéc chaén laø chuùng ta caàn cheát cho caùi toâi,
nhöng chuùng ta cuõng caàn saün saøng ñeå phuïc vuï ngöôøi khaùc. Chuùng ta
caàn phaûi tranh ñaáu moãi ngaøy vôùi xaùc thòt mình. Khi bò sa ngaõ, chuùng ta
caàn haï mình ñeå thoáng hoái vaø aên naên. Nhöng chuùng ta coù theå vaø phaûi
soáng baèng ñöùc tin mình.

Baïn chaáp nhaän nhöõng lôøi höùa trong Kinh Thaùnh veà ñôøi soáng
chieán thaéng cuûa Cô Ñoác nhaân nhö theá naøo? Coù ñieàu gì ngaên caûn baïn
khoâng nhaän ñöôïc phaàn cuûa mình sau khi Ñöùc Chuùa Gieâ-su ñaõ traû
moät giaù raát cao cho baïn treân thaäp töï giaù?

__________________________________________________________

Thöù Saùu     12 Thaùng 2

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

“Khoâng phaûi chæ giaûng daïy leõ thaät hay phaùt truyeàn ñaïo ñôn laø chuùng
ta ñaõ laøm chöùng cho Ñöùc Chuùa Trôøi. Xin haõy nhôù raèng ñôøi soáng gioáng
nhö Ñaáng Christ laø moät söï laøm chöùng huøng hoàn nhaát. Moät baûn tính Cô
Ñoác nhoû moïn coøn laøm haïi cho theá gian hôn laø baûn tính cuûa moät ngöôøi
theo theá gian.” – Phoûng trích Ellen G. White, Testimonies for the Church,
quyeån 9, tr. 21.

“Huy hieäu cuûa Cô Ñoác giaùo khoâng phaûi laø caùi baûng beân ngoaøi.
Khoâng phaûi laø ñeo caây thaäp töï hay maõo trieàu thieân. Nhöng laø vieäc baøy
toû söï lieân keát chaët cheõ giöõa ngöôøi vaø Ñöùc Chuùa Trôøi. Quyeàn löïc aân
ñieån cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi seõ ñöôïc chöùng toû qua söï thay ñoåi baûn tính
ngöôøi tín ñoà. Ñieàu naày seõ phoâ baøy cho theá gian thaáy Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ
sai Con Ngaøi laøm Cöùu Chuùa cuûa hoï. Khoâng aûnh höôûng naøo cuûa loaøi
ngöôøi coù quyeàn löïc nhö aûnh höôûng cuûa moät ñôøi soáng khoâng ích kyû. Lyù
luaän maïnh nhaát ñeå beânh vöïc cho Phuùc AÂm laø moät Cô Ñoác nhaân ñaày
tình yeâu thöông vaø thaät ñaùng yeâu.” – Phoûng trích Ellen G. White, The
Ministry of Healing, tr. 470.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Trong lôùp, haõy ñoïc vaø thaûo luaän caâu traû lôøi cuûa baïn cho caâu hoûi

ngaøy thöù Nhaát veà vieäc Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ baøy toû söï nhaân töø Ngaøi
cho baïn theá naøo?

2. Laø Cô Ñoác nhaân, chuùng ta coù theå baøy toû söï nhaân töø cuûa Ñöùc Chuùa
Trôøi cho ngöôøi khaùc baèng nhöõng caùch höõu ích naøo? Hoäi thaùnh baïn
coù laøm vieäc thieän trong coäng ñoàng khoâng? Neáu hoäi thaùnh baïn phaûi
chuyeån ñi choã khaùc, thì nhöõng ngöôøi laùng gieàng coù nhôù khoâng?

3. Kinh Thaùnh daïy raèng luaät phaùp Ñöùc Chuùa Trôøi laø toát laønh. Vaø chuùng
ta bieát ñieàu ñoù ñuùng. Nhöng, coù bao giôø luaät phaùp bò xem laø xaáu? Coù
nhöõng tröôøng hôïp naøo luaät phaùp coù theå ñöôïc aùp duïng sai? Coù
nhöõng keát quaû ñaùng buoàn naøo khi luaät phaùp bò aùp duïng sai?

4. Haõy suy nghó veà caâu hoûi trieát lyù cuõ kyõ: Coù phaûi ñieàu ñoù toát vì Ñöùc
Chuùa Trôøi noùi laø toát? Hay Ñöùc Chuùa Trôøi noùi ñieàu ñoù toát vì noù laø toát?
Caâu traû lôøi cuûa baïn coù ñem laïi söï khaùc bieät gì cho ñôøi soáng baïn
khoâng?

5. Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaùn gì trong Lu-ca 18:18, 19? Chuùng ta hieåu lôøi
Ngaøi theá naøo?

6. Trong lôùp, haõy thaûo luaän veà söï toát laønh. Moät nöûa lôùp haõy baûo veä
quan ñieåm: con ngöôøi coù taâm ñòa toát. Moät nöûa kia haõy lyù luaän con
ngöôøi laø xaáu. Söï tranh luaän cuûa baïn khoâng caên cöù treân Kinh Thaùnh
nhöng döïa vaøo nhöõng gì baïn thaáy ôû theá gian. Sau ñoù, haõy so saùnh
nhöõng lyù do cuûa lôùp baïn vôùi nhöõng lyù do maø Kinh Thaùnh cho laø toát.
Coù nhöõng söï khaùc bieät naøo, vaø taïi sao chæ coù Kinh Thaùnh môùi laø tieâu
chuaån cho söï toát laønh?
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  13 Thaùng 2 – 19 Thaùng 2

Baøi Hoïc 8

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH LAØ SÖÏ TRUNG TÍN

CAÂU GOÁC: “Chôù meät nhoïc veà söï laøm laønh, vì neáu chuùng ta khoâng treã
naûi, thì ñeán kyø, chuùng ta seõ gaët” (Ga-la-ti 6:9).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: Ma-thi-ô 25:1-13; Lu-
ca 16:10; I Teâ-sa-loâ-ni-ca 5:23, 24; II Ti-moâ-theâ 3:1-5; Heâ-bô-rô 11.

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH ÑÖÔÏC GOÏI LAØ “TRUNG TÍN”, cuõng coù theå
ñöôïc goïi laø “trung thaønh.” Söï trung tín noùi ñeán moät ñôøi soáng coù muïc
ñích vöõng vaøng, ñaëc bieät khi chuùng ta caûm thaáy naûn loøng. Trung tín
nghóa laø giöõ vöõng tay cheøo vaø khoâng boû cuoäc. Trung thaønh nghóa laø
trung kieân. Söï beàn loøng nghóa laø ñi theo con ñöôøng mình vaø giöõ vöõng
nieàm tin. Söï ñaùng tin caäy nghóa laø vöõng vaøng laøm theo nguyeân taéc hay
muïc ñích. Moät ngöôøi ñaùng tin caäy khoâng theå ñoåi höôùng. Vaø söï cöông
quyeát nghóa laø loøng khaùt khao ñeå thöïc hieän moät ñieàu gì ñoù.

“Ñöùc tin” vaø “söï trung tín,” lieân heä maät thieát vôùi nhau. Nhöng hai
ñieàu naày khoâng phaûi gioáng nhau. Ñöùc tin laø söï ban cho töø Ñöùc Chuùa
Trôøi. Ñöùc tin giuùp chuùng ta tin raèng Ñöùc Chuùa Trôøi coù thaät, ngay caû khi
chuùng ta khoâng theå thaáy Ngaøi. “Ñöùc tin laø söï bieát chaéc vöõng vaøng cuûa
nhöõng ñieàu mình ñöông troâng mong, laø baèng côù cuûa nhöõng ñieàu mình
chaúng xem thaáy” (Heâ-bô-rô 11:1). Söï trung tín laø keát quaû cuûa ñöùc tin
naày nôi Ñöùc Chuùa Trôøi. Khi coù ñöùc tin nôi Ñöùc Chuùa Trôøi, chuùng ta
haønh ñoäng moät caùch trung tín. Nhöõng vieäc laøm cuûa söï trung tín ñöôïc
thöïc hieän bôûi ñöùc tin chuùng ta. Nhöõng haønh ñoäng nhö vaäy laø caùc sôïi
daây raøng buoäc söï tin töôûng vaø haønh ñoäng vaøo vôùi nhau.

Thöù Nhaát     14 Thaùng 2

I. ÑÖÙC CHUÙA TRÔØI LAØ THAØNH TÍN (Thi thieân 89:8)

Nhö taát caû caùc traùi cuûa Thaùnh Linh, chính Ñöùc Chuùa Trôøi laø göông
maãu cuûa söï trung tín ñeå chuùng ta hoïc theo. Ñöùc Chuùa Trôøi trung tín
baây giôø cuõng nhö Ngaøi ñaõ trung tín haèng tyû naêm tröôùc khi taïo neân traùi
ñaát. Ngaøi seõ trung tín haèng tyû naêm trong töông lai cuõng nhö Ngaøi ñaõ
trung tín trong quaù khöù. Khoâng ñieàu gì coù theå khieán Chuùa thay ñoåi
chöông trình cuûa Ngaøi.

Haõy chuù yù nhöõng ñieàu toát laønh veà söï thaønh tín cuûa Ñöùc Chuùa
Trôøi:
- Söï thaønh tín cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi thì cao roäng. (Thi thieân 36:5).

__________________________________________________________

- Söï thaønh tín cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi thì chaéc chaén. (Thi thieân 89:33).

__________________________________________________________

- Söï thaønh tín cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi laø lôùn laém. (Ca thöông 3:23).

__________________________________________________________

- Söï thaønh tín cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi ñöôïc laäp ôû treân trôøi. (Thi thieân
89:2).

__________________________________________________________

Haõy lieät keâ nhöõng ôn phöôùc trong I Coâ-rinh-toâ 10:13; I Teâ-sa-loâ-
ni-ca 5:23, 24; II Teâ-sa-loâ-ni-ca 3:3; vaø Heâ-bô-rô 10:23 ñeán vôùi chuùng
ta do keát quaû töø söï thaønh tín cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi.

__________________________________________________________

Taïi sao söï thaønh tín cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi laïi raát quan troïng cho ñôøi
soáng Cô Ñoác nhaân? Haõy nhôù laïi coù laàn naøo trong ñôøi baïn khi bieát
Ñöùc Chuùa Trôøi laø thaønh tín ñaõ giuùp baïn vöôït qua söï khuûng hoaûng.
Trong ñôøi soáng haèng ngaøy, ôn phöôùc naøo veà söï thaønh tín cuûa Ñöùc
Chuùa Trôøi laø söï hoã trôï lôùn nhaát ñoái vôùi baïn?

__________________________________________________________
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Thöù Hai     15 Thaùng 2

II. SÖÏ BAÁT TRUNG: DAÁU HIEÄU CUÛA NGAØY CUOÁI CUØNG (Lu-
ca 18:8)

Caâu hoûi cuûa Ñöùc Chuùa Gieâ-su trong Lu-ca 18:8 coù yù nghóa gì?

Söù ñoà Phao-loâ vieát, “Nhöng nhöõng ngöôøi hung aùc, keû giaû maïo thì
caøng chìm ñaém luoân trong ñieàu döõ, laøm laàm laïc keû khaùc maø cuõng laàm
laïc chính mình nöõa” (II Ti-moâ-theâ 3:13). Ngaøy nay, ngöôøi ta cuõng gioáng
nhö nhöõng ngöôøi trong thôøi Moâi-se khi oâng vieát Nguõ Kinh (Saùng theá Kyù
ñeán Phuïc truyeàn) hay trong thôøi Phao-loâ khi oâng vieát caùc böùc thö. Moät
ngöôøi coù theå lyù luaän raèng xaõ hoäi ngaøy nay khieán ngöôøi ta deã phaïm toäi,
vì toäi loãi ñöôïc khuyeán khích. Noùi caùch khaùc, moâi tröôøng chuùng ta soáng
loûng leûo hôn ñoái vôùi toäi loãi. Theâm vaøo ñoù, baûn tính yeáu ñuoái cuûa con
ngöôøi töï nhieân phaïm toäi nhieàu hôn. Ngöôøi ta khuyeán khích vieäc toân
thôø caùi toâi (baûn ngaõ). Quaûng caùo khuyeán khích chuùng ta laøm thoûa maõn
chính mình: taïi sao phaûi chôø ñôïi, taïi sao phaûi töø boû mình, taïi sao phaûi hy
sinh, taïi sao khoâng laøm nhö moïi ngöôøi? Chuùng ta luoân luoân nghe, “Haõy
laøm thoûa maõn chính mình vì baïn ñaùng ñöôïc nhö vaäy.”

Coù nhöõng taùnh tình naøo ñöôïc lieät keâ trong II Ti-moâ-theâ 3:1-5? Taïi
sao ngaøy nay nhieàu ngöôøi coù nhöõng taùnh naày?

__________________________________________________________

Theá heä naày khoâng phaûi laø theá heä ñaàu tieân ích kyû. Nhöng coù ñieàu
khaùc thöôøng laø söï ích kyû döôøng nhö ñöôïc ñeà cao trong xaõ hoäi naày.
Ngöôøi ta la leân, “Haõy laø soá moät,” “Yeâu mình tröôùc.” Söï töï toân khieán
ngöôøi ta khoâng muoán chòu traùch nhieäm veà baát cöù vieäc gì hoï laøm, noùi,
hay neân laøm. Theá heä naày ñöôïc mieâu taû raát ñuùng trong nhöõng caâu naày,
“Coù moät doøng doõi ruûa saû cha mình, cuõng khoâng chuùc phöôùc cho meï
mình. Coù moät doøng doõi tö töôûng mình thaùnh saïch, song chöa ñöôïc röûa
saïch nhô bôûn mình” (Chaâm ngoân 30:11, 12). Döôøng nhö ngöôøi ta
traùch ngöôøi khaùc veà nhöõng ñieàu chính hoï laøm sai, thöôøng thöôøng laø
vôùi cha meï hoï.

Ñaøi truyeàn hình vaø baùo chí giuùp cho söï baát trung nhö theá naøo
ngay caû aûnh höôûng ñeán caùc thuoäc vieân hoäi thaùnh? Haõy thaønh thaät
vôùi mình: Caùc phöông tieän truyeàn thoâng ñaõ aûnh höôûng tö töôûng baïn
theá naøo? Haõy lui laïi moät böôùc vaø töï hoûi, “Nhöõng gì toâi ñoïc, coi, hay
nghe, ñaõ laøm toån thöông ñeán söï trung tín cuûa toâi ñoái vôùi Ñöùc Chuùa
Trôøi theá naøo?

Thöù Ba     16 Thaùng 2

III. NHÖÕNG GÖÔNG MAÃU VEÀ SÖÏ TRUNG TÍN (Heâ-bô-rô 11)

Xin ñoïc Heâ-bô-rô 11, danh saùch nhöõng nhaân vaät göông maãu cuûa
loøng trung tín. Haõy löïa ba nhaân vaät vaø vieát xuoáng söï trung tín cuûa hoï
ñöôïc baøy toû theá naøo, ngay caû khi hoï tranh ñaáu vôùi nhöõng söï caùm doã.
Hoï ñaõ laøm gì ñeå baøy toû söï trung tín cuûa mình? Ñoàng thôøi, nhöõng söï
tranh ñaáu, thöû thaùch, vaø caùm doã cuûa hoï laø gì? Caùc nguyeân taéc cuûa
nhöõng ngöôøi trong Heâ-bô-rô 11 aùp duïng töông töï theá naøo ñoái vôùi
chuùng ta ngaøy nay?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Haõy nghó xem moät soá ngöôøi naày seõ trôû neân deã daøng naûn chí nhö
theá naøo. Nghó ñeán Gioâ-seùp trong lao tuø. Nghó ñeán Sa-ra chôø ñôïi, chôø
ñôïi, vaø chôø ñôïi ñöùa con cuûa lôøi höùa. Hay nghó ñeán Moâi-se, bò caùm doã
bôûi nhöõng söï giaøu sang cuûa moät vöông quoác, nhöng oâng ñaõ löïa choïn
“ñaønh cuøng daân Ñöùc Chuùa Trôøi chòu haø hieáp.” (Heâ-bô-rô 11:25). Ñoâi
khi chuùng ta nghó ñeán nhöõng ngöôøi naày nhö laø hoï vó ñaïi hôn ngöôøi
thöôøng, gioáng nhö hoï laø sieâu nhaân. Nhöng thaät ra hoï cuõng gioáng nhö
chuùng ta. Hoï cuõng phaûi ñoái dieän vôùi caùc caùm doã nhö chuùng ta. Hoï
cuõng thaéc maéc vôùi Chuùa, sôï keát quaû, vaø ñoâi khi sa ngaõ cuõng nhö
chuùng ta. Hoï coù theå coù taát caû nhöõng yeáu ñuoái vaø loãi laàm, nhöng hoï baøy
toû loøng trung tín. Hoï haønh ñoäng baèng ñöùc tin. Vaø hoï ñaõ ñöôïc Ñöùc
Chuùa Trôøi söû duïng ñeå laøm nhöõng vieäc tuyeät vôøi.

Coù nhöõng ñieàu naøo ngaên caûn baïn trong öôùc muoán giöõ loøng trung
tín? Haõy ñaët nhöõng ñieàu naày thaønh hai nhoùm:. (1) Nhöõng ñieàu baïn
khoâng theå laøm gì ñöôïc, vaø (2) nhöõng ñieàu baïn coù theå truùt boû khoûi ñôøi
soáng mình.

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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Thöù Tö     17 Thaùng 2

IV. SÖÏ TRUNG TÍN TRONG ÑÔØI SOÁNG HAÈNG NGAØY (Lu-ca
16:10)

Nguyeân taéc trong Lu-ca 16:10 baøy toû nhö theá naøo trong ñôøi soáng
cuûa baïn? Neáu chuùng ta khoâng trung tín trong vieäc nhoû, laøm sao chuùng
ta nghó mình seõ trung tín trong vieäc lôùn?

“Söï thieáu thoán lôùn nhaát cuûa theá giôùi laø thieáu nhöõng ngöôøi trung
thöïc. Theá giôùi caàn nhöõng ngöôøi khoâng theå bò mua chuoäc, nhöõng ngöôøi
luoân luoân chaân chính vaø thaønh thaät. Theá giôùi caàn nhöõng ngöôøi khoâng
ngaïi goïi ñích danh toäi loãi, vaø nhöõng ngöôøi trung thaønh vôùi boån phaän
nhö kim la baøn. Theá giôùi caàn nhöõng ngöôøi tranh ñaáu cho ñieàu phaûi duø
trôøi coù suïp ñoå.” – Phoûng trích Ellen G. White, Education, tr. 57.

Nhöõng chöõ sau ñaây laø nhöõng phaàn quan troïng cuûa söï trung tín:
Tính ñaùng tin caäy – Tính ñaùng tin caäy nghóa laø ngöôøi ta coù theå tin

caäy baïn. Khi naøo laø laàn choùt coù ngöôøi naøo laøm baïn thaát voïng? Baïn coù
nhôù mình caûm thaáy theá naøo khoâng? Neáu baïn khoâng ñaùng tin caäy thì
ñieàu ñoù noùi gì veà baûn tính cuûa baïn?

Söï trung thöïc – Trung thöïc laø thaønh thaät, nghóa laø baïn khoâng noùi
doái, löøa ñaûo hay troäm caép. Söï trung thöïc laø phaàn quan troïng cuûa moät
baûn tính maïnh meõ vaø neân ñöôïc baøy toû trong ñôøi soáng haèng ngaøy cuûa
chuùng ta.

Tính chính tröïc – Tính chính tröïc gioáng nhö moät quy taéc danh döï.
Neáu baïn coù tính chính tröïc, baïn luoân luoân theo moät soá nhöõng söï tin
töôûng vaø nguyeân taéc trong ñôøi soáng haèng ngaøy cuûa mình. Ñieàu naày
cuõng coù nghóa laø baïn toân troïng nhöõng söï tin töôûng vaø nguyeân taéc cuûa
ngöôøi khaùc. Tính chính tröïc cuõng laø moät trong nhöõng phaàn quan troïng
cuûa baûn tính.

Loøng trung thaønh – Loøng trung thaønh laø baøy toû söï hoã trôï. Coù loøng
trung thaønh nghóa laø hoã trôï ngöôøi naøo ñoù trong thôøi kyø khoù khaên. Loøng
trung thaønh laø moät phaàn quan troïng cuûa tình baèng höõu. Nhöng loøng
trung thaønh coù goàm caû vieäc laøm ñieàu sai cho baïn mình chaêng? Loøng
trung thaønh coù giôùi haïn khoâng? Moät ngöôøi coù theå ñi quaù xa ñeå baøy toû
loøng trung thaønh ñoái vôùi baïn mình nhö theá naøo?

Haõy suy nghó kyõ veà nhöõng phaàn naày cuûa söï trung tín. Baïn trung
tín theá naøo trong moãi moät phöông dieän khaùc nhau ñoù? Baïn coù theå
laøm khaù hôn ôû phöông dieän naøo? Ñieàu quan troïng hôn heát, baïn caàn
coù nhöõng söï thay ñoåi naøo ñeå trung tín hôn ñoái vôùi nhöõng ñieàu baïn
bieát laø ñuùng? Laøm theá naøo baïn coù theå thöïc hieän nhöõng söï thay ñoåi
caàn thieát?

Thöù Naêm     18 Thaùng 2

V. TRUNG TÍN ÑEÁN CUØNG (Ma-thi-ô 25:1-13)

Haõy ñoïc thí duï trong Ma-thi-ô 25:1-13. Xin ñeå yù laø nhöõng ngöôøi
chôø ñôïi chaøng reå ñeàu nguû guïc. Khi chaøng reå ñeán vaø moïi ngöôøi thöùc
giaác, thì quaù treã cho naêm naøng daïi. Trong thôøi hieän taïi, chuùng ta coù
theå gaëp söï nguy hieåm töông töï nhö naêm naøng daïi nhö theá naøo?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Haõy ñoïc Ma-thi-ô 24:44-50. Xin ñeå yù ngöôøi ñaày tôù xaáu thay ñoåi
caùch soáng khi noù tin chuû mình ñeán chaäm. Coù söù ñieäp naøo cho chuùng
ta laø nhöõng ngöôøi caûm thaáy söï taùi laâm cuûa Ñöùc Chuùa Gieâ-su döôøng
nhö bò trì hoaõn?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Moïi vieäc ñaõ khoâng xaûy ra nhö chuùng ta mong chôø. Nhöng haõy nhôù
lôøi höùa trong Ga-la-ti 6:9, “Chôù meät nhoïc veà söï laøm laønh, vì neáu chuùng
ta khoâng treã naûi, thì ñeán kyø, chuùng ta seõ gaët.”

Vaán ñeà daân söï Ñöùc Chuùa Trôøi phaûi ñoái dieän trong theá kyû thöù hai
möôi moát khoâng phaûi laø, “Ñöùc Chuùa Trôøi coù thaønh tín khoâng?” Chuùng
ta neân bieát raèng Ngaøi raát thaønh tín trong taát caû nhöõng gì Ngaøi ñaõ höùa.
Vaán ñeà quan troïng laø, “Toâi seõ trung tín ñeán cuøng khoâng?”

Baèng nhieàu caùch, caâu traû lôøi cho caâu hoûi veà töông lai. (“Toâi seõ
trung thaønh ñeán cuøng khoâng?”) coù theå tìm thaáy trong hieän taïi. Tình
traïng ñôøi soáng thuoäc linh cuûa baïn hieän nay theá naøo? Moãi ngaøy baïn
coù heát loøng haàu vieäc Chuùa, lôùn leân trong aân ñieån vaø söï trung tín
chaêng? Hay baïn töø töø, töøng chuùt moät, boû cuoäc, vaø lôùn leân gioáng nhö
theá gian vaø theo ñöôøng loái theá gian? Caâu traû lôøi noùi gì veà baïn vaø cuoäc
ñôøi theo Chuùa cuûa baïn?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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Thöù Saùu     19 Thaùng 2

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

“Gioáng nhö nhöõng tinh caàu vaän haønh theo quyõ ñaïo, muïc ñích cuûa
Ñöùc Chuùa Trôøi khoâng sôùm cuõng khoâng treã. Qua nhöõng bieåu hieäu cuûa söï
toái mòt vaø loø löûa boác khoùi, Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ cho AÙp-ra-ham thaáy daân Y-
sô-ra-eân laøm noâ leä ôû EÂ-díp-toâ. Vaø Ñöùc Chuùa Trôøi baùo tröôùc cho AÙp-ra-
ham bieát raèng thôøi gian daân Y-sô-ra-eân ôû EÂ-díp-toâ laø boán traêm naêm.
Nhöng Ngaøi cuõng phaùn, ‘Khi [hoï] ra khoûi xöù, thì seõ ñöôïc cuûa caûi raát
nhieàu’. (Saùng theá Kyù 15:14). Choáng laïi lôøi Ñöùc Chuùa Trôøi, taát caû quyeàn
löïc tranh ñaáu cuûa Pha-ra-oân kieâu haõnh khoâng ñem laïi keát quaû gì caû.
‘Khi maõn haïn boán traêm ba möôi naêm roài, thì, cuõng trong ngaøy ñoù, caùc
quaân ñoäi cuûa Ñöùc Gieâ-hoâ-va ra khoûi xöù EÂ-díp-toâ’. (Xuaát EÂ-díp-toâ Kyù
12:41). Cuõng vaäy, trong hoäi nghò treân trôøi, giôø Ñaáng Christ giaùng theá
ñaõ ñöôïc ñònh tröôùc. Khi chieác ñoàng hoà lôùn cuûa thôøi gian chæ ñuùng giôø
ñoù, Ñöùc Chuùa Gieâ-su sinh ra taïi Beát-leâ-hem.” – Phoûng trích Ellen G.
White, The Desire of Ages, tr. 32.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Coù nhöõng ñieàu naøo trong neàn vaên hoùa cuûa baïn laø nhöõng thaùch thöùc

cho ngöôøi naøo muoán trung tín vôùi Ñöùc Chuùa Gieâ-su? Laøm theá naøo
chuùng ta ñoái phoù vôùi nhöõng thaùch thöùc ñoù? Chuùng ta coù theå giuùp
ñôõ laãn nhau nhö theá naøo trong cuoäc ñaáu tranh naày?

2. Haõy nghó ñeán nhöõng gì baïn ñaõ ñoïc, coi, hay nghe trong hai möôi
boán giôø qua. Ñaây coù phaûi laø nhöõng ñieàu coù theå khuyeán khích ñöùc tin
baïn? Hay laø choáng laïi? Caâu traû lôøi cuûa baïn noùi leân ñieàu gì?

3. Haõy nghó laïi caâu hoûi veà loøng trung thaønh. Coù nhöõng giôùi haïn naøo
cuûa söï trung thaønh laø toát? Coù phaûi luoân luoân toát chaêng? Khi naøo thì
vieäc trung thaønh vôùi con ngöôøi laïi coù nghóa laø baát trung vôùi Ñöùc
Chuùa Trôøi?

4. Coù söï nguy hieåm naøo, neáu coù, coù theå xaûy ra vì “quaù” trung tín? Baèng
nhöõng caùch naøo ñieàu naày coù theå ñi quaù xa?

5. Coù nhöõng caùch höõu ích naøo giuùp chuùng ta giöõ cho söï Chuùa Taùi laâm
luoân soáng ñoäng trong hoäi thaùnh vaø trong gia ñình mình? Ñuùng: Chuùa
caøng laâu trôû laïi bao nhieâu, thì caøng deã cho chuùng ta queân vaø taäp
taønh nhöõng thoùi quen xaáu vaø tö töôûng sai laàm. Laøm theá naøo chuùng
ta giuùp nhöõng ngöôøi ôû trong hoäi thaùnh laâu naêm giöõ loøng haêng haùi veà
vieäc Chuùa Taùi laâm?

  20 Thaùng 2 – 26 Thaùng 2

Baøi Hoïc 9

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH LAØ SÖÏ MEÀM MAÏI
(KHIEÂM TOÁN)

CAÂU GOÁC: “Phöôùc cho nhöõng keû nhu mì, vì seõ höôûng ñöôïc ñaát!”
(Ma-thi-ô 5:5).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: Saùng theá Kyù 50:20;
Ma-thi-ô 5:5; 11:29; Roâ-ma 12:3; Ga-la-ti 6:1; Phi-líp 2:2, 3: I Phi-e-rô
3:4.

SÖÏ MEÀM MAÏI LAØ TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH DÖÔØNG NHÖ BÒ BOÛ QUEÂN
trong vaên hoùa toäi loãi cuûa chuùng ta. Ngöôøi ta thöôøng nghó raèng nhöõng
ngöôøi meàm maïi (khieâm toán) laø yeáu ñuoái. Vì lyù do naày, haàu heát ngöôøi ta
khoâng thaùn phuïc nhöõng ngöôøi meàm maïi. Nhöng, ñaây laø ñieàu Ñöùc
Chuùa Trôøi ñoøi hoûi chuùng ta.

Söï meàm maïi laø gì? Ñoù laø moät thaùi ñoä khieâm nhöôøng ñoái vôùi Ñöùc
Chuùa Trôøi vaø hieàn laønh ñoái vôùi ngöôøi ta. Meàm maïi nghóa laø chuùng ta
bieát Ñöùc Chuùa Trôøi kieåm soaùt taát caû. Chuùng ta cuõng bieát mình tin caäy
nôi Ñöùc Chuùa Trôøi, ngay caû khi moïi vieäc khoâng xaûy ra nhö yù mình
muoán. Ñieàu naày thöôøng xaûy ra vôùi chuùng ta. Ñeå ñöôïc meàm maïi, ngöôøi
ta caàn söï tin chaéc, khoâng phaûi ôû nôi mình nhöng ôû nôi Chuùa.

Söï yeáu ñuoái vaø meàm maïi döôøng nhö gioáng nhau. Nhöng hai ñieàu
naày khoâng gioáng nhau. Söï yeáu ñuoái laø bôûi nhöõng ñieàu tieâu cöïc, nhö
thieáu söùc maïnh hay thieáu söï can ñaûm. Nhöõng ñieàu ñoù khoâng phaûi laø töø
ngöõ ñeå mieâu taû Ñöùc Chuùa Gieâ-su, Ñaáng phaùn, “Ta coù loøng nhu mì,
khieâm nhöôøng; neân haõy gaùnh laáy aùch cuûa ta, vaø hoïc theo ta; thì linh
hoàn caùc ngöôi seõ ñöôïc yeân nghæ” (Ma-thi-ô 11:29). Söï meàm maïi laø keát
quaû cho söï söï löïa choïn cuûa moät ngöôøi ñeå tin caäy Ñöùc Chuùa Trôøi vaø
hoaøn toaøn leä thuoäc vaøo Ngaøi. Coù söï tin caäy naày nghóa laø ngöôøi ñoù
khoâng coá laøm theo ñöôøng loái mình. Vaäy, söï meàm maïi ñeán töø söùc maïnh,
chöù khoâng ñeán töø söï yeáu ñuoái.
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Thöù Nhaát     21 Thaùng 2

I. NHU MÌ VAØ KHIEÂM NHÖÔØNG TRONG LOØNG (Ma-thi-ô 11:29)

Ñöùc Chuùa Gieâ-su daïy chuùng ta ñieàu gì trong Ma-thi-ô 11:29? Laøm
theá naøo ñeå loøng nhu mì vaø khieâm nhöôøng ñem laïi söï yeân nghæ cho
linh hoàn chuùng ta?

__________________________________________________________

Nhu mì nghóa laø khoâng tranh ñaáu cho nhöõng ñieàu chuùng ta muoán.
Ñieàu ñoù cuõng coù nghóa laø tin raèng Ñöùc Chuùa Trôøi seõ chieán ñaáu cho
chuùng ta. Nhu mì thì traùi nghóa vôùi tham voïng vaø vuï lôïi. Nhu mì ñeán töø
söï tin caäy vaøo söï nhaân töø cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi vaø vaøo söï kieåm soaùt cuûa
Ngaøi treân moïi hoaøn caûnh. Ngöôøi nhu mì khoâng chuù yù ñeán mình. (xin
ñoïc Lu-ca 22:42). Ñaây laø moät thaùi ñoä quan troïng ñeå nhaän ñöôïc lôøi höùa
veà söï yeân nghæ cho linh hoàn mình. Coù phaûi chuùng ta thöôøng hoaïch
ñònh vaø tranh ñaáu vì coá gaéng ñeå ñaït ñöôïc ñieàu mình muoán chaêng? Moät
ngöôøi nhu mì laø ngöôøi hoïc ñeå cheát cho mình. Ñieàu naày caàn ñöùc tin, söï
can ñaûm, vaø nhòn nhuïc. Theá gian khoâng nghó raèng ngöôøi nhu mì seõ coù
nhöõng ñöùc tính vöøa neâu.

Roâ-ma 12:3 trình baøy theá naøo veà söï nhu mì? Vì sao nhöõng ñieàu
naày laø quan troïng cho moät ngöôøi nhu mì?

__________________________________________________________

EÂ-pheâ-soâ 4:2 laø moät caâu khaùc giuùp chuùng ta hieåu söï meàm maïi
nghóa laø gì. Xin ñeå yù caâu naày lieân heä vôùi Roâ-ma 12:3 nhö theá naøo. Caû
hai caâu naày cho thaáy taïi sao Cô Ñoác nhaân khoâng neân khoe khoang hay
ích kyû trong ñôøi soáng haèng ngaøy. Taïi sao Cô Ñoác nhaân laïi khoe khoang?
Chuùng ta ñeàu laø keû coù toäi. Chuùng ta seõ bò huûy dieät ñôøi ñôøi neáu Ñöùc
Chuùa Gieâ-su khoâng cheát cho chuùng ta. Chuùng ta ñeàu leä thuoäc vaøo
Ñöùc Chuùa Trôøi trong moãi hôi thôû, moãi nhòp tim. Taát caû moïi söï ban cho
vaø taøi naêng ñeàu ñeán töø Ñöùc Chuùa Trôøi. Vaäy, chuùng ta coù gì ñeå kieâu
haõnh? Khoâng, khoâng coù gì caû! Chuùng ta neân nghó veà nhöõng gì Ñöùc
Chuùa Gieâ-su ñaõ laøm ñeå cöùu chuùng ta. Vaäy, laø Cô Ñoác nhaân, chuùng ta
neân laø nhöõng ngöôøi nhu mì vaø khieâm nhöôøng nhaát theá gian.

Haõy nghó baïn hoaøn toaøn leä thuoäc vaøo Ñöùc Chuùa Trôøi trong taát caû
moïi söï nhö theá naøo. Vaäy, söï kieâu haõnh vaø khoe khoang trong loøng
baïn ñeán töø ñaâu? Laøm theá naøo baïn coù theå töø boû hai ñieàu treân?

Thöù Hai     22 Thaùng 2

II. GÖÔNG MAÃU CUÛA SÖÏ NHU MÌ (Daân soá Kyù 12:3)

Haõy nhôù coù laàn AÙp-ra-ham quyeát ñònh chia ñaát vôùi chaùu mình laø
Loùt. (Xin ñoïc Saùng theá Kyù 13:8, 9). Cuõng nhôù raèng Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ
höùa vôùi AÙp-ra-ham laø seõ laøm cho con chaùu oâng trôû neân moät nöôùc lôùn.
Vaäy, AÙp-ra-ham coù lyù do chính ñaùng ñeå laáy phaàn toát nhaát cho mình.
Nhöng AÙp-ra-ham ñeå Loùt choïn tröôùc. AÙp-ra-ham noùi oâng seõ laáy phaàn
coøn laïi. Haõy phaân tích vì sao haønh ñoäng naày trôû neân moät göông maãu
veà söï nhu mì?

Haàu heát ai cuõng bieát chuyeän tích Gioâ-seùp bò caùc anh baùn laøm noâ leä
ôû EÂ-díp-toâ. Haõy ñoïc laïi caâu chuyeän caùc anh cuûa Gioâ-seùp xuoáng EÂ-díp-
toâ. Gioâ-seùp baáy giôø laø vò laõnh ñaïo cao thöù nhì treân caû xöù EÂ-díp-toâ. Caùc
anh cuûa oâng ñeán xin mua thöïc phaåm. (Saùng theá Kyù 45). Söï nhu mì cuûa
Gioâ-seùp aûnh höôûng theá naøo ñeán caùch ñoái xöû cuûa oâng vôùi caùc anh
mình? Giaû thöû Gioâ-seùp khoâng nhu mì, thì oâng seõ haønh ñoäng ra sao?
Saùng theá Kyù 50:20 cho thaáy nhaän ñònh cuûa Gioâ-seùp veà nhöõng naêm
thaùng mình bò haõm haïi nhö theá naøo?

Khi coøn treû, Ña-vít ñaõ ñöôïc Ñöùc Chuùa Trôøi löïa choïn ñeå laøm vua
cuûa Y-sô-ra-eân. Vua Sau-lô raát ganh tò vôùi Ña-vít. Trong nhieàu naêm,
vua saên ñuoåi Ña-vít vaø nhoùm cuûa oâng vôùi yù ñònh gieát cheát Ña-vít. Hai
laàn Ña-vít coù cô hoäi ñeå gieát Sau-lô. (I Sa-mu-eân 24:3-7; 26:7-12). Neáu
Ña-vít khoâng nhu mì, oâng coù theå gieát Sau-lô vaø coù nhöõng lôøi baøo chöõa
chính ñaùng khoâng? Taïi sao raát deã daøng duøng söï baøo chöõa thieâng lieâng
ñeå bieän hoä khi laøm ñieàu chuùng ta muoán?

Trong Daân soá Kyù 12:3, Moâi-se ñöôïc mieâu taû laø ngöôøi raát khieâm hoøa
hôn moïi ngöôøi treân theá gian. Tuy Moâi-se coù nhöõng haønh ñoäng maïnh
meõ nhöng Kinh Thaùnh vaãn cho bieát oâng laø ngöôøi nhu mì. Moâi-se maïnh
meõ ñoøi hoûi Pha-ra-oân ñeå Y-sô-ra-eân ñi vaø keøm theo nhöõng haønh ñoäng.
Khi Y-sô-ra-eân thôø con boø vaøng, Moâi-se “noåi giaän.” Sau ñoù, Moâi-se ñaõ
laáy boø con chuùng ñaõ ñuùc, ñem ñoát trong löûa, roài nghieàn naùt thaønh buïi,
raûi treân maët nöôùc vaø baét daân Y-sô-ra-eân uoáng. (Xuaát EÂ-díp-toâ Kyù 32:19,
20). Chuùng ta hieåu theá naøo veà söï khieâm hoøa cuûa Moâi-se?

Chính Ñöùc Chuùa Gieâ-su laø göông maãu lôùn nhaát veà söï nhu mì. (Ma-
thi-ô 11:29). Coù nhöõng göông maãu naøo veà söï nhu mì cuûa Ñöùc Chuùa
Gieâ-su? Thí duï, söï nhu mì cuûa Ñöùc Chuùa Gieâ-su baøy toû theá naøo trong
Giaêng 18:21-23? Hay trong Ma-thi-ô 26:39? Ñoàng thôøi, chuùng ta thaáy
Ñöùc Chuùa Gieâ-su laøm nhöõng ñieàu coù veû nhö khoâng nhu mì chuùt naøo.
Thí duï, Ngaøi ñuoåi nhöõng ngöôøi ñoåi tieàn ra khoûi ñeàn thôø. Coøn nhöõng laàn
Ngaøi toû phaûn öùng maïnh meõ vôùi nhöõng ngöôøi Pha-ri-si vaø nhöõng ngöôøi
khaùc veà söï giaû hình cuûa hoï. Nhöõng thí duï naày giuùp chuùng ta hieåu theá
naøo söï nhu mì coù theå baøy toû baèng nhöõng caùch raát maïnh daïn?

Töø nhöõng nhaân vaät neâu treân veà söï nhu mì, baïn coù theå thaáy mình
thöôøng haønh ñoäng theá naøo? Baïn coù theå hoïc ñöôïc gì töø caùch haønh xöû
cuûa nhöõng nhaân vaät naày ñeå giuùp baïn hieåu nhu mì laø gì vaø khi naøo
khoâng phaûi laø nhu mì?
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Thöù Ba     23 Thaùng 2

III. TÍNH QUAN TROÏNG CUÛA SÖÏ NHU MÌ (Soâ-phoâ-ni 2:3)

Söï nhu mì laø traùi ngöôïc vôùi söï kieâu ngaïo. Ngaøy nay, ngöôøi ta noùi
nhieàu veà vieäc caûm thaáy mình laø quan troïng. Nhöng khi naøo thì caûm
giaùc töï toân naày ñi quaù xa ñeå trôû thaønh kieâu ngaïo?

__________________________________________________________

Söï nhu mì laø caàn thieát ñeå nhaän lôøi Ñöùc Chuùa Trôøi. (Gia-cô 1:21).

Söï nhu mì laø caàn thieát cho vieäc laøm chöùng. (I Phi-e-rô 3:15).

“AÛnh höôûng cuûa chuùng ta treân ngöôøi khaùc khoâng tuøy thuoäc vaøo
nhöõng gì chuùng ta noùi. Ñieàu quan troïng hôn laø baøy toû chuùng ta laø
ngöôøi theá naøo. Ngöôøi ta coù theå tranh caõi vaø töø choái khoâng chaáp nhaän
nhöõng lyù do cuûa nieàm tin chuùng ta. Nhöng moät ñôøi soáng baøy toû tình
yeâu thöông khoâng vuï lôïi thì hoï khoâng theå tranh caõi ñöôïc. Moät ñôøi soáng
trung tín vaø nhu mì trong Ñaáng Christ laø moät quyeàn löïc treân theá gian.”
– Phoûng trích Ellen G. White, The Desire of Ages, tr. 142.

Söï nhu mì ñem laïi söï vinh hieån cho Ñöùc Chuùa Trôøi. (I Phi-e-rô
3:4). “Yeâu thích vaø muoán coù ñöôïc söï xinh ñeïp laø ñuùng. Nhöng Ñöùc
Chuùa Trôøi muoán chuùng ta tröôùc heát tìm kieám vaø yeâu meán söï ñeïp ñeõ
cao nhaát vaø khoâng theå hö naùt. Khoâng coù söï trang söùc beà ngoaøi naøo coù
theå so saùnh ñöôïc vôùi giaù trò hay söï ñeïp ñeõ cuûa moät ‘taâm thaàn dòu daøng
im laëng,’ hay ‘vaûi gai mòn, traéng vaø saïch’. (Khaûi huyeàn 19:14). Ñaây laø
nhöõng thöù maø caùc thaùnh treân ñaát seõ maëc. Thöù trang phuïc naày seõ laøm
hoï ñeïp ñeõ vaø ñöôïc yeâu meán ôû döôùi ñaát, cuõng seõ laø veù vaøo cöûa thieân
cung cuûa Vua treân trôøi. Lôøi höùa cuûa Ngaøi laø ‘Nhöõng keû ñoù seõ maëc aùo
traéng vaø ñi cuøng ta, vì hoï xöùng ñaùng nhö vaäy’. (Khaûi huyeàn 3:4). –
Phoûng trích Ellen G. White, The Acts of the Apostles, tr. 523, 524.

Bao nhieâu ngöôøi yeâu thích söï trang ñieåm beà ngoaøi ñaõ khoâng
ñoàng yù vôùi vieäc noã löïc phaùt trieån traùi cuûa Thaùnh Linh beân trong Cô
Ñoác nhaân? Khi traùi cuûa söï meàm maïi lôùn leân trong baïn, ñôøi soáng baïn
coù khaùc gì hôn luùc tröôùc khoâng? Veà phöông dieän meàm maïi, coù nhöõng
söï thay ñoåi naøo baïn thaáy trong ñôøi mình töø ngaøy baïn chaáp nhaän
Ñaáng Christ? Nhöõng tính caùch naøo cuûa baïn coù theå ngaên trôû vieäc baïn
muoán ñöôïc meàm maïi hôn?

__________________________________________________________

Thöù Tö     24 Thaùng 2

IV. THÖÏC HAØNH TRAÙI MEÀM MAÏI (Ma-thi-ô 5:39)

Söï meàm maïi seõ ñöôïc baøy toû trong caùch chuùng ta ñoái xöû vôùi ngöôøi
khaùc. Ñoù laø nhöõng ñieàu tích cöïc, baøy toû baèng lôøi noùi, thaùi ñoä, vaø haønh
ñoäng. Baïn coù theå nghó mình meàm maïi. Nhöng ñieàu ñoù khoâng thaät söï
coù nghóa laø baïn meàm maïi. Ñeå ñöôïc meàm maïi baïn phaûi baøy toû ñieàu ñoù.

Ma-thi-ô 5:39; 18:21, 22; Ga-la-ti 6:1; II Ti-moâ-theâ 2:24, 25; Tít 3:2;
vaø Phi-líp 2:2, 3 baøy toû söï meàm maïi ñöôïc baøy toû trong ñôøi soáng
chuùng ta theá naøo? Taïi sao söï meàm maïi laïi raát quan troïng trong nhöõng
tröôøng hôïp naày?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Nhö chuùng ta ñaõ noùi ôû caùc phaàn tröôùc, ngöôøi ta nghó söï meàm maïi
nghóa laõ yeáu ñuoái. Ñieàu naày khoâng ñuùng. Haõy ñoïc laïi nhöõng caâu
chuùng ta ñaõ ñoïc hoâm nay. Baïn coù ñeå yù laø caàn phaûi coù söùc maïnh, söùc
maïnh thieâng lieâng, ñeå baøy toû söï meàm maïi trong haàu heát nhöõng tröôøng
hôïp naày chaêng?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Leõ dó nhieân, söï meàm maïi laø traùi cuûa Thaùnh Linh. Söï meàm maïi ñeán
vôùi chuùng ta töø Ñöùc Chuùa Trôøi vaø khoâng phaûi töø chuùng ta. Nhöng
chuùng ta vaãn caàn ñaàu phuïc Chuùa moãi ngaøy. Chuùng ta caàn, bôûi ñöùc tin,
saün saøng vaâng lôøi moãi ngaøy. Ñaây laø caùch duy nhaát ñeå söï meàm maïi
ñöôïc baøy toû trong ñôøi soáng chuùng ta.

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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Thöù Naêm     25 Thaùng 2

V. PHAÀN THÖÔÛNG CHO SÖÏ NHU MÌ (Thi thieân 25:9)

E. D. Hulse noùi, “Söï khieâm nhöôøng laø moät ñieàu kyø laï. Chính giaây
phuùt maø baïn nghó raèng mình coù noù, thì baïn ñaõ maát noù.”

Moät thò xaõ nhoû muoán coâng nhaän vaø ban thöôûng cho ngöôøi coâng
daân khieâm nhöôøng nhaát. Coäng ñoàng nhoû naày coù moät cuoäc thaêm doø yù
kieán, vaø hoï ñaõ choïn ñöôïc moät ngöôøi. Trong buoåi leã coù taát caû nhöõng
nhaân vaät quan troïng tham döï, ngöôøi coâng daân khieâm nhöôøng nhaát
ñöôïc trao cho moät ruy-baêng, treân ñoù coù haøng chöõ, “Ngöôøi Khieâm Nhöôøng
Nhaát trong Thò xaõ.” Nhöng, ngaøy hoâm sau, hoï ñaõ laáy ruy-baêng laïi, vì
oâng ta ñang ñeo noù!

Baïn hieåu theá naøo veà nhöõng lôøi höùa vaø phaàn thöôûng ñöôïc noùi ñeán
trong Thi thieân 22:26; 25:9; 37:11; 147:6; EÂ-sai 29:19; vaø Ma-thi-ô 5:5?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Nhöõng caâu naày thaät söï ñem laïi nieàm an uûi vì ngöôøi ta thöôøng lôïi
duïng nhöõng keû khieâm nhöôøng. Nhöng chuùng ta ñaõ hoïc trong baøi naày
laø moät ngöôøi khieâm nhöôøng khoâng lo laéng veà vieäc ñöôïc ñeà cao tröôùc
maët ngöôøi ta. Thay vaøo ñoù, ngöôøi naày ñeà cao Ñöùc Chuùa Trôøi. Keát quaû
laø Ñöùc Chuùa Trôøi höùa seõ toân vinh ngöôøi khieâm nhöôøng. Hoï seõ ñöôïc
phaàn thöôûng ngay baây giôø vaø trong coõi ñôøi ñôøi nôi trôøi môùi ñaát môùi.

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Saùu     26 Thaùng 2

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

“Khoâng ñöôïc giaáu kín Ñaáng Christ trong loøng nhö moät kho taøng
khoùa kyõ. Nhöõng ngöôøi bieát Ngaøi khoâng neân giöõ bí maät. Chuùng ta caàn
chia sôùt Ñaáng Christ vôùi nhöõng ngöôøi khaùc gioáng nhö moät gieáng nöôùc
haèng soáng laøm cho taát caû nhöõng ngöôøi hoïc veà Ngaøi töø chuùng ta thaáy
khoûe khoaén. Chuùng ta phaûi coâng khai vaø maïnh daïn xöng Ngaøi ra.
Chuùng ta phaûi baøy toû trong baûn tính mình söï hieàn laønh, khieâm nhöôøng,
vaø tình yeâu thöông cuûa Ngaøi, ñeå söï ñeïp ñeõ thaùnh thieän Ngaøi thu phuïc
loøng ngöôøi. Ñöøng giöõ nieàm tin cuûa chuùng ta nhö moät chai daàu thôm vì
ñoù khoâng phaûi laø caùch toát nhaát. Chuùng ta ñöøng ñaäy nuùt hay ñoùng kín
chai ñeå höông thôm cuûa tình yeâu Ngaøi khoâng ñöôïc toûa ra.” – Phoûng
trích Ellen G. White, Counsels on Health, tr. 400.

“Tieàn baïc khoâng mua ñöôïc söï bình an cuûa Ñaáng Christ. Taøi naêng
saùng choùi khoâng theå ñieàu khieån söï bình an, kieán thöùc cuõng khoâng theå
ñaït ñöôïc ñieàu ñoù. Ñaây laø söï ban cho cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi. Laøm theá naøo
toâi coù theå giuùp moïi ngöôøi hieåu söï maát maùt lôùn lao cuûa Ñaïo Ñaáng Christ
neáu hoï khoâng aùp duïng nhöõng nguyeân taéc thaùnh vaøo trong ñôøi soáng
haèng ngaøy? Söï nhu mì vaø khieâm nhöôøng cuûa Ñaáng Christ laø quyeàn
naêng cuûa Cô Ñoác nhaân. Hai ñöùc tính naày coù giaù trò hôn taát caû nhöõng gì
maø trí oùc coù theå saùng cheá hay tieàn baïc coù theå mua ñöôïc. Khoâng coù gì
giaù trò tröôùc maët Ñöùc Chuùa Trôøi hôn laø taám loøng trong saïch ñaày traøn söï
bieát ôn vaø bình an.” – Phoûng trích Ellen G. White, Counsels on Health, tr.
403.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Ñöùc Chuùa Trôøi höùa seõ laøm taêng söï vui möøng trong ñôøi soáng cuûa

nhöõng ngöôøi nhu mì. Taïi sao baïn nghó nhöõng ngöôøi nhu mì coù theå
vui möøng? Haõy noùi leân nhieàu lyù do. Thöïc haønh söï nhu mì giuùp caûi
tieán ñôøi soáng haèng ngaøy cuûa baïn theá naøo?

2. Baèng nhöõng caùch naøo maø söï nhu mì coù theå bò hieåu laàm laø söï yeáu
ñuoái?

3. Taát caû nhöõng tranh luaän veà söï nhu mì neâu leân moät caâu hoûi quan
troïng: Coù phaûi Cô Ñoác nhaân khoâng bao giôø ñöôïc beânh vöïc cho
quyeàn lôïi rieâng cuûa hoï? Chuùng ta coù theå töï ñaët mình nhö moät taám
thaûm tröôùc cöûa maø khoâng töï baûo veä cho mình? Coù söï quaân bình
giöõa chaáp nhaän vaø beânh vöïc chaêng? Neáu coù, laøm theá naøo chuùng ta
giöõ ñöôïc söï quaân bình ñoù?

4. Nietzsche, moät tö töôûng gia danh tieáng ngöôøi Ñöùc. (1844-1900), lyù
luaän raèng Cô Ñoác giaùo laø moät toân giaùo taïo ra töø nhöõng ngöôøi yeáu
ñuoái vaø khoâng coù quyeàn löïc. Vì theá hoï chaáp nhaän nhöõng ñöùc tính
nhö khieâm nhöôøng vaø nhu mì ñeå laøm hoï coù veû nhaân töø vaø coù muïc
tieâu ñeå laøm vieäc. Baïn traû lôøi lyù luaän ñoù theá naøo?
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     27 Thaùng 2 – 5 Thaùng 3

Baøi Hoïc 10

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH LAØ SÖÏ TIEÁT ÑOÄ

CAÂU GOÁC: “Song toâi ñaõi thaân theå toâi caùch nghieâm khaéc, baét noù phaûi
phuïc, e raèng sau khi toâi ñaõ giaûng daïy keû khaùc, maø chính mình phaûi bò
boû chaêng” (I Coâ-rinh-toâ 9:27).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: Caùc Quan xeùt 13–16; I
Coâ-rinh-toâ 9:24-27; Phi-líp 4:8; Coâ-loâ-se 3:1-10; Heâ-bô-rô 12:1, 2; I
Giaêng 2:15, 16.

“SÖÏ TIEÁT ÑOÄ” [ñoâi khi dòch laø töï chuû] ñöôïc Phao-loâ noùi ñeán cuoái cuøng
trong Ga-la-ti 5:22, 23. Nhöng ñieàu naày khoâng coù nghóa laø söï tieát ñoä ít
quan troïng nhaát trong caùc traùi cuûa Thaùnh Linh. Söï tieát ñoä coù theå ñöùng
haøng ñaàu, vì ñoù laø moät phaàn quan troïng khieán traùi thieâng lieâng lôùn leân
vaø chín. Söï tieát ñoä laø chaát keo giöõ taát caû caùc traùi khaùc dính lieàn vôùi
nhau. Gioáng nhö nhöõng traùi khaùc cuûa Thaùnh Linh, tieát ñoä laø söï ban cho
cuûa aân ñieån. Söï tieát ñoä ñöôïc goïi laø “aân ñieån reøn luyeän”: aân ñieån vì ñöôïc
ban cho nhöng khoâng, reøn luyeän vì ñoù laø phaàn chuùng ta phaûi laøm.

Söï tieát ñoä [töï chuû] coù veû tieâu cöïc. Nhöng ñoù laø moät phaàn quan
troïng cuûa aân ñieån. Khi ta khoâng töï chuû ñöôïc – caûm xuùc, khaåu thích,
khuynh höôùng mình – thì chuùng seõ ñieàu khieån ta. Vì vaäy, chuùng ta phaûi
löïa choïn söï töï chuû nhôø aân ñieån vaø quyeàn löïc cuûa Ñöùc Thaùnh Linh.
Neáu khoâng, chuùng ta phaûi chaáp nhaän bò ngöôøi naøo hay vaät naøo ñieàu
khieån. Chuùng ta laø ngöôøi quyeát ñònh.

Thöù Nhaát     28 Thaùng 2

I. NAN ÑEÀ CUÛA SÖÏ TIEÁT ÑOÄ [TÖÏ CHUÛ] (Phi-líp 2:12, 13)

Söï tieát ñoä cuõng coù nghóa laø töï reøn luyeän söùc maïnh cuûa tinh thaàn vaø
yù chí. Traùi naày cuûa Thaùnh Linh khoâng chæ haïn cheá Cô Ñoác nhaân ñöøng
laøm nhöõng ñieàu traùi pheùp, maø cuõng giuùp chuùng ta laøm nhöõng ñieàu
laønh.

I Giaêng 2:15, 16 caûnh caùo chuùng ta traùnh xa ba ñieàu meâ tham. Ba
ñieàu ñoù laø gì? Quan troïng hôn, neáu ta khoâng caån thaän, chuùng coù theå
xuaát ñaàu loä dieän trong ñôøi soáng nhö theá naøo?

__________________________________________________________

Phi-líp 4:8 cho bieát nhöõng troïng taâm cuûa ñôøi soáng Cô Ñoác nhaân.
Nhöõng ñieàu ñoù laø gì? Laøm theo nhöõng ñieàu Phao-loâ noùi ôû ñaây seõ baûo
veä chuùng ta khoûi nhöõng söï nguy hieåm lieät keâ trong I Giaêng 2:15, 16
nhö theá naøo?

Coù nhöõng ñieàu neân laøm vaø khoâng neân laøm trong ñôøi soáng Cô Ñoác
nhaân. Coù moät cuoäc ñaáu tranh lieân tuïc vôùi baûn ngaõ, vôùi xaùc thòt, vaø vôùi
theá gian. Phao-loâ chia sôùt nan ñeà naày trong Roâ-ma 7:15-18. OÂng noùi
veà söï ñaáu tranh giöõa ñieàu mình neân laøm vaø ñieàu bò caùm doã ñeå laøm.
Nhöng, trong Roâ-ma 8:1, 2, Phao-loâ cho chuùng ta caâu traû lôøi, “Cho neân
hieän nay chaúng coøn coù söï ñoaùn phaït naøo cho nhöõng keû ôû trong Ñöùc
Chuùa Gieâ-su Christ; vì luaät phaùp cuûa Thaùnh Linh söï soáng ñaõ nhôø Ñöùc
Chuùa Gieâ-su Christ buoâng tha toâi khoûi luaät phaùp cuûa söï toäi vaø söï
cheát.”

Phao-loâ noùi veà vieäc ôû döôùi söï ñieàu khieån cuûa Ñöùc Thaùnh Linh. Moät
ñôøi soáng khoâng coù Ñöùc Thaùnh Linh khoâng theå laøm cho traùi cuûa Thaùnh
Linh lôùn leân. Chuùng ta coù yù chí vaø loøng öôùc muoán. Nhöng Phao-loâ noùi
taát caû chuùng ta khoâng coù quyeàn naêng. Caâu traû lôøi cho nan ñeà cuûa Roâ-
ma 7 laø khoâng phaûi khi naøo chuùng ta coù theå chieán thaéng nhöng laø chieán
thaéng theá naøo. Vaø theá naøo laø nhôø ñöùc tin nôi Ñöùc Chuùa Gieâ-su. Chuùng
ta daâng hieán mình cho Ñöùc Chuùa Gieâ-su. Chuùng ta chaáp nhaän söï
coâng bình cuûa Ngaøi. Chuùng ta khoâng coøn ôû döôùi söï ñoaùn phaït cuûa
Ñöùc Chuùa Trôøi. Chuùng ta ñaàu phuïc Ngaøi vaø löïa choïn ñeå ñi theo Ñöùc
Thaùnh Linh. Chuùng ta löïa choïn ñeå laøm theo yù Ngaøi, vaø chaáp nhaän lôøi
höùa chieán thaéng cuûa Ngaøi. Ñieàu quan troïng laø naém laáy nhöõng lôøi höùa
aáy. Ñaây laø nguoàn cuûa quyeàn naêng. Chuùng ta khoâng theå laøm moät mình.
Chuùng ta phaûi löïa choïn ñeå nhaân danh Chuùa chieán thaéng toäi loãi. Söï
chieán ñaáu coù chieàu cao – vöôn leân trong ñöùc tin, vaø söï chieán ñaáu cuõng
coù chieàu ngang – tranh ñaáu vôùi nhöõng söï caùm doã cuûa xaùc thòt. Chuùng
ta caàn laøm caû hai.
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Thöù Hai      1 Thaùng 3

II. GIOÂ-SEÙP VAØ KEÁT QUAÛ NGAÉN HAÏN CUÛA SÖÏ COÂNG BÌNH
(Saùng theá Kyù 39:7-20)

Gioâ-seùp bò chính caùc anh mình phaûn boäi vaø bò baùn laøm noâ leä. Chaøng
coù nhöõng lyù do chính ñaùng ñeå nghi ngôø tình yeâu thöông vaø söï quan
taâm cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi. Chaøng ñöôïc daïy veà tình yeâu thöông cuûa Ngaøi
töø khi coøn thô aáu. Nhöng Gioâ-seùp khoâng queân Ñöùc Chuùa Trôøi.

Phaàn naøo trong Saùng theá Kyù 39:7-20 cho thaáy taïi sao Gioâ-seùp
quyeát ñònh khoâng phaïm toäi?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Gioâ-seùp ñöôïc “thöôûng” theá naøo khi töø choái khoâng sa vaøo söï caùm
doã? Saùng theá Kyù 39:20. Gioâ-seùp bò vu caùo vaø bò boû nguïc. Ñaây coù phaûi
laø ñieàu chaøng ñöôïc thöôûng vì loøng trung tín chaêng?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Ñieàu quan troïng caàn nhôù. Neáu chuùng ta cöông quyeát laøm nhöõng
ñieàu ñuùng, coù phaûi nhö vaäy laø moïi söï seõ xuoâng xeû cho chuùng ta ôû ñôøi
naày chaêng? Coøn nhöõng ngöôøi maát vieäc laøm, maát vôï hay choàng, maát gia
ñình, hay maát caû söï soáng vì töø choái khoâng nhöôïng boä toäi loãi thì sao?
Chuùng ta coù nhöõng thí duï naày trong Kinh Thaùnh. Coù leõ baïn bieát nhöõng
ngöôøi ñaõ coù nhöõng kinh nghieäm nhö vaäy. Hay, coù leõ, chính baïn ñaõ coù
kinh nghieäm naày. Giaû thöû Gioâ-seùp phaûi ôû trong nguïc caû ñôøi vaø cheát
ruïc xöông trong lao tuø? Coù phaûi chaøng vaãn laøm ñuùng chaêng?

Ga-la-ti 6:8 noùi gì vôùi chuùng ta? Hai nhoùm ngöôøi naày khaùc nhau
theá naøo? Coù ñieàu gì traùi ngöôïc ôû ñaây? Taïi sao nhöõng gì chuùng ta
“gieo” laïi quan troïng? Laøm theá naøo ñeå nhöõng ñieàu Phao-loâ vieát ôû
ñaây giuùp chuùng ta hieåu taïi sao Gioâ-seùp laøm ñuùng, duø keát quaû ngaén
haïn coù ra sao?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Ba      2 Thaùng 3

III. SAM-SOÂN VAØ NHÖÕNG TRAÙI CUÛA SÖÏ THAÁT BAÏI (Caùc Quan
xeùt 13:24, 25)

Trong Caùc Quan xeùt 13–16, Kinh Thaùnh thuaät laïi caâu chuyeän cuûa
Sam-soân. Haõy ñoïc qua caùc caâu naày vôùi tö töôûng töï chuû vaø tieát ñoä. Coù
nhöõng baøi hoïc huøng hoàn maø chuùng ta coù theå hoïc ñöôïc töø göông cuûa
Sam-soân. Thaät ñaùng buoàn laø moät ngöôøi coù raát nhieàu ôn phöôùc vaø raát
nhieàu höùa heïn nhö Sam-soân laïi coù theå ñi sai ñöôøng.

“Sam-soân coù cuøng moät nguoàn söùc maïnh nhö Gioâ-seùp coù. Sam-soân
coù theå löïa ñieàu phaûi hay traùi neáu oâng muoán. Nhöng, thay vì naém laáy
söùc maïnh cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi, Sam-soân ñaõ cho pheùp duïc voïng cuoàng
nhieät hoaøn toaøn laøm chuû ñôøi soáng mình. Söï yù thöùc veà ñieàu phaûi hay
traùi cuûa Sam-soân bò laãn loän. Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ keâu goïi Sam-soân giöõ
moät ñòa vò coù traùch nhieäm lôùn, vinh döï, vaø höõu ích. Nhöng tröôùc heát
oâng phaûi hoïc söï kieàm cheá mình baèng caùch hoïc vaâng theo luaät phaùp
Ñöùc Chuùa Trôøi. Gioâ-seùp phaûi löïa choïn. Chaøng ñoái dieän vôùi caû ñieàu toát
vaø ñieàu xaáu. Gioâ-seùp coù theå löïa choïn con ñöôøng cuûa cuoäc ñôøi trong
saïch, thaùnh thieän, vaø vinh döï, hay con ñöôøng toäi aùc. Nhöng chaøng löïa
con ñöôøng ñuùng, vaø Ñöùc Chuùa Trôøi chaáp nhaän. Sam-soân bò caùm doã
gaàn gioáng nhö vaäy, maø chính oâng ñaõ töï gaây ra. Nhöng oâng ñeå cho duïc
voïng ñieàu khieån mình. Con ñöôøng Sam-soân löïa choïn daãn oâng tôùi söï sæ
nhuïc, tai hoïa, vaø söï cheát. Ñôøi soáng cuûa Sam-soân thaät khaùc bieät vôùi ñôøi
soáng cuûa Gioâ-seùp!” – Phoûng trích Ellen G. White, The SDA Bible Com-
mentary, quyeån 2, tr. 1007.

Trong Caùc Quan xeùt 13:24, 25 coù söù ñieäp quan troïng naøo vaø lôøi
caûnh caùo naøo veà Sam-soân?

Sam-soân nhaän ñöôïc lôøi höùa raát lôùn. Nhöng oâng ñeå cho söï ñam meâ
thaéng hôn nhöõng ñieàu toát. Ai ñaõ khoâng phaûi tranh ñaáu vôùi nhöõng nan
ñeà nhö vaäy? Cuoäc chieán vôùi ñieàu aùc khoâng phaûi chæ laø moät bieåu töôïng,
maø ñoù laø moät cuoäc chieán thaät söï ñang dieãn ra giöõa Ñaáng Christ vaø Sa-
tan. Ñaây khoâng phaûi chæ laø cuoäc chieán tranh treân trôøi nhöng cuõng ôû
trong loøng moãi ngöôøi. Ñaáng Christ môû ñöôøng cho taát caû moïi ngöôøi
ñöôïc chia seû nieàm vui chieán thaéng vôùi Ngaøi. Nhöng cuoäc ñaáu tranh ñeå
chieám höõu taâm trí vaø xaùc thòt chuùng ta thì xaûy ra ôû trong loøng vaø trong
xaùc thòt. Chaéc chaén, Ñaáng Christ ñaõ chieán thaéng taát caû cho chuùng ta.
Nhöng chuùng ta phaûi löïa choïn ñeå luoân luoân chaáp nhaän söï chieán thaéng
cuûa Ngaøi. Bôûi söï löïa choïn, chuùng ta quyeát ñònh ñöùng veà beân naày hay
beân kia trong cuoäc thieän aùc ñaáu tranh vó ñaïi.

Baïn kinh nghieäm theá naøo cuoäc thieän aùc ñaáu tranh trong loøng vaø
trong xaùc thòt mình? Baïn coù nhöõng söï löïa choïn naøo? Nhöõng söï löïa
choïn naày cho bieát baïn ñang ôû beân phe naøo?
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Thöù Tö      3 Thaùng 3

IV. CUOÄC CHAÏY ÑUA ÑÖÔØNG TRÖÔØNG CUÛA PHAO-LOÂ (I Coâ-
rinh-toâ 9:24-27)

Haõy caàu nguyeän khi ñoïc kyõ nhöõng lôøi Phao-loâ vieát cho ngöôøi Coâ-
rinh-toâ. Xin ñeå yù trong nhöõng caâu naày oâng noùi veà mình vaø nhöõng söï
vaät loän nhö theá naøo. Chuùng ta tìm ñöôïc söï an uûi khi bieát raèng ngay caû
nhöõng Cô Ñoác nhaân trung tín nhö Phao-loâ, moät trong nhöõng anh huøng
ñöùc tin, cuõng phaûi vaät loän vôùi baûn ngaõ, vôùi toäi loãi, vôùi xaùc thòt. Khoâng
phaûi moät mình chuùng ta phaûi tranh ñaáu trong cuoäc chieán naày. Thieân
ñaøng seõ coù ñaày daãy nhöõng ngöôøi ñaõ neám traûi caùc söï caùm doã cuûa xaùc
thòt.

Döïa vaøo I Coâ-rinh-toâ 9:24-27, xin traû lôøi caùc caâu hoûi sau ñaây:

(1) Söù ñoà Phao-loâ duøng söï so saùnh naøo ñeå giuùp chuùng ta hieåu
cuoäc chieán vôùi baûn ngaõ vaø toäi loãi maø taát caû chuùng ta phaûi tranh ñaáu?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

(2) Phao-loâ tin chaéc theá naøo veà cuoäc chaïy ñua maø oâng ñang tham
gia? Söï tin chaéc cuûa oâng ñeán töø ñaâu? Taïi sao chuùng ta cuõng neân coù
söï tin chaéc nhö vaäy?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

(3) Phao-loâ baøy toû söï tin chaéc. Nhöng cuõng neân bieát raèng coù theå
coù söï thaát baïi. Phao-loâ mieâu taû ñieàu ñoù theá naøo? Vaø caâu traû lôøi cuûa
oâng laø gì? Caâu traû lôøi cuûa oâng thích hôïp theá naøo vôùi ñeà taøi cuûa tuaàn
naày?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Naêm      4 Thaùng 3

V. LAØM THEÁ NAØO ÑEÅ PHAÙT TRIEÅN SÖÏ TÖÏ CHUÛ. (Heâ-bô-rô
12:1)

ÔÛ ñaây Phao-loâ laïi duøng söï so saùnh veà cuoäc chaïy ñua maø chuùng ta
ñaõ hoïc tröôùc ñaây. Coù “nhöõng gaùnh naëng” naøo ñang keàm chaân baïn?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Coâ-loâ-se 3:1-10 cho chuùng ta nhöõng luaät leä ñeå soáng cuoäc ñôøi
thaùnh thieän nhö nhöõng ngöôøi môùi trong Ñaáng Christ. Töø nhöõng caâu
naày chuùng ta hoïc ñöôïc nhieàu ñieàu quan troïng phaûi laøm ñeå phaùt trieån
söï töï chuû trong ñôøi soáng mình. Baïn thaáy nhöõng ñieàu naøo ñöôïc lieät
keâ ôû ñaây? Baïn aùp duïng nhöõng ñieàu naày theá naøo trong ñôøi soáng cuûa
mình ñeå giuùp chieán thaéng toäi loãi ñang laø gaùnh naëng cuûa baïn?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Muoán taøi naêng phaùt trieån caàn phaûi coù söï thöïc haønh. Cuõng vaäy, söï
töï chuû khoâng theå ñeán trong moät ngaøy. Söï töï chuû ñöôïc theå hieän qua
nhöõng söï vieäc ñuùng hay sai, qua söï thaønh coâng vaø thaát baïi, khi chuùng
ta coá gaéng thöïc haønh moãi ngaøy. “Haõy vì ñöùc tin ñaùnh traän toát laønh.” (I
Ti-moâ-theâ 6:12); “AÁy khoâng phaûi toâi ñaõ giöït giaûi roài, hay laø ñaõ ñeán nôi
troïn laønh roài ñaâu, nhöng toâi ñöông chaïy haàu cho giöït ñöôïc, vì chính toâi
ñaõ ñöôïc Ñöùc Chuùa Gieâ-su Christ giöït laáy roài.” (Phi-líp 3:12).

Haõy traùnh toái ña nhöõng cô hoäi taïo ñieàu kieän cho söï caùm doã taán
coâng vaøo caùc yeáu ñieåm cuûa baïn. Ñoù laø nhöõng nôi khoù keàm cheá söï ham
muoán cuûa mình tröôùc ngoïn löûa caùm doã. Chuùng ta phaûi traùnh baát cöù
vieäc gì töïa nhö ñieàu aùc. (I Teâ-sa-loâ-ni-ca 5:22). “Nhöng haõy maëc laáy
Ñöùc Chuùa Gieâ-su Christ, chôù chaêm nom veà xaùc thòt maø laøm cho phæ
loøng duïc noù.” (Roâ-ma 13:14).

Trong ñôøi soáng, baïn thaáy khoù töï chuû ôû nhöõng laõnh vöïc naøo? Taïi
sao ñoâi khi deã coù “chieán thaéng” tröôùc moät moùn aên haáp daãn khi baïn
ñaõ no, hôn laø chieán thaéng veà söï cay ñaéng vaø ganh gheùt?

__________________________________________________________
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Thöù Saùu      5 Thaùng 3

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

Xin ñoïc Ellen G. White, “Samson,” tr. 560-568, trong Patriarch and
Prophets.

“Lôøi Ñöùc Chuùa Trôøi höùa vôùi Ma-noâ-a ñöôïc öùng nghieäm trong söï ra
ñôøi cuûa con trai cuûa oâng laø Sam-soân. Khi lôùn leân, thì roõ raøng laø chaøng
coù moät söùc maïnh phi thöôøng. Tuy nhieân ñieàu naày khoâng tuøy thuoäc vaøo
nhöõng baép thòt nôû nang cuûa Sam-soân, maø vaøo ñieàu kieän chaøng laø
ngöôøi Na-xi-reâ. Toùc cuûa Sam-soân khoâng caét laø moät daáu hieäu rieâng cho
lôøi höùa nguyeän cuûa ngöôøi Na-xi-reâ. Neáu Sam-soân trung thaønh vaâng
theo caùc ñieàu raên Ñöùc Chuùa Trôøi nhö cha meï chaøng ñaõ laøm, thì chaøng
seõ coù moät töông lai cao troïng vaø haïnh phuùc. Nhöng, vieäc Sam-soân giao
du vôùi nhöõng ngöôøi thôø hình töôïng khieán chaøng laïc loái. Thaønh Xoâ-reâ-
a cuûa Sam-soân ôû gaàn xöù ngöôøi Phi-li-tin, vì theá Sam-soân keát baïn vôùi
hoï. Trong thôøi nieân thieáu, Sam-soân yeâu meán nhöõng ngöôøi phuï nöõ ñaõ
laøm ñen toái caû ñôøi chaøng. Moät ngöôøi nöõ Phi-li-tin ôû Thim-na quyeán ruõ
Sam-soân. Vì theá, chaøng quyeát ñònh laáy naøng laøm vôï. Cha meï cuûa Sam-
soân, laø nhöõng ngöôøi kính sôï Ñöùc Chuùa Trôøi, ñaõ coá gaéng ngaên caûn
chaøng. Nhöng caâu traû lôøi duy nhaát cuûa chaøng laø, “Vì naøng ñeïp maét
con.” Cuoái cuøng cha meï chaøng nhöôïng boä, vaø cöû haønh hoân leã.” –
Phoûng trích Ellen G. White, Patriarch and Prophets, tr. 562.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. G. Gordon Liddy coù lieân can ñeán vuï Watergate laøm rung chuyeån caû

nöôùc Myõ vaøo thaäp nieân 1970. Liddy bò tuø laâu hôn nhöõng ngöôøi khaùc.
Moät laàn noï, Liddy chieâu moä moät phuï nöõ tham gia vaøo hoaït ñoäng cuûa
oâng. OÂng môøi naøng tôùi moät tieäm aên. Trong buoåi noùi chuyeän, naøng
hoûi laøm sao coù theå hoaøn toaøn tin töôûng nôi oâng, giaû thöû oâng bò baét,
laøm sao bieát raèng oâng seõ khoâng toá caùo naøng? Liddy coá chöùng minh
söï töï chuû cuûa mình. OÂng ñeå ngoùn tay leân ngoïn neán ñang chaùy ôû
treân baøn. Roài oâng giöõ ngoùn tay ôû ñoù cho ñeán khi thòt baét ñaàu chaùy roài
môùi ruùt ngoùn tay laïi. Liddy coá chöùng minh cuøng naøng söï töï chuû cuûa
oâng maïnh meõ ñeán möùc naøo. Söï töï chuû naày so saùnh theá naøo vôùi traùi
cuûa Thaùnh Linh maø chuùng ta ñaõ hoïc tuaàn naày? Chuùng ta coù theå tìm
ñöôïc ñieàu gì cao troïng vaø coù giaù trò ñeå theå hieän söï töï chuû gaàn gioáng
nhö Liddy? Söï töï chuû vaø töï reøn luyeän luoân luoân caàn thieát vaø luoân
luoân toát chaêng?

2. Trong nhöõng tröôøng hôïp naøo chuùng ta coù theå ñi quaù xa trong söï töï
chuû? Laøm theá naøo chuùng ta coù theå traùnh söï nguy hieåm laø bieán söï töï
chuû thaønh moät hình thöùc caäy vieäc laøm theo luaät phaùp ñeå ñöôïc cöùu?

3. Baïn coù bieát ai ñang phaûi chòu haäu quaû vaø ñau khoå vì phaûi laøm theo
nguyeân taéc (hoaëc luaät phaùp) chaêng? Thí duï, ngöôøi ñoù theå hieän söï
töï chuû nhö Gioâ-seùp, vaø baây giôø ñang ñau khoå vì gaëp khoù khaên. Neáu
coù, baïn coù theå giuùp ngöôøi ñoù theá naøo trong thôøi ñieåm khoù khaên
naày?

     6 Thaùng 3 – 12 Thaùng 3

Baøi Hoïc 11

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH LAØ SÖÏ COÂNG BÌNH

CAÂU GOÁC: “Phöôùc cho nhöõng keû ñoùi khaùt söï coâng bình, vì seõ ñöôïc
no ñuû!” (Ma-thi-ô 5:6).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: Ma-thi-ô 23:25-28; Roâ-
ma 3:28; 8:4; 10:3; Ga-la-ti 3:6; I Giaêng 2:3-6; 5:1-3.

TUAÀN VÖØA QUA CHUÙNG TA ÑAÕ HOÏC XONG TRAÙI CUÛA ÑÖÙC THAÙNH
LINH. (Ga-la-ti 5:22, 23). Hai tuaàn tôùi chuùng ta seõ nghieân cöùu hai traùi
nöõa, “Vì traùi cuûa söï saùng laùng ôû taïi moïi ñieàu nhôn töø, coâng bình vaø
thaønh thaät.” (EÂ-pheâ-soâ 5:9). Trong caâu naày, Phao-loâ noùi veà söï “nhôn
töø,” nhöng oâng cuõng theâm söï coâng bình vaø thaønh thaät. Tuaàn naày chuùng
ta seõ hoïc “söï coâng bình” nghóa laø gì.

Chuùng ta hieåu söï coâng bình hai caùch. Thöù nhaát, söï coâng bình
Ñaáng Christ ban cho chuùng ta. Ñaây coù nghóa laø nhöõng gì Ñöùc Chuùa
Gieâ-su ñaõ laøm cho chuùng ta. Söï coâng bình naày bao phuû chuùng ta vaø ñoù
laø danh hieäu cuûa chuùng ta ñeå vaøo thieân ñaøng. Thöù hai, söï coâng bình
Ñaáng Christ chia sôùt vôùi chuùng ta. Ñaây laø ñieàu Ngaøi laøm trong chuùng
ta, bôûi Ñöùc Thaùnh Linh. Söï coâng bình naày thay ñoåi chuùng ta ñeå trôû neân
hình aûnh Ngaøi. Söï coâng bình goàm hai phaàn, nhöng thaät ra chæ coù moät
söï coâng bình – laø Söï coâng bình cuûa Ñaáng Christ. Khoâng coù söï coâng
bình naày chuùng ta khoâng coù hy voïng ñöôïc söï cöùu roãi.
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Thöù Nhaát      7 Thaùng 3

I. SÖÏ COÂNG BÌNH LAØ CAÀN THIEÁT (Ma-thi-ô 6:33)

Sau khi ñoïc Roâ-ma 3:28; Thi thieân 11:7; Chaâm ngoân 15:9; I Phi-e-
rô 2:24; Roâ-ma 8:4; Ma-thi-ô 6:33; vaø I Giaêng 2:29, xin traû lôøi caùc caâu
hoûi sau ñaây:

Neáu luaät phaùp khoâng theå laøm chuùng ta hoøa thuaän vôùi Ñöùc Chuùa
Trôøi, vaäy laøm theá naøo chuùng ta ñöôïc xöng coâng bình?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Chuùng ta bieát Ñöùc Chuùa Trôøi gheùt toäi nhöng yeâu keû coù toäi. Vaäy,
chuùng ta khoâng ñöôïc coù nhöõng quyeát ñònh sai laàm naøo?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Caâu naày nghóa laø gì, “Haàu cho söï coâng bình maø luaät phaùp buoäc
phaûi laøm ñöôïc troïn trong chuùng ta, laø keû chaúng noi theo xaùc thòt,
nhöng noi theo Thaùnh Linh.” (Roâ-ma 8:4). Chuùng ta coù bao giôø giöõ
troïn ñöôïc nhöõng söï ñoøi hoûi cuûa luaät phaùp chaêng? Hay Phao-loâ muoán
noùi ñieàu gì khaùc? Neáu coù, laø ñieàu gì?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Cuoäc ñôøi chuùng ta neân thay ñoåi theá naøo khi chuùng ta tröôùc heát
tìm kieám nöôùc Ñöùc Chuùa Trôøi vaø söï coâng bình cuûa Ngaøi?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

“Laøm ñieàu coâng bình” nghóa laø gì? Chuùng ta coù theå laø coâng bình
maø khoâng laøm ñieàu coâng bình chaêng? Xin giaûi nghóa caâu traû lôøi cuûa
baïn.

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Hai      8 Thaùng 3

II. LAÄP SÖÏ COÂNG BÌNH RIEÂNG CUÛA MÌNH. (Roâ-ma 10:3)

Phao-loâ noùi gì trong Roâ-ma 10:3? Nhöõng ngöôøi naày laø ai? Hoï coá
ñeå laäp “söï coâng bình rieâng mình” nhö theá naøo? Taïi sao ñieàu ñoù laø
khoâng theå ñöôïc khi chuùng ta bieát hoï ôû trong baûn chaát con ngöôøi?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Chöông trình “töï laøm” laø keá hoaïch moät ngöôøi töï mình laøm moät vaät gì
ñoù, (nhö laøm ñoà moäc hay söûa chöõa nhaø cöûa). Ngöôøi ñoù khoâng ñöôïc söï
huaán luyeän chuyeân moân. Ñoâi khi chuùng ta nghó ñeán moät ngöôøi thaønh
coâng laø moät ngöôøi töï khoå luyeän. Nhöng Kinh Thaùnh daïy raèng “töï mình”
laøm ñieàu coâng bình thì khoâng theå ñöôïc. Khoâng coù gì chuùng ta coù theå töï
laøm ñeå ñöôïc coâng bình tröôùc maët Ñöùc Chuùa Trôøi. Söï coâng bình cuûa
chuùng ta nhö “aùo nhôùp.” (EÂ-sai 64:6). Coá laøm cho mình coâng bình
thöôøng thöôøng daãn baïn ñeán con ñöôøng sai laàm.

Trong Ma-thi-ô 5:20 vaø 23:25-28, Ñöùc Chuùa Gieâ-su giaûi thích theá
naøo veà nan ñeà ñeán töø nhöõng ngöôøi coá laøm cho mình trôû neân coâng
bình?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thaät quan troïng ñeå moãi Cô-ñoác nhaân phaûi hieåu raèng muoán coù söï
coâng bình hoï phaûi leä thuoäc hoaøn toaøn vaøo Ñaáng Christ. Ñieàu khieán hoï
ñöôïc thaùnh tröôùc maët Ñöùc Chuùa Trôøi laø nhöõng gì Ñaáng Christ laøm cho
hoï. Ñaây khoâng phaûi laø nhöõng gì hoï laøm cho Ñaáng Christ. Khi moät ngöôøi
queân leõ thaät ñoù, thì hoï seõ bò caùm doã ñeå töï xöng coâng bình vaø kieâu
haõnh. Caùc thaày thoâng giaùo vaø ngöôøi Pha-ri-si laø nhöõng minh chöùng roõ
raøng veà ñieàu naày. Hoï raát lo laéng veà vieäc ngöôøi ta nghó veà hoï. Hoï queân
maát ñieàu gì môùi thaät laø quan troïng.

 Baèng nhöõng caùch naøo baïn caûm thaáy coù cuøng moät toäi gioáng nhö
caùc thaày thoâng giaùo vaø ngöôøi Pha-ri-si? Caùi baãy naày coù theå ñöôïc
“che giaáu” caùch naøo?

__________________________________________________________
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Thöù Ba      9 Thaùng 3

III. ÑAÁNG CHRIST, SÖÏ COÂNG BÌNH CUÛA CHUÙNG TA. (Roâ-ma
5:17)

Baèng nhöõng lôøi rieâng cuûa baïn, haõy vieát xuoáng nhöõng ñieàu Phao-
loâ noùi trong Roâ-ma 5:17-19. Chuùng ta ôû döôùi söï ñoaùn phaït cuûa Ñöùc
Chuùa Trôøi theá naøo? Laøm sao chuùng ta coù theå trôû neân coâng bình?

__________________________________________________________

Theo Ga-la-ti 3:6 vaø Gia-cô 2:23, söï coâng bình cuûa Ñaáng Christ laø
moät söï ban cho. Vaäy, chuùng ta nhaän ñöôïc ñieàu ñoù nhö theá naøo?

Trong Roâ-ma 5:19, xin ñeå yù caùc chöõ khoâng vaâng phuïc (phaïm luaät
phaùp) vaø söï vaâng phuïc (giöõ luaät phaùp). Vì moät ngöôøi khoâng vaâng
phuïc, A-ñam, ñaõ khieán taát caû chuùng ta trôû thaønh keû coù toäi. Ñaây laø söï
daïy doã caên baûn cuûa Kinh Thaùnh. Toäi cuûa A-ñam khieán caû nhaân loaïi sa
vaøo toäi loãi. Moãi ngaøy heát thaûy chuùng ta soáng vôùi nhöõng haäu quaû ñoù.
Khoâng ai thoaùt khoûi.

Nhöng caâu ñoù cuõng noùi veà söï vaâng phuïc. Söï vaâng phuïc cuûa ai? Dó
nhieân laø söï vaâng phuïc cuûa Ñaáng Christ! Chæ moät mình Ngaøi coù söï coâng
bình caàn thieát cho söï cöùu roãi. Ñaây laø söï coâng bình ban cho taát caû
nhöõng ai seõ “nhaän ñöôïc aân ñieån.” (Roâ-ma 5:17). Ñuùng vaäy, cuõng trong
caâu ñoù, Phao-loâ noùi nhöõng keû nhaän ñöôïc aân ñieån naày cuõng ñöôïc “söï
ban cho cuûa söï coâng bình caùch dö daät.” Xin ñeå yù, ñaây laø moät moùn quaø.
Laø moät moùn quaø nghóa laø ngöôøi nhaän khoâng phaûi laøm vieäc ñeå ñöôïc vaø
coù khi ngöôøi nhaän khoâng xöùng ñaùng. Chính luùc chuùng ta laøm vieäc ñeå
ñöôïc moùn quaø naày hay laøm cho mình xöùng ñaùng nhaän laõnh, thì ñieàu ñoù
khoâng coøn laø aân ñieån nöõa. (Roâ-ma 4:4).

Tuy vaäy, ñaây khoâng phaûi laø moät moùn quaø ban cho moïi ngöôøi moät
caùch voâ ñieàu kieän. Söï coâng bình cuûa Ñaáng Christ khoâng phaûi töï ñoäng
ban phaùt cho moïi ngöôøi. Phao-loâ noùi roõ raøng. Moùn quaø ñöôïc ban cho
nhöõng ngöôøi seõ nhaän noù. Moùn quaø ñoù ñöôïc ban cho nhöõng ai chaáp
nhaän noù bôûi ñöùc tin – nhö AÙp-ra-ham tin Ñöùc Chuùa Trôøi, “thì ñaõ keå laø
coâng bình cho ngöôøi.” (Ga-la-ti 3:6).

Baïn coù thaät söï hieåu raèng ñöôïc cöùu bôûi ñöùc tin nghóa laø gì khoâng?
Baïn hieåu roõ theá naøo veà tö töôûng chæ coù söï coâng bình cuûa Ñöùc Chuùa
Gieâ-su ban cho baïn qua ñöùc tin? Ñieàu naày khieán baïn ñöôïc xöng coâng
bình tröôùc Ñöùc Chuùa Trôøi. Baïn coù theå laøm gì ñeå hieåu hôn veà moùn quaø
tuyeät vôøi naày [söï xöng coâng bình bôûi ñöùc tin] laø neàn taûng cuûa phuùc
aâm?

Thöù Tö     10 Thaùng 3

IV. SÖÏ COÂNG BÌNH VAØ SÖÏ VAÂNG PHUÏC. (I Giaêng 2:29)

Chuùng ta ñöôïc bao phuû bôûi söï coâng bình cuûa Ñaáng Christ. Nhöng
söï coâng bình ñoù phaûi ñöôïc baøy toû trong ñôøi soáng chuùng ta. Söï coâng
bình khoâng phaûi laø moät söï ñoàng yù giöõa Ñöùc Chuùa Trôøi vaø ngöôøi tín ñoà.
Söï coâng bình cuõng trôû thaønh thaät söï trong ñôøi soáng cuûa ngöôøi nhaän
ñöôïc ñieàu ñoù. Chuùng ta neân laéng nghe caån thaän nhöõng lôøi Giaêng vieát,
“Hôõi caùc con caùi beù moïn, chôù ñeå cho ai löøa doái mình: keû laøm söï coâng
bình laø ngöôøi coâng bình, nhö chính mình Chuùa laø coâng bình.” (I Giaêng
3:7).

Chuùng ta coù theå bò löøa doái theá naøo veà vieäc ñöôïc xöng coâng bình?

Söï coâng bình laø traùi cuûa Thaùnh Linh vaø coù lieân heä ñeán söï vaâng
phuïc. Ñoái vôùi moät soá ngöôøi, söï vaâng phuïc khoâng ñi ñoâi vôùi söï cöùu roãi
bôûi ñöùc tin. Ñoâi khi, ngöôøi ta noùi, “Baïn ñaõ chaáp nhaän Ñöùc Chuùa Gieâ-su
laø Ñaáng Cöùu Theá. Baây giôø, baïn haõy chaáp nhaän Ngaøi laø Chuùa ñôøi mình?”
Ñieàu naày döôøng nhö muoán noùi söï vaâng phuïc yù muoán Ñöùc Chuùa Trôøi
vaø söï cöùu roãi cuûa chuùng ta laø hai vaán ñeà rieâng bieät. Ñoù laø söï hieåu sai
traàm troïng veà söï cöùu roãi. Giaêng vieát, soáng moät cuoäc ñôøi coâng bình laø
moät ñieån hình thaät veà nhöõng ngöôøi coù söï cöùu roãi.

Giaêng muoán noùi ñieàu gì trong I Giaêng 2:3-6?

Neáu chuùng ta thaûo luaän veà ñeà taøi vaâng phuïc, coù ngöôøi seõ noùi
chuùng ta khoâng ñöôïc cöùu bôûi vieäc laøm. Vieäc Lu-xi-phe ñöôïc ôû thieân
ñaøng khoâng phaûi vì noù coá gaéng vaâng phuïc yù muoán Ñöùc Chuùa Trôøi.
Nhöng söï khoâng vaâng phuïc cuûa Lu-xi-phe ñaõ khieán noù bò ñuoåi ra khoûi
thieân ñaøng. Ñoái vôùi A-ñam vaø EÂ-va cuõng vaäy. Vieäc hoï ñöôïc ôû trong
Vöôøn EÂ-ñen khoâng phaûi vì söï vaâng phuïc cuûa hoï. Nhöng khi hoï khoâng
vaâng phuïc yù muoán Ñöùc Chuùa Trôøi thì hoï laäp töùc bò ñuoåi ra khoûi Vöôøn.

“Söï coâng bình laø laøm ñuùng. Ñoù laø bôûi haønh ñoäng cuûa mình maø moïi
ngöôøi seõ bò phaùn xeùt. Baûn tính chuùng ta ñöôïc baøy toû baèng nhöõng vieäc
chuùng ta laøm. Coâng vieäc laøm baøy toû ñöùc tin mình coù thaät chaêng.” –
Phoûng trích Ellen G. White, Christ’s Object Lessons, tr. 312.

Baïn baøy toû roõ raøng theá naøo veà traùi cuûa söï coâng bình trong ñôøi
soáng mình? Coù nhöõng loái soáng naøo maø baïn caàn töø boû vì ñaõ ngaên caûn
baïn coù traùi coâng bình trong ñôøi soáng mình? (Haõy caån thaän ñöøng baøo
chöõa cho chuùng!)
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Thöù Naêm     11 Thaùng 3

V. ÑÔØI SOÁNG COÂNG BÌNH. (I Giaêng 5:1-3)

Giaêng ñaõ keát hôïp theá naøo giöõa tình yeâu thöông cuûa Ñöùc Chuùa
Trôøi vôùi loøng yeâu meán anh em vaø söï vaâng giöõ caùc ñieàu raên? Taïi sao
oâng keát hôïp taát caû chung vôùi nhau?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

“Ngöôøi naøo coá gaéng giöõ caùc ñieàu raên Ñöùc Chuùa Trôøi, chæ vì ñoù laø
boån phaän, seõ khoâng bao giôø bieát ñöôïc nieàm vui cuûa söï vaâng lôøi. Ngöôøi
ñoù ñaõ khoâng vaâng lôøi. Khi söï ñoøi hoûi cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi trôû thaønh moät
boån phaän naëng neà, chuùng ta coù theå bieát raèng ñôøi soáng ñoù khoâng phaûi
laø ñôøi soáng Cô Ñoác nhaân. Söï vaâng lôøi thaät laø söï phoâ baøy moät nguyeân
taéc trong loøng Cô Ñoác nhaân. Söï vaâng lôøi ñeán töø loøng yeâu meán söï coâng
bình, loøng yeâu meán luaät phaùp Ñöùc Chuùa Trôøi. Bí quyeát cuûa taát caû söï
coâng bình laø loøng trung thaønh vôùi Ñaáng Cöùu Theá chuùng ta. Ñieàu naày
seõ höôùng daãn chuùng ta laøm ñuùng vì ñoù laø ñuùng. Vaø laøm ñuùng thì ñeïp
loøng Ñöùc Chuùa Trôøi.” – Phoûng trích Ellen G. White, Christ’s Object Les-
sons, tr. 97, 98.

Coù theå naøo chuùng ta muoán trung thaønh vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi maø
khoâng nghó ñeán söï hy sinh lôùn lao cuûa Ngaøi treân thaäp töï giaù chaêng?
Khoâng coù söùc maïnh trong vieäc khuyeân ngöôøi ta phaûi giöõ luaät phaùp.
Naêng löïc ñeán töø vieäc chæ cho ngöôøi ta veà Ñöùc Chuùa Gieâ-su vaø söï cheát
Ngaøi laø Ñaáng Thay theá chuùng ta. Quyeàn naêng ñeán töø vieäc toäi nhaân bieát
toäi loãi hoï ñaõ ñöôïc Ñöùc Chuùa Gieâ-su tha thöù. Vaø hoï caàn bieát raèng hoï coù
theå ñöùng tröôùc moät Ñöùc Chuùa Trôøi hoaøn haûo trong chieác aùo coâng bình
cuûa Ñaáng Christ.

 Quyeàn löïc trong ñôøi soáng chuùng ta neân ñeán töø tình yeâu thöông
cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi chöù khoâng phaûi vì sôï hoûa nguïc! Khoâng ñieàu gì
khieán chuùng ta yeâu meán Chuùa hôn laø taäp trung vaøo Thaäp töï giaù vaø
nhöõng lôøi höùa cuûa Ngaøi!

Baïn coù thaät söï yeâu meán Ñöùc Chuùa Trôøi khoâng? Neáu coù, laøm sao
baïn bieát roõ? (Vì coù theå baïn töï löøa doái mình chaêng?) Baïn laøm gì hay
noùi gì ñeå chöùng toû tình yeâu naày laø thaät? Noùi caùch khaùc, coù baèng
chöùng naøo ñeå noùi leân tình yeâu cuûa baïn vôùi Chuùa laø thaät?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Saùu     12 Thaùng 3

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

“Tin raèng Ñöùc Chuùa Gieâ-su vaø Kinh Thaùnh khoâng phaûi laø giaû taïo thì
vaãn chöa ñuû. Chuùng ta coù theå tin raèng danh Ñöùc Chuùa Gieâ-su laø danh
duy nhaát chuùng ta nhaän ñöôïc söï cöùu roãi. Nhöng ñoàng thôøi, chuùng ta
coù theå khoâng haønh ñoäng moät caùch ñaày ñuû ñeå toân Ngaøi laøm Ñaáng Cöùu
Theá cuûa mình qua ñöùc tin. Tin vaøo lyù thuyeát cuûa leõ thaät vaãn chöa ñuû.
Xöng nhaän ñöùc tin nôi Ñaáng Christ vaø coù teân trong danh saùch hoäi
thaùnh vaãn khoâng ñuû. ‘Nhöõng ngöôøi vaâng giöõ maïng leänh Ngaøi thì ôû
trong Ngaøi. Vaø Ngaøi ôû trong hoï. Laøm theá naøo chuùng ta bieát Ñöùc Chuùa
Trôøi ôû trong chuùng ta? Chuùng ta bieát vì Ngaøi ban Ñöùc Thaùnh Linh cho
chuùng ta.’ ‘Chuùng ta bieát mình bieát Ñöùc Chuùa Trôøi neáu chuùng ta giöõ
caùc ñieàu raên Ngaøi.’ I Giaêng 3:24; 2:3. Ñaây laø baèng chöùng thaät cuûa söï
trôû laïi ñaïo. Duø nhöõng söï tin töôûng cuûa chuùng ta nhö theá naøo, chuùng
cuõng trôû neân voâ nghóa neáu Ñaáng Christ khoâng ñöôïc baøy toû trong nhöõng
vieäc laøm coâng bình.” – Phoûng trích Ellen G. White, Christ’s Object Les-
sons, tr. 312, 313.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Laøm theá naøo chuùng ta traùnh ñöôïc caùi baãy cuûa vieäc tin raèng ñöôïc

cöùu bôûi laøm theo luaät phaùp? Hay moät caùi baãy khaùc laø aân ñieån dö daät
cho raèng chuùng ta ñaõ ñöôïc cöùu neân duø coù phaïm toäi gì chaêng nöõa
vaãn ñöôïc cöùu? Laøm theá naøo chuùng ta giöõ ñöôïc söï quaân bình giöõa
hai ñieàu naày? Baïn deã sa vaøo caùi hoá naøo, ñöôïc cöùu bôûi vieäc laøm hay
aân ñieån dö daät?

2. Coù söï nguy hieåm naøo khi ñeå loøng öôùc muoán laøm vieäc laønh ñieàu
khieån caû ñôøi soáng chuùng ta? Vieäc naày seõ daãn ñi ñeán ñaâu? Laøm theá
naøo chuùng ta traùnh ñöôïc ñieàu ñoù?

3. Haõy nghó veà moät ngöôøi maø baïn bieát döôøng nhö ngöôøi ñoù laø “coâng
bình.” Cuoäc soáng ngöôøi ñoù nhö theá naøo? Haønh ñoäng nhöõng gì?
Ngöôøi ñoù ñoái xöû vôùi ngöôøi khaùc ra sao? Ngöôøi ñoù thöôøng noùi veà
ñieàu gì? Baïn hoïc ñöôïc gì töø ngöôøi ñoù?

4. Chuùng ta coù khuynh höôùng nghó söï coâng bình thuoäc veà caù nhaân.
Ñieàu ñoù ñuùng. Nhöng coù söï coâng bình coäng ñoàng chaêng? Hoäi thaùnh
chuùng ta coù theå laø “coâng bình” khoâng? Neáu coù, theá naøo laø moät hoäi
thaùnh coâng bình? Söï coâng bình cuûa baïn so saùnh theá naøo vôùi ao öôùc
cuûa baïn xaây döïng moät hoäi thaùnh coâng bình?

5. Giaû thöû söï cöùu roãi bôûi ñöùc tin coù yù nghóa hôn caû söï xöng ñöùc tin nôi
Ñaáng Christ vaø coù teân ghi trong soå hoäi thaùnh. Vaäy, ñöôïc cöùu nghóa
laø gì? Theo Kinh Thaùnh thì “ñöùc tin” laø gì?
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  13 Thaùng 3 – 19 Thaùng 3

Baøi Hoïc 12

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH LAØ SÖÏ THAØNH THAÄT

CAÂU GOÁC: “Caùc ngöôi seõ tìm ta, vaø gaëp ñöôïc, khi caùc ngöôi tìm kieám
ta heát loøng” (Gieâ-reâ-mi 29:13).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: II Söû kyù 25:3; Thi thieân
51:17; Gieâ-reâ-mi 29:13; Giaêng 7:16, 17; 14:6; 17:3; Heâ-bô-rô 5:14.

TRONG TIEÁNG HY LAÏP, CHÖÕ “LEÕ THAÄT” - ALETHEIA, COÙ HAI NGHÓA.
Thöù nhaát laø leõ thaät khaùch quan. (nhöõng söï kieän, bieán coá thaät, hay
nguyeân taéc [luaät phaùp]. Thöù hai laø leõ thaät chuû quan. (leõ thaät caù nhaân –
moät trí oùc khoâng coù lôøi noùi doái vaø giaû maïo hay töôûng töôïng). Leõ thaät laø
ñieàu chuùng ta bieát, “söï thaät” khaùch quan. Nhöng cuõng coù söï thaät chuû
quan. Ñieàu naày lieân heä ñeán vieäc moãi ngöôøi chuùng ta ñaùp öùng vaø laøm
theo nhöõng gì chuùng ta hoïc ñöôïc. Khi caû hai ñieàu naày hieän dieän trong
ñôøi soáng mình, thì chuùng ta seõ baøy toû leõ thaät nhö laø traùi cuûa Thaùnh
Linh.

Ñoù laø lyù do taïi sao caû hai phaàn cuûa leõ thaät raát quan troïng trong ñôøi
soáng Cô Ñoác nhaân. Chuùng ta caàn bieát “leõ thaät khaùch quan” caên baûn
ñöôïc thaáy trong Ñöùc Chuùa Gieâ-su. Vaø sau ñoù chuùng ta caàn kinh nghieäm
caù nhaân vôùi “leõ thaät chuû quan” laø ñôøi soáng mình ñöôïc thay ñoåi bôûi leõ
thaät ñoù.

Haõy xem Giu-ña. OÂng ta ôû vôùi Ñöùc Chuùa Gieâ-su hôn ba naêm röôõi.
Giu-ña ñaõ thaáy moïi leõ thaät, thaáy Ñöùc Chuùa Gieâ-su vaø hoïc hoûi nôi Ngaøi.
OÂng thaáy nhöõng ñieàu maø chuùng ta chæ ñöôïc ñoïc trong saùch. Nhöng,
ñeán luùc choùt, oâng ta laõnh hoäi ñöôïc bao nhieâu ñieàu toát?

Caàu mong göông cuûa Giu-ña nhaéc nhôû chuùng ta phaûi caån thaän!

Thöù Nhaát     14 Thaùng 3

I. “TA LAØ . . . LEÕ THAÄT.” (Giaêng 14:6)

Haõy vieát moät ñoaïn ngaén veà yù nghóa cuûa Giaêng 14:6.

__________________________________________________________

Tröôùc heát, caâu naày phaûn baùc tö töôûng cho raèng leõ thaät chæ laø chuû
quan vaø caù nhaân. Ngöôøi ta thöôøng nghó: Ñaïo naøo cuõng toát, moãi ngöôøi
ñeàu coù theå tìm con ñöôøng rieâng ñeå ñeán cuøng Thöôïng-ñeá. Ngaøy nay,
tö töôûng naày raát phoå thoâng treân theá giôùi. Lôøi Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaùn
raát roõ raøng: “Ta laø leõ thaät…” Khoâng coù vieäc moãi ngöôøi nghó veà leõ thaät
theo yù mình!

Tieáp theo. Leõ Thaät laø moät Ngöôøi. Baïn ñeán vôùi leõ thaät qua söï töông
giao vôùi moät Ngöôøi. Ñieàu naày raát khaùc vôùi tö töôûng cho raèng leõ thaät chæ
laø moät nhoùm caùc söï kieän. Ñöùc Chuùa Gieâ-su, moät con ngöôøi, chính Ngaøi
laø Leõ Thaät. Vaäy, neáu baïn muoán bieát leõ thaät, baïn phaûi bieát Ñöùc Chuùa
Gieâ-su.

Nhöõng ñieàu vieát treân ñaây giuùp chuùng ta theá naøo ñeå hieåu lôøi Ñaáng
Christ trong Giaêng 17:3?

__________________________________________________________

Nhöng chuùng ta phaûi caån thaän vôùi tö töôûng raèng toân giaùo nghóa laø
coù lieân heä vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi. Moïi ngöôøi ñeàu soáng trong söï lieân heä vôùi
Ñöùc Chuùa Trôøi, baèng caùch naày hay caùch khaùc. Nhöõng ngöôøi choái boû
raèng Ñöùc Chuùa Trôøi coù thaät cuõng coù lieân heä vôùi Ngaøi. Phi-laùt cuõng coù
lieân heä vôùi Ñöùc Chuùa Gieâ-su vaäy. Ngay caû Cai-phe, thaày teá leã caû.
Chính ma quyû cuõng coù moái lieân heä vôùi Ñöùc Chuùa Gieâ-su, Sa-tan gheùt
Ngaøi. Phuùc aâm khoâng chæ ñoøi hoûi chuùng ta coù moái lieân heä vôùi Chuùa
Gieâ-su, maø ñoøi hoûi chuùng ta phaûi coù söï daâng hieán cho Ngaøi. Thí duï, Ni-
coâ-ñem coù moái lieân heä vôùi Chuùa Gieâ-su. Daàn daàn oâng daâng hieán ñôøi
mình vaø taát caû nhöõng gì oâng coù cho Ngaøi. Ñoù laø moái töông giao maø taát
caû chuùng ta caàn coù!

Chaéc chaén laø baïn coù moái lieân heä vôùi Ñöùc Chuùa Gieâ-su. Ñieàu maø
baïn caàn töï hoûi laø, baïn coù moái lieân heä naøo, nhö Ni-coâ-ñem hay nhö
Phí-laùt? Laøm theá naøo baïn coù theå laøm cho moái töông giao ñoù toát ñeïp
hôn?

__________________________________________________________
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Thöù Hai     15 Thaùng 3

II. THAÀN LEÕ THAÄT. (Giaêng 16:13)

Hoâm qua chuùng ta hoïc bieát raèng coâng vieäc cuûa Ñöùc Thaùnh Linh laø
chæ Ñaáng Christ cho chuùng ta vaø giuùp chuùng ta ôû trong Ngaøi. “Khi naøo
Ñaáng Yeân uûi seõ ñeán, laø Ñaáng ta seõ bôûi Cha sai xuoáng, töùc laø Thaàn Leõ
thaät ra töø Cha, aáy chính Ngaøi seõ laøm chöùng veà ta.” (Giaêng 15:26).

Haõy nghó veà nhöõng lôøi khoân ngoan huøng hoàn naày, “Söï giaûng daïy
lôøi Chuùa seõ khoâng coù keát quaû gì neáu khoâng coù söï höôùng daãn vaø hoã trôï
lieân tuïc cuûa Ñöùc Thaùnh Linh. Ngaøi laø Thaày giaùo duy nhaát vaø toát nhaát veà
leõ thaät Ñöùc Chuùa Trôøi. Chæ coù khi naøo leõ thaät xaâm nhaäp vaøo loøng bôûi
Ñöùc Thaùnh Linh thì seõ laøm tænh thöùc löông taâm vaø thay ñoåi ñôøi soáng.
Moät ngöôøi coù theå daïy Lôøi Chuùa. Ngöôøi ñoù coù theå bieát taát caû ñieàu raên
vaø caùc lôøi höùa. Nhöng neáu Ñöùc Thaùnh Linh khoâng gaây aán töôïng saâu
xa veà leõ thaät, thì khoâng coù linh hoàn naøo seõ rôi treân Vaàng Ñaù vaø ñöôïc
tan vôõ.” – Phoûng trích Ellen G. White, The Desire of Ages, tr. 671, 672.

Ellen G. White noùi coâng vieäc cuûa Ñöùc Thaùnh Linh quan troïng nhö
theá naøo?

__________________________________________________________

Chuùng ta thaáy trong coâng vieäc cuûa Ñöùc Thaùnh Linh coù caû leõ thaät
khaùch quan vaø chuû quan. Ñöùc Thaùnh Linh ñeán, Ngaøi laøm chöùng veà
Ñöùc Chuùa Gieâ-su vaø caùo giaùc, “theá gian veà toäi loãi, veà söï coâng bình, vaø
veà söï phaùn xeùt.” (Giaêng 16:8). Ñoù laø nhöõng söï kieän ñuùng veà theá gian
vaø veà Ñöùc Chuùa Trôøi.

Ñoàng thôøi, coâng vieäc cuûa Ñöùc Thaùnh Linh khoâng ngöøng laïi ôû söï
daïy doã chuùng ta nhöõng leõ thaät naày. Ñôøi soáng chuùng ta caàn ñöôïc thay
ñoåi bôûi söï hieåu bieát veà leõ thaät. Nhöõng leõ thaät khaùch quan vaø vónh cöûu
naày seõ khoâng ích lôïi gì neáu ñôøi soáng chuùng ta khoâng ñöôïc thay ñoåi bôûi
leõ thaät. Theo Ellen G. White, moät phaàn cuûa coâng vieäc naày. (coù leõ phaàn
quan troïng nhaát) laø chuùng ta ñöôïc tan vôõ treân Vaàng Ñaù laø Chuùa Gieâ-
su. (xin ñoïc Thi thieân 51:17).

Ñöôïc tan vôõ treân Vaàng Ñaù laø theá naøo? Coù phaûi laø toäi loãi vaø baûn
ngaõ bò daäp naùt? Baïn coù kinh nghieäm naày chöa? Coù söï thay ñoåi naøo
khi chuùng ta tan vôõ? Baïn hoïc ñöôïc gì veà söï soáng, veà ñau khoå, veà Ñöùc
Chuùa Trôøi töø kinh nghieäm ñoù? Coù nhöõng baøi hoïc naøo khaùc baïn vaãn
caàn phaûi hoïc?

__________________________________________________________

Thöù Ba     16 Thaùng 3

III. ‘VÔÙI TAÁT CAÛ TAÁM LOØNG CUÛA BAÏN.” (Gieâ-reâ-mi 29:13)

“Vôùi taát caû taám loøng cuûa baïn” nghóa laø “thaønh thaät,” chaân thaønh
trong lôøi noùi vaø haønh ñoäng. Chöõ thaønh thaät ñeán töø hai chöõ La-tin – sine
(khoâng) vaø cere (saùp) – “khoâng saùp.” Trong quaù khöù, khi nhöõng nhaø
ñieâu khaéc lôõ tay ñeå laïi nhöõng veát nöùt treân taùc phaåm mình, hoï ñaõ bí maät
söûa laïi baèng caùch duøng saùp laáp vaøo nhöõng choã nöùt. Saùp naày thöôøng
thöôøng khoâng giöõ ñöôïc laâu. Söï thaønh thaät nghóa laø ngay thaúng vaø
chaân thaät, khoâng giaû doái, khoâng bí maät che giaáu. Ñoù nghóa laø noùi vaø
haønh ñoäng “töø trong loøng.”

II Söû kyù 25:2 nghóa laø gì? Coù ñieàu gì quan troïng trong loøng chuùng
ta ñöôïc ñeà caäp ôû ñaây?

__________________________________________________________

Chöõ Heâ-bô-rô dòch laø “troïn veïn” ñeán töø nguyeân ngöõ slm. (Chöõ
shalom ñeán töø nguyeân ngöõ naày.) Chöõ ñoù coù nghóa “ñaày ñuû,” “hoaøn
toaøn,” hay “hoøa thuaän.” Coù moät oâng vua laøm ñuùng nhöng loøng khoâng
ñuùng. OÂng ta khoâng thaønh thaät trong haønh ñoäng mình. Vì theá, moät
ngöôøi coù theå laøm ñieàu ñuùng vì nhöõng lyù do khoâng ñuùng. Ñoâi khi chuùng
ta coù theå löôøng gaït moät soá ngöôøi, vaø luoân luoân löôøng gaït chính mình.
Nhöng khoâng bao giôø chuùng ta coù theå löôøng gaït ñöôïc Ñöùc Chuùa Trôøi.
Thaät thuù vò ñeå bieát khi Ña-vít caàu nguyeän cho con trai mình, ñieàu ñaàu
tieân oâng xin Chuùa laø cho con coù “moät loøng troïn veïn.” (I Söû kyù 29:19).

Thaønh thaät raát quan troïng vì ngöôøi khoâng thaønh thaät thì loøng hoï
khoâng höôùng veà nhöõng ñieàu thaät vaø ñuùng. Nhö theá ngöôøi ñoù coù taám
loøng chia hai. Chaéc chaén coù moät ñieàu gì khaùc loâi keùo loøng hoï. Khi ngöôøi
ñoù khoâng ñeå loøng trung tín vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi, thì loøng hoï khoâng theå
coù ‘slm’, hoaøn toaøn hay troïn veïn tröôùc maët Ngaøi. Bí quyeát laø hoaøn toaøn
ñaàu phuïc Chuùa. Ngöôøi ñoù phaûi hoaøn toaøn töø boû mình. Ñieàu naày khoâng
deã daøng. Ñeå ñöôïc ñieàu naày, baïn caàn phaûi bò daäp naùt treân Vaàng Ñaù (tan
vôõ).

Baïn thaønh thaät nhö theá naøo trong ñöùc tin mình? Chuùng ta khoâng
noùi veà nhöõng nghi ngôø maø ñoâi khi baïn coù. Hay nhöõng thaéc maéc saâu
xa khoâng coù caâu traû lôøi. Chuùng ta cuõng khoâng noùi veà söï vaät loän vôùi
toäi loãi. Nhöng, chuùng ta noùi veà taám loøng cuûa baïn. Loøng baïn coù traøn
ñaày söï trung tín vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi, “hoaøn toaøn” tröôùc maët Ngaøi
chaêng? Hay loøng baïn chia hai giöõa Ñöùc Chuùa Trôøi vaø theá gian? Neáu
caâu traû lôøi laø theá gian, thì baïn phaûi coù nhöõng söï löïa choïn naøo?
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Thöù Tö     17 Thaùng 3

IV. LÖÔNG TAÂM CHAI LÌ. (BÒ CHAÙY VAØ COÙ THEÏO). (I Ti-moâ-
theâ 4:2).

Tuaàn qua chuùng ta ñoïc veà Ñöùc Chuùa Gieâ-su duøng nhöõng lôøi saéc
beùn theá naøo cho söï “ñaïo ñöùc” giaû cuûa caùc thaày thoâng giaùo vaø ngöôøi
Pha-ri-si. (xin ñoïc Ma-thi-ô 23:27). Ñöùc Chuùa Gieâ-su goïi hoï laø “nhöõng
keû giaû hình.” Chöõ giaû hình trong tieáng Hy laïp. (hupokrites) nghóa laø “dieãn
vieân.” Ñöùc Chuùa Gieâ-su cho hoï thaáy Ngaøi coù theå “nhìn thaáu” nhöõng
caûm giaùc thaâm saâu vaø caùc toäi loãi kín giaáu cuûa hoï. Ngaøi nhö noùi vôùi hoï
raèng, “Ngöôi haønh ñoäng theá naày nhöng beân trong ngöôi laø theá kia,
gioáng nhö ngöôi dieãn trong moät vôû kòch. Ngöôi khoâng theå thaønh thaät
ñöôïc sao?”

Moät laàn khaùc, Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaùn, “Hôõi keû giaû hình, EÂ-sai ñaõ
noùi tieân tri veà vieäc caùc ngöôi phaûi laém, nhö coù cheùp raèng, Daân naày laáy
moâi mieáng toân kính ta, nhöng loøng chuùng noù caùch xa ta laém.” (Maùc
7:6). YÙ nghóa lôøi Ñöùc Chuùa Gieâ-su phaùn laø raát roõ raøng.

Phao-loâ noùi veà ñieàu quan troïng naøo trong I Ti-moâ-theâ 4:2 vaø Tít
1:15? Löông taâm chuùng ta laø nôi Ñöùc Thaùnh Linh lieân laïc vôùi chuùng
ta. Coù vieäc gì xaûy ra neáu chuùng ta cöù tieáp tuïc laøm ñieàu sai?

__________________________________________________________

Chaéc chaén laø chuùng ta caøng tieáp tuïc trong toäi aùc vaø laøm ñieàu sai
bao nhieâu, thì chuùng ta caøng ñi xa Leõ Thaät baáy nhieâu. Baïn coù theå coù
thöøa kieán thöùc ñeå ñöôïc cöùu. Nhöng, ñaùng buoàn thay, chæ bieát nhöõng
kieán thöùc veà leõ thaät thì seõ bò cheát maát. Hieåu bieát leõ thaät baèng lyù trí thì
khoâng phaûi laø traùi cuûa Thaùnh Linh. Leõ thaät ñöôïc baøy toû trong ñôøi soáng
laø traùi maø chuùng ta caàn coù vaø caàn phaûi phoâ baøy.

Heâ-bô-rô 5:14 vaø Giaêng 7:16, 17 giuùp chuùng ta hieåu roõ hôn tö
töôûng: “leõ thaät laø traùi cuûa Thaùnh Linh” nhö theá naøo?

__________________________________________________________

Baïn coù kinh nghieäm gì veà moät “löông taâm chai lì”? Löông taâm
naày caàn bao laâu ñeå khoâng coøn laø löông taâm nöõa? Taïi sao vieäc ñoù xaûy
ra? Taïi sao kinh nghieäm ñoù raát nguy hieåm veà phaàn thieâng lieâng?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Thöù Naêm     18 Thaùng 3

V. LAØM THEO LEÕ THAÄT. (II Giaêng 4)

Coù ñieàu quan troïng naøo trong II Giaêng 4 vaø I Giaêng 1:6 veà vieäc coù
söï töông giao cöùu roãi vôùi Ñöùc Chuùa Gieâ-su?

__________________________________________________________

Leõ thaät laø traùi cuûa Thaùnh Linh. Ñaây khoâng phaûi chæ laø ñieàu chuùng
ta bieát maø laø ñieàu chuùng ta laøm. Soáng trong söï saùng Ñöùc Chuùa Trôøi
khoâng chæ coù kieán thöùc maø phaûi coù nhieàu hôn. Giaêng giaûi nghóa ôû
trong söï toái taêm gioáng nhö gì? (I Giaêng 2:9-11).

__________________________________________________________

__________________________________________________________

ÔÛ trong söï saùng vaø ôû trong leõ thaät khoâng chæ laø vieäc giöõ Möôøi Ñieàu
raên. Soáng trong leõ thaät ñöôïc baøy toû bôûi caùch chuùng ta soáng vaø ñoái xöû
vôùi ngöôøi khaùc. Giaû thöû chuùng ta ñanh ñaù, töùc giaän, khoâng tha thöù,
ganh gheùt, vaø thoâ loã vôùi ngöôøi ta. Giaû thöû chuùng ta thaønh coâng trong
ñôøi, nhöng ôû trong söï toái taêm. Duø chuùng ta coù giöõ ngaøy Sa-baùt nghieâm
tuùc tôùi ñaâu. Duø chuùng ta coù trung thaønh laøm theo caùc nguyeân taéc veà
söùc khoûe. Duø chuùng ta xöng mình coù ñöùc tin nôi Ñöùc Chuùa Gieâ-su,
hoaøn traû phaàn möôøi, vaø ñi nhaø thôø… Trong thöïc teá, vieäc hoïc ñuùng veà
giaùo lyù thì deã daøng hôn laø töû teá, queân mình, vaø ban phaùt cho nhöõng
ngöôøi khaùc, ñuùng khoâng baïn?

Haõy nghó veà nhöõng moái töông giao cuûa baïn vôùi nhöõng ngöôøi
khaùc trong 24 tieáng ñoàng hoà vöøa qua. Baïn ñaõ ñoái xöû vôùi hoï theá naøo?
Baïn ñaõ duøng thöù ngoân ngöõ naøo? Neáu nhöõng thaùi ñoä vaø haønh ñoäng
cuûa baïn ñoái vôùi hoï ñöôïc moïi ngöôøi thaáy, baïn coù caûm thaáy thoaûi maùi
khoâng? (Ñöøng lo, moät ngaøy naøo ñoù, hoï seõ thaáy; xin ñoïc Ma-thi-ô
10:26). Caâu traû lôøi cuûa baïn noùi gì veà nhöõng thay ñoåi baïn caàn coù trong
ñôøi soáng mình?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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Thöù Saùu     19 Thaùng 3

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

“Ñöùc Chuùa Trôøi chaáp nhaän chuùng ta khoâng phaûi vì haàu vieäc Ngaøi
laâu naêm, nhöng laø söï trung tín trong coâng vieäc. Trong taát caû caùc coâng
vieäc cuûa chuùng ta, Chuùa ñoøi hoûi söï daâng hieán hoaøn toaøn. Boån phaän
nhoû beù nhaát ñöôïc laøm caùch trung thaønh vaø khieâm nhöôøng thì vui loøng
Chuùa hôn laø laøm coâng vieäc vó ñaïi nhaát ñeå laõnh phaàn thöôûng. Ñöùc Chuùa
Trôøi tìm kieám taám loøng ñeå xem chuùng ta coù bao nhieâu taâm tình cuûa
Ñaáng Christ. Ngaøi coi troïng loøng yeâu thöông vaø söï trung thaønh trong
coâng vieäc hôn laø soá löôïng coâng vieäc chuùng ta laøm.” – Phoûng trích Ellen
G. White, Christ’s Object Lessons, tr. 402.

“Coâng vieäc ñöôïc laøm vôùi loøng thaønh thaät seõ coù phaàn thöôûng lôùn.
‘Vaø Cha ngöôi, laø Ñaáng thaáy trong choã kín nhieäm, seõ thöôûng cho ngöôi.’
(Ma-thi-ô 6:6). Baûn tính ñöôïc phaùt trieån vì chuùng ta soáng trong aân ñieån
cuûa Ñaáng Christ. Veû ñeïp nguyeân thuûy baét ñaàu ñöôïc phuïc hoài trong
taâm hoàn. Baûn tính cuûa Ñaáng Christ ñöôïc ban cho, vaø hình aûnh Ñöùc
Chuùa Trôøi baét ñaàu chieáu saùng. Göông maët cuûa nhöõng ngöôøi ñoàng
haønh vaø ñoàng coâng vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi baøy toû söï bình an thieân thöôïng.
Hoï ñöôïc bao quanh vôùi baàu khoâng khí cuûa thieân ñaøng. Ñoái vôùi nhöõng
linh hoàn naày, nöôùc Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ baét ñaàu. Hoï coù nieàm vui cuûa
Ñaáng Christ. Ñoù laø nieàm vui ñöôïc laøm nguoàn phöôùc cho moïi ngöôøi. Hoï
coù vinh döï ñöôïc chaáp nhaän laøm vieäc cho Thaày mình. Hoï ñöôïc tín nhieäm
ñeå nhaân danh Ngaøi laøm vieäc cho Ngaøi.” – Phoûng trích Ellen G. White,
The Adventist Home, tr. 535.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Coù caùch naøo leõ thaät coù theå raát linh ñoäng chaêng? Thí duï, leõ thaät coù

theå luoân luoân khoâng thaät trong moïi tröôøng hôïp. Neáu khoâng, taïi sao
khoâng? Coù nhöõng leõ thaät naøo coù theå linh ñoäng trong khi nhöõng leõ
thaät khaùc thì khoâng?

2. Haõy suy nghó theâm veà yù töôûng naày: Chaân thaønh trong nieàm tin nghóa
laø gì? Söï chaân thaønh laø quan troïng, nhöng taïi sao ñieàu ñoù laø chöa
ñuû? Thí duï, nhöõng ngöôøi coät bom vaøo ngöôøi vaø laøm cho noå tung caû
thaân mình döôøng nhö chaân thaønh vôùi nieàm tin cuûa hoï. Ngoaøi söï
chaân thaønh coù caàn nhöõng ñieàu gì khaùc khoâng?

3. Neáu leõ thaät trong loøng laø quan troïng hôn vieäc chæ coù kieán thöùc Kinh-
thaùnh trong ñaàu, thì taïi sao vieäc daønh thì giôø hoïc Kinh Thaùnh laïi laø
caàn thieát? Coù nhöõng caùch naøo chuùng ta coù theå hoïc Kinh Thaùnh ñeå
Leõ thaät aûnh höôûng vaø thay ñoåi ñôøi soáng chuùng ta cho ñöôïc toát ñeïp
hôn?

4. Vôùi nhöõng ngöôøi maø trí oùc hoï ñaõ bò toäi loãi laøm cho quaù cöùng coûi ñeán
noãi hoï khoâng coøn caûm thaáy caàn söï giuùp ñôõ gì caû, thì baïn laøm theá
naøo ñeå giuùp hoï?

5. Trong lôùp, haõy thaûo luaän caâu naày: Ñieàu naøo toát hôn: laøm ñuùng vì lyù
do sai hay laøm sai vì lyù do ñuùng?

  20 Thaùng 3 – 26 Thaùng 3

Baøi Hoïc 13

TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH: PHAÀN QUAN TROÏNG
CUÛA BAÛN TÍNH CÔ ÑOÁC NHAÂN

CAÂU GOÁC: “Vì Ñöùc Chuùa Trôøi muoán khieán hoï bieát söï giaøu vinh hieån
cuûa söï maàu nhieäm ñoù ôû giöõa daân ngoaïi laø theå naøo, nghóa laø Ñaáng
Christ ôû trong anh em, laø söï troâng caäy veà vinh hieån” (Coâ-loâ-se 1:27).

ÑOÏC KINH THAÙNH NGHIEÂN CÖÙU TUAÀN NAÀY: Ma-thi-ô 6:33; Giaêng
15:8; Roâ-ma 3:20-26; 14:17; I Ti-moâ-theâ 6:11; I Giaêng 2:15.

MOÂI-SE XIN ÑÖÙC CHUÙA TRÔØI CHO XEM SÖÏ VINH HIEÅN NGAØI. Sau
ñoù, Chuùa cho oâng bieát baûn tính Ngaøi laø nhaân töø, thöông xoùt, chaäm
giaän, ñaày daãy aân hueä vaø thaønh thöïc. (Xuaát EÂ-díp-toâ Kyù 34:6). “Chuùng
ta ai naáy ñeàu ñeå maët traàn maø nhìn xem vinh hieån Chuùa nhö trong
göông, thì hoùa neân cuõng moät aûnh töôïng Ngaøi, töø vinh hieån qua vinh
hieån, nhö bôûi Chuùa, laø Thaùnh Linh.” (II Coâ-rinh-toâ 3:18).

“Vì tin vaøo Ñaáng Christ, nhöõng keû coù toäi maø Ngaøi ñaõ cöùu coù theå
nhaän ñöôïc ñöùc tin. Ñöùc tin ñoù haønh ñoäng bôûi tình yeâu thöông vaø khieán
cho linh hoàn ñöôïc saïch moïi toäi loãi. Sau ñoù, baûn tính gioáng Ñaáng Christ
xuaát hieän. Khi nhìn ngaém Ñaáng Christ, chuùng ta thay ñoåi ñeå caøng ngaøy
caøng gioáng Ngaøi hôn, töø vinh hieån tôùi vinh hieån, töø baûn tính tôùi baûn
tính. Traùi toát naûy nôû. Baûn tính ñöôïc phaùt trieån caøng ngaøy caøng gioáng
baûn tính Ñöùc Chuùa Trôøi. Söï thaønh thaät, baûn tính trong saïch, vaø söï
nhaân töø chaân thaät ñöôïc phoâ baøy.” – Phoûng trích Ellen G. White, My Life
Today, tr. 54.
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Thöù Nhaát     21 Thaùng 3

I. TRÖÔÙC HEÁT HAÕY TÌM KIEÁM NÖÔÙC ÑÖÙC CHUÙA TRÔØI. (Ma-
thi-ô 16:26)

Thöôøng thöôøng nhöõng lôøi caàu nguyeän cuûa chuùng ta laø veà nhöõng
gì chuùng ta coù theå nhaän ñöôïc hôn laø nhöõng gì chuùng ta coù theå trôû
neân. Haõy nghó veà nhöõng lôøi caàu nguyeän cuûa baïn, hay nhöõng lôøi caàu
nguyeän cuûa ngöôøi khaùc maø baïn nghe. Coù theå coù nhöõng lyù do chính
ñaùng cho lôøi caàu nguyeän cuûa baïn. Nhöng nhöõng lôøi caàu nguyeän haàu
heát thuoäc veà nhoùm naøo: Toâi coù theå nhaän ñöôïc gì, hay toâi coù theå trôû
neân gì? Hai caâu sau ñaây giuùp chuùng ta theá naøo ñeå hieåu taïi sao chuùng
ta laøm vaäy?

__________________________________________________________

“Nhöng tröôùc heát, haõy tìm kieám nöôùc Ñöùc Chuùa Trôøi vaø söï coâng
bình cuûa Ngaøi, thì Ngaøi seõ cho theâm caùc ngöôi moïi ñieàu aáy nöõa.” (Ma-
thi-ô 6:33). Ñöùc Chuùa Gieâ-su muoán noùi gì khi Ngaøi daïy chuùng ta phaûi
“tröôùc heát” tìm kieám nöôùc Ñöùc Chuùa Trôøi? Taïi sao phaûi tìm kieám ñieàu
ñoù tröôùc heát? Xin ñoïc Ma-thi-ô 16:26.

Roâ-ma 14:17 giuùp chuùng ta hieåu nöôùc Ñöùc Chuùa Trôøi nhö theá
naøo?

Xin ñeå yù söï coâng bình. (soáng ñôøi thaùnh thieän trong Ñöùc Chuùa Gieâ-
su), söï bình an, vaø vui möøng laø traùi cuûa Thaùnh Linh. Vì theá, chuùng ta
neân tìm kieám tröôùc heát traùi cuûa Thaùnh Linh hôn nhöõng söï khaùc. Cuoái
cuøng, chuùng ta coù theå coù taát caû moïi söï theá giôùi ban cho. Nhöng ñieàu
ñoù coù nghóa lyù gì neáu chuùng ta khoâng coù söï coâng bình, söï bình an vaø
vui möøng?

Giaû thöû coù ngöôøi hoûi, “Tröôùc heát tìm kieám nöôùc Chuùa, nhö vaäy coøn
coâng vieäc laøm aên cuûa toâi thì sao? Chuùa Gieâ-su khoâng quan taâm ñeán
ñôøi soáng thuoäc theå cuûa toâi!” Baïn traû lôøi caâu hoûi naày theá naøo vôùi maïng
leänh cuûa Ñaáng Christ veà vieäc tìm kieám traùi cuûa Thaùnh Linh tröôùc heát?

Moät baø meï noùi, “Xin Muïc sö caàu nguyeän cho con trai toâi. Noù
khoâng coù ñöùc tin, vaø noù bò maát vieäc. Xin caàu nguyeän cho noù tìm ñöôïc
vieäc laøm.” Baø meï naày coù tìm kieám tröôùc heát nöôùc Ñöùc Chuùa Trôøi vaø
söï coâng bình cuûa Ngaøi cho con trai mình khoâng? Xin nhôù raèng ñieàu
quan troïng nhaát cho ñôøi soáng Cô Ñoác nhaân khoâng phaûi laø nhaän laõnh,
nhöng laø trôû neân. Baø meï naày neân caàu nguyeän cho con trai mình ñieàu
gì? Baïn nghó gì veà nhöõng lôøi caàu nguyeän cuûa mình vaø veà ñôøi soáng
baïn noùi chung: nhaän ñöôïc ñieàu baïn muoán hay trôû neân nhöõng gì Ñöùc
Chuùa Trôøi muoán cho baïn? Caâu traû lôøi cuûa baïn noùi gì veà baïn?

Thöù Hai     22 Thaùng 3

II. TRAÙI KHAÙC CUÛA THAÙNH LINH. (Ga-la-ti 5:22, 23)

Ga-la-ti 5:22, 23 vaø EÂ-pheâ-soâ 5:9 khoâng phaûi chæ laø nhöõng caâu lieät
keâ caùc traùi laø moät phaàn cuûa baûn tính Cô Ñoác nhaân. Nhieàu traùi cuõng
ñöôïc noùi ñeán trong I Ti-moâ-theâ 6:11; II Ti-moâ-theâ 3:10; vaø II Phi-e-rô
1:5-7. Nhöng coù nhieàu ñieàu toát ñöôïc theâm vaøo, nhö söï thaùnh thieän,
trong saïch, vaø tri thöùc. I Coâ-rinh-toâ 13:4-8 cuõng noùi veà tình yeâu thöông
vaø lieät keâ nhöõng ñaëc tính cuûa tình yeâu thöông khi duøng chöõ “chaúng.”
Tình yeâu thöông “chaúng ghen tò, chaúng khoe mình, chaúng leân mình
kieâu ngaïo, chaúng laøm ñieàu traùi pheùp, chaúng kieám tö lôïi, chaúng noùng
giaän, chaúng nghi ngôø söï döõ.”

Baây giôø thaät roõ raøng khoâng phaûi chæ coù moät baûn lieät keâ trong Kinh
Thaùnh khi noùi veà traùi cuûa Thaùnh Linh. Coù nhöõng phaàn khaùc nhau vaø
nhöõng trình ñoä khaùc nhau veà thuoäc linh trong baûn tính Cô Ñoác nhaân.
Caùc söù ñoà, trong moãi tröôøng hôïp, lieät keâ nhöõng ñieàu ñaëc bieät cho nhu
caàu cuûa caùc ñoäc giaû cuûa mình. Ñieàu khieán Phao-loâ vieát baûng lieät keâ
trong Ga-la-ti laø nhöõng ñieàu oâng hieåu veà nhu caàu ñaëc bieät cho ñoäc giaû
cuûa mình. Traùi “tin kính” ñöôïc noùi ñeán trong I Ti-moâ-theâ 6:11. Trong
nguyeân ngöõ, chöõ ‘tin kính’ nghóa laø toân kính, toân troïng, vaø trong saïch,
ñoái vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi. Roâ-ma 5:4, 5 duøng chöõ “troâng caäy.” Söï troâng
caäy coù phaàn naøo trong baûn tính Cô Ñoác nhaân? Cuoái cuøng, ñöùc tin cuûa
chuùng ta khoâng ñem laïi gì neáu khoâng coù söï troâng caäy.

II Phi-e-rô 1:5-7 coù moät baûn lieät keâ nhöõng ñöùc tính toát. Trong soá
naày laø “nhôn ñöùc.” (loøng trong saïch), khoâng ñöôïc noùi ñeán trong Ga-
la-ti 5:22, 23. Nhôn ñöùc coù lieân heä vôùi söï tin kính, khieâm nhöôøng, vaø
trong saïch. Taïi sao ñoù laø moät phaàn raát quan troïng trong ñôøi soáng Cô
Ñoác nhaân? Ñieàu naày lieân heä vôùi ñieàu raên thöù baûy theá naøo?

II Phi-e-rô 1:5, 6 theâm “söï hoïc thöùc” vaøo danh saùch. Chöõ gnosis
nghóa laø kieán thöùc vaø söï hieåu bieát toång quaùt. Ñaây laø traùi cuûa moät ñôøi
soáng ñaày daãy Ñöùc Thaùnh Linh. Nhöng söï hoïc thöùc goùp phaàn naøo?
Laøm theá naøo ñeå söï hoïc thöùc lieân heä vôùi ôn bieát phaùn ñoaùn veà vaán ñeà
luaân lyù?

Phi-e-rô khoâng goïi danh saùch trong II Phi-e-rô 1:5-7 laø traùi cuûa
Thaùnh Linh. Nhöng ñoù chính laø traùi cuûa Thaùnh Linh, vì nhöõng ngöôøi ñi
theo Ñöùc Chuùa Gieâ-su neân coù nhöõng ñöùc tính gioáng nhö vaäy.

Nhöõng ñöùc tính naày baøy toû theá naøo trong ñôøi soáng cuûa baïn? Neáu
baïn caûm thaáy naûn chí khi nhaän ra nhöõng nhöôïc ñieåm cuûa mình, thì hy
voïng cuûa baïn laø gì? Coù nôi duy nhaát naøo baïn coù theå aån mình? Vaø ôû
nôi ñoù baïn coù theå tìm thaáy gì?
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Thöù Ba     23 Thaùng 3

III. KIEÂN TRÌ TRONG ÑÖÙC TIN. (Roâ-ma 3:20-26)

Trong baøi hoïc hoâm qua, caâu hoûi ñöôïc ñeà caäp ñeán laø chuùng ta laøm
theá naøo ñeå giuùp ‘traùi’ lôùn leân. Chuùng ta ñaõ ñöôïc ban cho coâng vieäc
tuyeät vôøi laø giuùp cho traùi lôùn leân vì söï toân kính vaø vinh hieån cuûa Ñöùc
Chuùa Trôøi. Chaéc chaén khi nghó ñeán nhöõng ñöùc tính naày, chuùng ta deã
daøng naûn chí. Nghó cho cuøng, chuùng ta khoâng neân keát nhieàu traùi hôn
chuùng ta ñang coù hieän nay sao?

Ñoù laø moät caâu hoûi hay! Taát caû chuùng ta neân nghieâm tuùc nghó veà
caâu hoûi naày. “Chính anh em haõy töï xeùt ñeå xem mình coù ñöùc tin chaêng.”
(II Coâ-rinh-toâ 13:5). Chuùng ta caàn töï thöû nghieäm ñeå tìm hieåu mình
ñang soáng vaø laøm chöùng theá naøo cho theá gian.

Ñoàng thôøi, chuùng ta coù theå ñang bò nguy hieåm. Laø Cô Ñoác nhaân,
chuùng ta coù Ñöùc Chuùa Gieâ-su laø göông maãu. Ngaøi laø ngöôøi voâ toäi duy
nhaát ñaõ soáng. Khi chuùng ta so saùnh mình vôùi Ngaøi, thaät deã daøng bò naûn
chí. Thaät deã daøng thaáy söï voâ toäi vaø troïn veïn cuûa Ngaøi so saùnh vôùi toäi loãi
vaø yeáu ñuoái cuûa chuùng ta. Chuùng ta coù luaät hoaøn haûo ñeå vaâng giöõ vaø
Ñaáng Cöùu Theá troïn veïn ñeå ñi theo. Taát caû ñeàu bieát, chuùng ta thöôøng
khoâng giöõ troïn luaät phaùp vaø khoâng ñi theo Ñaáng Cöùu Theá. Thaät deã
daøng naûn chí khi sa ngaõ vaø khoâng thaáy lôùn leân nhö mình mong muoán.
Chuùng ta nghó ñeán vieäc boû cuoäc. Chuùng ta nghó, “Coá gaéng laøm chi? Toâi
khoâng theå laøm ñöôïc.”

Nhöng ñaây laø luùc chuùng ta caàn hieåu roõ veà söï cöùu roãi bôûi ñöùc tin.
Laø luùc chuùng ta caàn hieåu söï cöùu roãi chuùng ta döïa vaøo ñaâu, vaø laø luùc
chuùng ta caàn hieåu nhöõng ñieàu Ñöùc Chuùa Gieâ-su ñaõ laøm cho chuùng ta
treân thaäp töï giaù.

Roâ-ma 3:20-26 daïy chuùng ta ñieàu gì veà söï cöùu roãi? Taïi sao leõ thaät
naày raát quan troïng ñeå naém giöõ khi chuùng ta thaáy naûn chí vì mình coù
quaù ít traùi Thaùnh Linh?

__________________________________________________________

Duø coá gaéng ñeå soáng ñôøi Cô Ñoác nhaân, coá tranh ñaáu choáng laïi toäi
loãi vaø baûn ngaõ, chuùng ta neân nhôù raèng Ñöùc Chuùa Trôøi chaáp nhaän
chuùng ta trong Ñöùc Chuùa Gieâ-su vaø söï coâng bình cuûa Ngaøi. Ñaáng
Christ ñaõ laøm söï coâng bình ñoù cho chuùng ta vaø bôûi ñöùc tin, Ngaøi ban
söï coâng bình Ngaøi cho chuùng ta. Vaäy, ñöøng boû cuoäc. Taïi sao? Söï cöùu
roãi cuûa chuùng ta ñöôïc an toaøn, khoâng phaûi ôû trong chuùng ta nhöng ôû
trong Ñöùc Chuùa Gieâ-su.

Thöù Tö     24 Thaùng 3

IV. SÖÏ THAÙCH THÖÙC CUÛA THEÁ GIAN. (I Giaêng 2:15)

I Giaêng 2:15 noùi gì? Coù phaûi caâu naày coù nghóa laø Ñöùc Chuùa Trôøi
khoâng yeâu thöông nhöõng keû yeâu theá gian? Hay ñieàu ñoù coù nghóa laø
nhöõng keû yeâu theá gian thì khoâng yeâu meán Ñöùc Chuùa Trôøi? Xin giaûi
thích.

__________________________________________________________

“Coù nhöõng luùc linh hoàn ao öôùc söï thaùnh thieän vaø thieân ñaøng. Nhöng
chuùng ta phaûi xa laùnh söï oàn aøo cuûa theá gian vaø daønh thì giôø laéng nghe
söï höôùng daãn cuûa Thaùnh Linh Ñöùc Chuùa Trôøi. Neáu khoâng laøm vaäy,
chuùng ta seõ coi nhöõng söï vónh cöûu ít quan troïng hôn laø nhöõng söï cuûa
theá gian. Keát quaû laø hoät gioáng lôøi Chuùa khoâng theå sinh traùi, vì chuùng ta
quyeát ñònh khuyeán khích nhöõng gai goùc theá gian moïc leân.” – Phoûng
trích Ellen G. White, Christ’s Object Lessons, tr. 51.

Chuùng ta phaûi yù thöùc nhöõng nguy hieåm cuûa vieäc caäy coâng ñöùc ñeå
ñöôïc cöùu. Daân Y-sô-ra-eân trong Kinh Thaùnh luoân luoân boû ñaïo khi hoï
coá laøm gioáng nhö caùc nöôùc chung quanh. I Giaêng 2:15 caûnh caùo raèng
söï yeâu theá gian laøm cho ngöôøi ta khoâng theå yeâu meán Ñöùc Chuùa Trôøi.
Laø hoäi thaùnh, chuùng ta phaûi raát caån thaän khi laøm coâng vieäc truyeàn giaùo
cho theá gian. Chuùng ta khoâng neân chòu aûnh höôûng vaø bò loâi cuoán theo
theá gian, taát caû vì danh cuûa Chuùa!

Laøm sao chuùng ta bieát khi naøo loøng yeâu meán theá gian lôùn hôn
loøng yeâu meán Ñöùc Chuùa Trôøi? Chuùng ta neân ñeå yù ñeán nhöõng daáu
hieäu naøo?

Söï nguy hieåm cuûa vieäc yeâu theá gian hôn laø yeâu Ñöùc Chuùa Trôøi coù
moät yù nghóa môùi trong Gia-cô 4:4. Taïi sao Gia-cô duøng hình aûnh taø daâm
khi noùi ñeán vieäc nhöõng thuoäc vieân hoäi thaùnh ñang laøm baïn vôùi theá
gian? Xin cuõng ñeå yù, ñieàu Giaêng noùi trong I Giaêng 2:15: Löïa choïn Ñöùc
Chuùa Trôøi, hay theá gian!

Coù nhöõng phaàn naøo thuoäc veà theá gian maø baïn phaûi chieán ñaáu
nhieàu nhaát? Nhöõng ñieàu gì caùm doã baïn? Laøm theá naøo baïn hoïc ñöôïc
caùch ñeå chieán ñaáu baèng ñöùc tin, khoâng bò loâi cuoán vaøo nhöõng ñieàu
maø cuoái cuøng baïn cuõng khoâng tìm ñöôïc söï thoûa maõn, vaø roài chính
noù seõ huûy dieät baïn?

__________________________________________________________
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Thöù Naêm     25 Thaùng 3

V. LAØM THEÁ NAØO ÑEÅ COÙ NHIEÀU TRAÙI CUÛA THAÙNH LINH.
(Giaêng 15:8)

Chuùng ta khoâng theå naøo laøm cho hoät gioáng moïc ñöôïc. Nhöng coù
nhöõng ñieàu chuùng ta coù theå laøm ñeå khuyeán khích söï phaùt trieån cho tôùi
khi caây keát traùi. Ñôøi soáng ñaày daãy Ñöùc Thaùnh Linh cuõng vaäy. Coâng
vieäc cuûa Ñöùc Thaùnh Linh trong loøng tín ñoà laø moät phaàn maàu nhieäm lôùn
cuûa söï soáng. Nhöng Kinh Thaùnh ñaõ coù nhöõng söï daïy doã roõ raøng laø laøm
theá naøo ñeå khuyeán khích söï taêng tröôûng ñoù. Baèng caùch naày, chuùng ta
coù theå laøm troïn öôùc muoán cuûa Ñöùc Chuùa Gieâ-su laø chuùng ta seõ keát
nhieàu traùi vì söï vinh hieån cuûa Ñöùc Chuùa Cha. (Giaêng 15:8).

Sau ñaây laø vaøi caùch ñeå khuyeán khích söï phaùt trieån traùi cuûa Thaùnh
Linh:

Qua söï hoïc lôøi Ñöùc Chuùa Trôøi. II Ti-moâ-theâ 3:16 daïy raèng Kinh
Thaùnh ích lôïi cho gì? Keát quaû laø, söï hoïc Kinh Thaùnh giuùp ñôøi soáng
chuùng ta theá naøo? (Xin ñoïc caâu 17; xin cuõng ñoïc Thi thieân 119:105).

Qua söï caàu nguyeän. “Caàu nguyeän laø hôi thôû cuûa linh hoàn. Ñaây laø bí
quyeát cuûa quyeàn löïc thieâng lieâng. Caàu nguyeän baûo veä söùc khoûe cuûa
linh hoàn. Caàu nguyeän khieán loøng chuùng ta gaàn guõi vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi.
Caàu nguyeän cuõng laøm cho kinh nghieäm toân giaùo maïnh meõ hôn. Neáu
khoâng caàu nguyeän thöôøng xuyeân, baïn seõ khoâng gaàn guõi vôùi Ñöùc
Chuùa Trôøi. Söï keát hôïp thieâng lieâng trôû neân yeáu ñuoái, vaø kinh nghieäm
toân giaùo maát ñi söùc khoûe vaø söùc maïnh.” – Phoûng trích Ellen G. White,
Gospel Workers, tr. 254, 255.

Qua nhöõng tö töôûng ñuùng. “Roát laïi, hôõi anh em, phaøm ñieàu chi
chôn thaät, ñieàu chi ñaùng toân, ñieàu chi coâng bình, ñieàu chi thanh saïch,
ñieàu chi ñaùng yeâu chuoäng, ñieàu chi coù tieáng toát, ñieàu chi coù nhôn ñöùc
ñaùng khen, thì anh em phaûi nghó ñeán.” (Phi-líp 4:8). Laøm theá naøo chuùng
ta hoïc caùch ñeå giöõ taâm trí mình luoân coù nhöõng tö töôûng cao thöôïng vaø
trong saïch?

Qua söï laøm chöùng. Ñöùc Chuùa Gieâ-su chöõa laønh ngöôøi bò quyû aùm.
OÂng ta xin ôû laïi vôùi Ngaøi nhöng Ñöùc Chuùa Gieâ-su khoâng cho. Ngaøi
truyeàn oâng ta trôû veà nhaø vaø thuaät laïi cho baø con baïn höõu nhöõng ñieàu
Chuùa ñaõ laøm cho mình. (Maùc 5:18-20). Chia sôùt ñöùc tin giuùp cho traùi
cuûa Thaùnh Linh lôùn leân trong ñôøi soáng chuùng ta nhö theá naøo?

Traùi cuûa Thaùnh Linh khoâng töï sanh ra. Söï löïa choïn cuûa baïn seõ
quyeát ñònh töông lai mình. Baïn caàn nhöõng thay ñoåi naøo trong caùch
soáng, trong tình baïn höõu, trong taát caû moïi söï baïn laøm ñeå khuyeán
khích söï phaùt trieån thieâng lieâng?

Thöù Saùu     26 Thaùng 3

VI. NGHIEÂN CÖÙU BOÅ TUÙC:

“Ñöùc Chuùa Trôøi truyeàn cho chuùng chaát chöùa trong taâm trí mình ñaày
daãy nhöõng tö töôûng cao thöôïng vaø trong saïch. Ngaøi muoán chuùng ta
nghó veà tình yeâu vaø loøng thöông xoùt Ngaøi, hoïc veà coâng vieäc tuyeät vôøi
cuûa Ngaøi trong chöông trình cöùu roãi. Keá ñoù, söï hieåu bieát cuûa chuùng ta
veà leõ thaät seõ caøng ngaøy caøng roõ raøng hôn. Öôùc voïng cuûa chuùng ta ñeå
coù loøng trong saïch vaø tö töôûng thanh khieát caøng luùc caøng cao caû hôn
vaø thaùnh thieän hôn. Qua söï hoïc Kinh Thaùnh, trong baàu khoâng khí trong
saïch cuûa tö töôûng thaùnh thieän, linh hoàn seõ ñöôïc thay ñoåi bôûi moái
töông giao maät thieát vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi.

“‘Vaø keát nhieàu quaû.’ Nhöõng ngöôøi nghe lôøi naày vaø laøm theo seõ keát
nhieàu traùi qua söï vaâng lôøi. Lôøi Ñöùc Chuùa Trôøi [Kinh Thaùnh], tieáp nhaän
vaøo trong linh hoàn, seõ ñöôïc baøy toû baèng caùc vieäc laønh. Keát quaû seõ
ñöôïc thaáy trong ñôøi soáng vaø baûn tính gioáng Ñaáng Christ. Ñöùc Chuùa
Gieâ-su noùi veà chính mình, ‘Hôõi Ñöùc Chuùa Trôøi toâi, toâi laáy laøm vui möøng
laøm theo yù muoán Chuùa, luaät phaùp Chuùa ôû trong loøng toâi’. (Thi thieân
40:8). ‘Ta khoâng theå töï mình laøm noåi vieäc gì; ta xeùt ñoaùn theo ñieàu ta
nghe, vaø söï xeùt ñoaùn ta laø coâng bình, vì ta chaúng tìm yù muoán cuûa ta,
nhöng tìm yù muoán cuûa Ñaáng ñaõ sai ta.’. (Giaêng 5:30). Vaø Kinh Thaùnh
noùi, ‘Ai noùi mình ôû trong Ngaøi, thì cuõng phaûi laøm theo nhö chính Ngaøi ñaõ
laøm.’. (I Giaêng 2:6).” – Phoûng trích Ellen G. White, Christ’s Object Les-
sons, tr. 60.

ÑEÀ TAØI THAÛO LUAÄN:
1. Traùch nhieäm cuûa hoäi thaùnh laø rao truyeàn söù ñieäp ba thieân söù cho theá

gian. Nhöng chuùng ta thöôøng thöôøng tìm caùch ñeå laøm cho mình vaø
söù ñieäp hoøa hôïp vôùi vaên hoùa chung quanh chuùng ta. Coù nhöõng
nguy hieåm naøo khi chuùng ta laøm nhö vaäy? Lòch söû chöùng minh raèng
hoäi thaùnh bò ñoàng hoùa theo ñöôøng loái theá gian, coøn theá gian thì
khoâng ñöôïc bieán ñoåi theo ñöôøng loái hoäi thaùnh. Coøn chuùng ta laø tín
ñoà Cô Ñoác, thì sao? Chuùng ta coù töï löøa doái khi nghó raèng ñieàu naày
khoâng xaûy ra cho chuùng ta, hay khoâng theå xaûy ra cho chuùng ta?
Chuùng ta coù thaáy baèng chöùng naøo laø vieäc naày ñang xaûy ra khoâng?
Vaø, neáu coù, chuùng ta coù theå laøm gì?

2. ÔÛ theá kyû hai möôi moát, trong neàn vaên hoùa cuûa nôi baïn soáng, coù
nhöõng thaùch thöùc lôùn nhaát naøo veà vieäc phaùt trieån traùi cuûa Thaùnh
Linh? Coù nhöõng phaàn naøo trong neàn vaên hoùa aáy maø baïn phaûi trung
thaønh choáng laïi?

3. Taïi sao Thaäp töï giaù raát quan troïng cho caâu hoûi veà traùi cuûa Thaùnh
Linh vaø söï phaùt trieån baûn tính? Thaäp töï giaù ñem laïi cho chuùng ta
ñieàu gì raát quan troïng cho söï phaùt trieån baûn tính? Cuoái cuøng, khoâng
coù Thaäp töï giaù, muïc ñích cuûa söï sinh traùi coù ích lôïi gì?

4. Taïi sao söï phaùt trieån baûn tính vaø vieäc laønh cuûa chuùng ta ñem laïi söï
vinh hieån cho Ñöùc Chuùa Trôøi? Nhöõng ñieàu ñoù coù yù nghóa theá naøo?
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